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BAL PREFABRYKOWANY W SYSTEMIE M-BAL

Bale warstwowe czy prefabrykowane wykonane s3 z okladzin drewnianych
1 wypetnione materialem innym niz drewno, np.: piankg poliuretanows, styropia-
nem, wetng szklang.

System M-Bal charakteryzuje si¢ oryginalnoscia wypeknienia przestrzeni
wewnatrz bala, glownie dzigki specjalnej izolacji M-PUR, ktora w trakcie uktada-
nia $ciany tworzy na catej jej wysokosci warstwe izolacji cieplnej. Izolacja cieplna
M-PUR jest wieloskladnikowym materiatem izolacyjnym, nalezacym do klasy B
ogniowej wyrobow budowlanych. ,,Izolacja M-PUR nadaje $cianie M-Bal wspot-
czynnik przenikania ciepta U w granicach od 0,18 do 0,24 W/m?K”.

Wewnetrzna warstwa piany poliuretanowej eliminuje ryzyko powstawania
mostkow termicznych, tworzac warstwe o wysokiej szczelno$ci. Piana sktada sie
z zamknigtych komoérek i nie wchlania wilgoci. Struktura komodrek zamknigtych
pianki poliuretanowej eliminuje takze swobodne krazenie gazu miedzy komoérkami,
czyli blokuje przekazywanie ciepta spowodowane zjawiskiem konwekcji. Ta zaleta
kwalifikuje pian¢ poliuretanowa jako izolacje termiczng znacznie skuteczniejsza
niz tradycyjna wetna (mineralna - szklana, skalna), styropian czy pianka otwarto-
komorkowa.

wewngirzna

BAL OKRAGLY

Rys. 1a, b. Przyktad $ciany z bali warstwowych [1]

»dystem ten ogranicza do minimum negatywny wptyw mostkéw termicznych.
W efekcie umozliwia to konstruowanie budynkéw, ktorych wskaznik zapotrzebo-


http://www.eko-pur.pl/konwekcja.htm
http://www.eko-pur.pl/pianka-poliuretanowa.htm
http://www.eko-pur.pl/welna-mineralna.htm
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wania energii na cele grzewcze E wynosi znacznie ponizej 26 kWh/m® w skali roku,
co gwarantuje niskie koszty eksploatacyjne budynku. Wedlug danych producenta,
izolacja M-PUR dodatkowo jest trwata i nie zawiera sktadnikow szkodliwych dla
zdrowia, co producent potwierdza atestami higienicznymi. M-Bal to technologia
zapewniajaca tatwos¢ montazu. Prefabrykowane bale w tym systemie sa materia-
fem budowlanym, zapewniajacym stabilno$¢ wymiarowa, odpornos¢ na skrecanie
i pekanie oraz niski ciezar elementow” [1].

Specyfika technologii M-Bal jest prostota, tatwos¢ i szybko$¢ wykonania, a jej
niewatpliwym atutem jest to, ze gotowe bale, przygotowane wg projektu, dostar-
czane s3 na budowe wprost z fabryki. Montowanie poszczegdlnych elementéw do
wczesniej przygotowanego fundamentu oraz miedzy sobg odbywa si¢ przy uzyciu
metalowych szpil. Prefabrykowane bale systemu M-Bal charakteryzuja si¢ mniej-
szym cigzarem, dzigki czemu budowa domu odbywa si¢ bez uzycia cigzkiego sprzg-
tu. ,,Wplywa to znaczaco na zmniejszenie kosztow i skrocenie czasu budowy do-
mu” [1]. Dodatkowa zaletg tego systemu jest to, ze jedynymi pracami prowadzo-
nymi na mokro sg roboty fundamentowe, reszta prac przy wznoszeniu obiektu od-
bywa sie
z bali prefabrykowanych, a co za tym idzie - moze by¢ prowadzona nawet zima.

Rodzaje M-Bali

System M-Bal umozliwia uzyskiwanie ciekawych rozwigzan architektonicz-
nych. Sciany we wnetrzu domu w zaleznosci od indywidualnych upodoban moga
by¢ wykonane z bala zabarwianego na dowolny kolor lub przy zastosowaniu sys-
temu potbali. Moga by¢ wykonczone ptytami kartonowo-gipsowymi, panelami,
boazeria, ptytkami ceramicznymi itp.

,Dodatkowym zastosowaniem systemu M-Bal jest mozliwo$¢ wykorzystania go do

wykonania nowych elewacji na istniejacych juz budynkach wraz z jednoczesnym

ociepleniem $cian” [1]. Mozna wyrdzni¢ nastgpujace rodzaje M-Bali:

e M-Bal dwustronny okragty lub prostokatny (rys. 2). Jest stosowany przy wzno-
szeniu $cian zewngtrznych.
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Rys. 2. Przekroj poprzeczny przez M-Bal okragly i prostokatny [1]
M-Bal jednostronny (rys. 3). Jest stosowany przy wznoszeniu $cian wewnetrz-
nych lub zewnetrznych domu z dowolnych materiatow, takich jak: ptyta
kartonowo-gipsowa (rys. 4), kamien (rys. 5), cegla klinkierowa itp.
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Rys. 3. Sciany z bali warstwowych jednostronnych w systemie M-Bal,
rozwigzanie naroznika [2]

BAL Z PLYTA G-K

(ba! okragly 00 strony wewn. wykonczony piyta G-K)

Rys. 4. Sciana z bala okraglego jednostronnego (potbala) z wykonczeniem
od wewnatrz plyta G-K [2]
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System M-Bal daje mozliwos¢ uksztaltowania naroznikow domu w dowolny
sposob. Uzywane sa bale bez ostatkow (rys. 6), traktowane jako klasyczny prosty
naroznik, oraz z ostatkami (rys. 7, 8), narozniki s3 tudzaco podobne do bali petnych.

| 1

Rys. 5. Sciana z bala plaskiego jednostronnego
(pbtbala) z wykonczeniem od zewnatrz
kamieniem [2]

<
Rys. 6. Naroznik z M-Bali okragtych Rys. 7. Naroznik z M-Bali okragtych
dwustronnych bez ostatkow [2] dwustronnych z pelnymi ostatkami [2]
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Rys. 8. Naroznik weglowy z bali okragtych dwustronnych z pelnymi ostatkami [2]

Zalety M-Bali
1. Lekkie i szybkie w montazu - niec wymagajg cigzkiego sprzetu i skomplikowa-
nych narzedzi.
2. Zdecydowanie lepszy wspotczynnik przenikania ciepta U niz w balach pelnych
czy prefabrykowanych wypetionych tradycyjnym materialem izolacyjnym.
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3. Odporne na skrecanie i1 pekanie.
4. Mozliwos¢ wznoszenia budynku o kazdej porze roku.
5. Ekologiczne, przyjazne zdrowiu.

Skrocony proces powstawania budynku z bali prefabrykowanych typu M-Bal
pokazano na rysunkach 9-16.

98/08/2005

Rys. 9. Fundament po zdjgciu deskowania, Rys. 10. Uktadanie konstrukcji
gotowy do budowy w systemie M-Bal [2] (zgodnie z numeracja w projekcie) [2]

Rys. 11. Montaz M-Bala na podwalinie [2] Rys. 12. Naroznik, cato$¢ z izolacja pod
podwaling oraz przerwania bali
pod otwory okienne [2]
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Rys. 13. Sciana wraz z otworami Rys. 14. Gotowa wigzba nad nizsza
okiennymi [2] kondygnacja [2]

Na rysunku 11 pracownik montuje bale na podwalinie, gdzie systemowe szpile
rozmieszczone s3 w odstgpie 800 mm. Do utozenia bala na wlasciwym miejscu nie
jest wymagany dodatkowy sprzet.

Na rysunku 14 pokazano budynek na etapie wznoszenia wiezby dachowej na
wyzszej kondygnacji, za$ na rysunku 15 mozna dostrzec utozong na wigzbie dacho-
wej izolacj¢ przeciwwilgociowa. W przypadku budynku na rysunku 16 widac,
ze zostaly juz ukonczone prace nad wszystkimi elementami konstrukcyjnymi.
Na wigzbie dachowej na zewnatrz znajduja si¢ kontrlaty, do ktorych bedzie moco-
wana blacha (imitacja dachowki) [2].

Rys. 15. Konstrukcja stropu migdzykondygna- Rys. 16. Stan surowy otwarty budynku
cyjnego wraz z wigzba dachowa i utozong z M-Bali [2]
na niej izolacja przeciwwilgociowg [2]

Mozna stwierdzié¢, ze dzigki zaletom systemu M-Bal budynki majg uniwersalny
charakter. Prawidtowo konserwowane domy z bali drewnianych sg rownie trwate
jak domy murowane, jednoczesnie moga by¢ zaréwno typowymi domkami letni-
skowymi, jak i catorocznie uzytkowanymi. Domy z bali sg cieple, przytulne oraz
tanie i1 szybkie w realizacji, doskonate dla 0sob, ktére lubig spedzac czas w blisko-
$ci z naturg. Niewatpliwy atut systemu M-Bal zastosowany w budowie domu to
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fakt, iz na budowie nie sg wymagane specjalistyczne narzedzia. Wystarczy mtotek,
miotek gumowy, poziomice i klucz francuski lub popularna ,,zabka”, potrzebna
przy mocowaniu szpil, a cato$¢ jest tatwa w montazu.
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Streszczenie

W artykule przedstawiono krotka charakterystyke systemu M-Bal. Podkreslono mozliwosci uzyskania
ciekawych rozwigzan architektonicznych dzieki przede wszystkim zaletom, jakimi odznaczaja si¢
materialy wypehiajace bale w tym systemie. Pokazano rowniez sposoby montazu, ktore kwalifikuja
M-Bal jako materiat dajacy tatwo$¢ wznoszenia budynku taniego i przytulnego z zastosowaniem
prostych narzedzi. Prawidlowa konserwacja zapewnia dlugotrwate uzytkowanie o kazdej porze roku.

Prefabricated beam in M-Bal system

Abstract

In the article a short characteristics of M-Bal system was presented. There were underlined the possi-
bilities of obtaining interesting architectural solutions, first of all due to all advantages of beam filling
materials in this system. There were also demonstrated mounting methods that qualify M-Bal as
a material which makes it easy to construct a cheap and cosy building with simple tools. The appro-
priate maintenance guarantees long-lasting usage for all year round.



