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RESEARCH PAPER
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etnobotaniki i etnomykologii na ziemi
chetmskiej
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Streszczenie

Maria Hempel byta kobieta wyprzedzajaca swoje czasy, w ktorych przeznaczeniem
jej plci bylo matzenstwo, macierzynstwo, gospodarstwo domowe i postannictwo
w danej spoteczno$ci. Dzigki wychowaniu patriotycznemu czynnie wlaczyla sie
w dzialalno$¢ konspiracyjng okresu powstania styczniowego. W pézniejszych la-
tach polozyla takze niemale zastugi na polu botaniki, dokumentujgc stanowiska
wielu cennych gatunkdéw roslin, czesto juz historycznych, na wschodzie Lubelszczy-
zny i na lewym brzegu Wisly. Bogate materialy etnograficzne i etnobotaniczne
z Chelmskiego, zbierane wspdlnie z Oskarem Kolbergiem, jak i samodzielnie, sa
nieprzebrang skarbnicg wiedzy o zyciu wsi drugiej polowy XIX w. Badane materiaty
archiwalne dokumentujg wykorzystanie ponad 130 roslin naczyniowych (ok. 100
dziko rosnacych), w tym jako pokarm dla ludzi (47), karma dla zwierzat (15), do
celéw gospodarskich (25), leczniczych (39), weterynaryjnych (13), obrzedowych (75)
i przywotanych w tworczosci ludowej (42). Ponadto Maria Hempel podata nazwy
grzybow jadalnych, jak réwniez grzybow i porostéw (grzyboéw zlichenizowanych)
stosowanych w celach leczniczych. Nalezy niewatpliwie do grona prekursoréw ba-
dan etnobotanicznych i etnomykologicznych.

Stowa kluczowe

Maria Hempel; Chelmskie; botanika; etnobotanika historyczna; dziko rosnace
roéliny uzytkowane jako pozywienie; rosliny lecznicze; rosliny obrzedowe i magiczne

1. Wstep

Wiek XIX na ziemiach polskich to okres intensywnego roz-
woju ludoznawstwa, rozumianego jako zainteresowanie
kulturg ludu wiejskiego, ktdre przejawiato sie w zbieraniu
materiatéw folklorystycznych i amatorskich pracach z za-
kresu kultury ludowej (Ludoznawstwo', 2025). W obrebie
ludoznawstwa wyodrebniono z czasem dwa pokrewne nur-
ty: etnografie, zajmujaca sie calos§ciowym opisem i analizg
kultur ludowych réznych spolecznosci i grup etnicznych
(badanie poszczegdlnych dziedzin tej kultury i wytworéw
materialnych) i etnologie, ktdra klasyfikuje ludy na podsta-
wie cech $rodowiskowych i kulturowych. Jak pisal przed
wielu laty Izydor Kopernicki? (1885, p. 1): ,etnografia gro-
madzi i opisuje fakta, a etnologia ocenia je i thumaczy”

! Ludoznawstwo. Retrieved May 10, 2025, from https://encyklopedia.
pwn.pl/haslo/;4009051

% Izydor Kopernicki (1825-1891) — antropolog, kraniolog; autor roz-
praw z dziedziny archeologii przedhistorycznej oraz etnografii; profesor
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Oskar Kolberg (1814-1890) jako pierwszy podjal probe
ujecia zycia ludu polskiego w calos¢; byl tym, ktéry ,,z ki-
jem w reku i torba na plecach” podjatl dalekie wedréwki po
kraju, aby poznac¢ i zbada¢ zycie ludu we wszystkich jego
przejawach (Gawelek, 1914). Dzigki temu polozyl kamien
wegielny pod przyszly gmach badan etnograficznych. Pod
koniec lat 50. XIX w. dotarl na ziemie chelmska; pierwsza,
najlepiej udokumentowana podréz przypadla na rok 1859
(Millerowa, 2004). Kolberg zamierzal przygotowaé trzyto-
mowa monografie Rusi Chelmskiej, tj. kraju polozonego
wzdluz lewego brzegu Bugu, od Drohiczyna az poza Hrubie-
sz6w (Antyborzec, 2024, p. 500). Ostatecznie dwutomowe

Uniwersytetu Jagiellonskiego; cztonek korespondent Towarzystwa Muzeum
Narodowego Polskiego w Rapperswilu. Po $§mierci Oskara Kolberga dokon-
czyl prace nad jego monografiami: drugg czescig Chelmskiego oraz mono-
grafig Przemyskiego. Retrieved May 10, 2025, from https://pl.wikipedia.org/
wiki/Izydor_Kopernicki and from https://polona.pl/sets?searchCategory=
objectSets&page=0&size=24&sort=RELEVANCE&searchLike=Izydor%
20Kopernicki&creatorForSearch=Kopernicki,%201zydor%20(1825-
1891)&copyright=false
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Chetmskie objelo cztery dwczesne powiaty: bialski, wlo-
dawski, chetmski i hrubieszowski. Obszar ten zamieszki-
wala ludno$¢ wielowyznaniowa i wielokulturowa, wséréd
ktérej byli prawostawni Ukraincy i Rosjanie oraz grekoka-
tolicy (unici) narodowosci polskiej, ukrainskiej i rosyj-
skiej’.

Podczas wedréwki po ziemi chelmskiej etnograf trafit do
dworu Hempléw w Tarnowie pod Sawinem, skad robit wy-
cieczki w blizsze i dalsze okolice (Zwolakiewicz, 1977). Nie
ma pewnosci, czy zyl jeszcze wlasciciel majatku, Aleksan-
der Hempel (1795-1867), major wojsk polskich; jego zona,
Maria z Bogdanowiczéw, zmarta w 1857 r. (Janota Bzow-
ski, 1987; Lopacinski, 1904). Na pewno zamieszkiwata tam
najstarsza corka matzenstwa, Maria (Marianna), urodzona
6 maja 1834 r. w Brzezinach kolo Puchaczowa na ziemi
chelmskiej, zmarta 3 lutego 1904 r. w Weglinie, pochowana
na cmentarzu parafialnym w Rzeczycy Ziemianskiej, na zie-
mi kradnickiej. Po $mierci matki zajmowala si¢ gospodar-
stwem domowym i opieka nad miodszym rodzenstwem.
Byta zaangazowana w dziatalno$¢ konspiracyjng okresu
powstania styczniowego, pdzniej prowadzila badania flo-
rystyczne, dokumentujac stanowiska wielu cennych gatun-
kéw roslin, czesto juz historycznych, na wschodzie Lubel-
szczyzny i na lewym brzegu Wisly, pisala rowniez teksty
literackie. Po utracie rodzinnego Tarnowa, przez niemal
30 lat, wedrowata po domach krewnych i przyjaciot rodziny
w poszukiwaniu miejsca zamieszkania i srodkéw do zycia.

Losom oraz dzialalnosci patriotycznej, botanicznej i li-
terackiej Marii Hempel poswiecono ostatnio kilka prac
(m.in. Czarnecka, 2018, 2020, 2023; Domanski, 2024). Jej
niezwykle bogaty Zzyciorys uzupelniaja kolejne dokona-
nia - z dziedziny etnografii ziemi chetmskiej, gromadzone
we wspolpracy z Kolbergiem, jak i samodzielnie. Biogramy
sprzed lat zawierajg do$¢ lakoniczne informacje na ten te-
mat (m.in. Feliksiak, 1987; Janota Bzowski, 1987; Zema-
nek, 1994), warto zatem siegna¢ do zrdédel, by udokumen-
towal teze, ze to wlasnie Marii zawdzieczamy pierwsze
badania etnobotaniczne i etnomykologiczne na ziemi chet-
mskiej.

Jej wklad w powstanie I tomu dziefa charakteryzuje sam
Kolberg (1890, p. VI), piszac m.in.:

Poszukiwania nasze, [...] najobfitszy owoc przy-
niosty nam w okolicy Chetma, gdzie osobliwie
w goscinnym domu pp. Hemplow w Tarnowie pod
Sawinem, dzigki umiejetnej pomocy i zamitowa-
niu do rzeczy ludowych cérki domu p. Maryi
Hempel’, zdotalismy (w latach 1867, 1869 i 1870°)
nagromadzi¢ zasob wiadomosci i notatek etno-

3 Zob. Sulimierski et al. (1890-1892a, pp. 557-558); Sulimierski et al.
(1890-1892b, p. 187); Sulimierski et al. (1890-1892c¢, pp. 862-863); Suli-
mierski et al. (1890-1892d, p. 347); Sulimierski et al. (1890-1892e, p. 345).

*Test to jedyne miejsce w calym tomie, gdzie Hempléwna zostata wy-
mieniona z nazwiska.

> Wedtug Millerowej (2004, p. XIV): ,,Rok 1870 zamyka bezpoérednie
badania i kontakty Kolberga z regionem chetmskim. [...] po przeniesie-
niu si¢ w Krakowskie nigdy juz nie przekroczyl granic zaboru rosyjskiego
i nie powrdcil na ziemie wchodzgce w sktad Krolestwa Polskiego”

Wiadomosci Botaniczne / 2026 / Volume 70 / Article 214013

graficznych rzadko kiedy w takiej przez nas w in-
nych okolicach nabytych obfitosci.

W $wietle ostatnich badan archiwum Kolberga (rekopisy,
notatki, korespondencja, dokumenty podrézy, odreczny
notatnik wydatkéw i dochoddéw i in.) nie ma pewnodci, ile
faktycznie byto pobytéw w domu Hempléw. Wedlug Anty-
borzec (2024) pewny jest tylko pobyt w 1869 r. W liscie z li-
stopada 1870 r. Maria Hempléwna wyraza zal z powodu
jego nieobecnosdci w lecie tego roku w Tarnowie. Kolberg
przebywat wowczas w Krakowie, gdzie czuwat nad wyda-
niem monografii Krakowskie (Millerowa, 2024a, p. 137).
Jak podaje Skrukwa (2024a, p. 223): ,,byl w Tarnowie w roku
1869 na pewno dwukrotnie, od 13 do 20 maja i od 15 do
27 czerwca, i zgromadzil w tym czasie wiele notatek etno-
graficznych oraz zapisdw piesni i melodii”. W domu Hem-
plow nie spedzit zatem wiele czasu, bo niespetna trzy tygo-
dnie. Wynikalo to z faktu, ze réwnolegle prowadzil badania
w innych regionach kraju. Powolujac sie na Kopernickiego,
autorka opisuje metody badan terenowych Kolberga: ,Wy-
czerpawszy wszystko, co tylko mozna bylo na jednym
miejscu i zyskawszy sobie w gospodarzu samym lub innej
osobie miejscowej chetnego i stalego korespondenta na
przyszto$¢, przenosit sie on na inne miejsce, podobniez
przysposobione”

Spo$réd materiatéw zebranych przez Marie Hempel w pierw-
szej cze$ci monografii, ktéra byta jednoczesnie ostatnim
tomem w calosci przygotowanym przez Kolberga (zob. Ja-
siewicz, 2024, p. 505), zostaly wykorzystane wiadomo$ci
o kulturze materialnej regionu, m.in. opisy ubioréw co-
dziennych i od$wietnych, uzupelnione szkicami i rysunka-
mi postaci; opisy naczyn i sprzetéw domowych oraz narze-
dzi uzywanych w gospodarstwie, podczas prac polowych
i w rybotdéwstwie; opisy zwyczajow i obrzedéw z uwzgled-
nieniem udzialu roélin; stowa pie$ni weselnych z Tarnowa;
rysunki przedstawiajace wzory pisanek®.

Kopernicki, redaktor drugiego tomu dziefa, odnotowat m.in.
(Kolberg, 1891, pp. VII-VIII):

Chetmskie zas bylo pierwszym dopiero polem
studjéw O. Kolberga nad etnografig ruskg, stu-
diow, ktérym on sie oddawal z zamitlowaniem
sobie wlasciwym, lecz i z trudnoscig niemalg, po-
chodzgcg z dos¢ stabej jeszcze wowczas znajomo-
Sci swej i bieglosci w jezyku ruskim. Szczesciem
wszakze dla niego wszelkie te trudnosci usuwata
mu nieoceniona wspélpracowniczka i przyjaciot-
ka jego, Panna Marja Hempel, ktéra nie tylko
dopomagata mu nieodstgpnie w jego badaniach
podczas trzykrotnego pobytu O. Kolberga w okoli-
cy Sawina, lecz i sama pézniej, wtajemniczywszy
si¢ nalezycie w jego zadanie, zbierata dlan usta-
wicznie i dostarczata mu wszelkich wiadomosci
i materjatow spisywanych przez siebie az do roku
1876.

67ej szkice, przedstawiajace ubiory, sprzety, naczynia i pisanki, na po-
trzeby wydawnictwa zostaly przerysowane przez zawodowego malarza
Walerego Eliasza Radzikowskiego (Antyborzec, 2024, p. 505).
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Podobna byla ocena Jana Kartowicza’, recenzenta II tomu
Chetmskiego, ktéry uznal go za jeden z ,najciekawszych
i najbardziej pouczajacych z szeregu ogromnego zbioru lu-
doznawczego, ktory zawdzieczmy Kolbergowi”. Byt prze-
konany, iz ,,p. Hemplowna, gdyby chciala, mogtaby nas
jeszcze obdarzy¢ pigknymi i waznymi przyczynkami do et-
nografii krajowej, [...] a przypuszczamy, iz nie wyczerpuje
niezmiernego skarbu rzeczy ludowych tej okolicy” (cyt. za:
Millerowa 2024b, p. 496). Kopernicki wymienia publika-
cje, z jakich korzystal Kolberg, a ponadto wyjasnia (Kol-
berg, 1891, p. VIII):

Reszta materjatéw, ktore po jego Smierci znalaztem
w tece przeznaczonej dla Chelmskiego, po najwigk-
szej czgsci spisane rekg Panny M. Hempel, ztozyly sie
na ten tom I1-gi, ktéry zawierajqgc piesni, przystowia,
zagadki, opowiesci i wierzenia ludowe, przedstawia
nam obraz tego ludu ze strony duchowej.

W tomie drugim znalazlo si¢ nie tylko ,,wypracowanie o ro-
$linach” (wedlug stéw Marii z jej listu do Kolberga z 12 listo-
pada 1870 r.; Antyborzec, 2024, p. 502; Kolberg, 2004, p. 320),
ale réwniez przekazywane sukcesywnie badaczowi materiaty
obejmujace kulture duchowa ludu chelmskiego, zapisane jej
reka, a wérdd nich 30 tekstéw bajkowych, wigkszo$¢ z ok. 300
przystéw z Chetmszczyzny, 22 zagadki, w tym 18 ukrainskich
i 4 polskie oraz wiele innych (Antyborzec, 2024). Zbiory te
uwiarygodniajg teze, ze jest ona autorka wiekszosci informa-
cji etnobotanicznych do dzieta Chelmskie, uwzgledniajacych
wszelkie aspekty relacji miedzy czlowiekiem a §wiatem ro-
$lin, w mysl definicji Klepackiego (2007).

Zdaniem Elzbiety Millerowej (Millerowa, 2004, p. XVII):
»[...] wobec bogatych zbioréw Hempléwny wlasne zapisy
Kolberga mogly by¢ z zalozenia skromniejsze. Obejmowa-
ty przede wszystkim muzyke instrumentalng i wokalng -
przedmiot badan zawsze dla niego pierwszoplanowy i cen-
tralny”. Inna badaczka (Antyborzec, 2024, p. 504) konklu-
duje wrecz: ,druga czes¢ monografii zostata opracowana
prawie wylacznie na podstawie materiatéw Hemplowny”

W rozmowach z wloscianami Maria dokumentowata mowe
potoczng mieszkancow okolic Chetma (Adamowski, 2015;
Antyborzec, 2024; Millerowa, 2004). Te materialy znalazly
sie w Suplemencie®. Do zbioru liczacego ponad 2000 haset
w formie pojedynczych wyrazéw lub zwrotéw frazeologicz-
nych dofaczone byly wzory odmian gramatycznych po-
szczegolnych czesci mowy, ktdre nie weszly do Suplementu.
Znalazly si¢ tutaj natomiast plany wsi Tarnowo i Wolka Tar-
nowska, ktére wyszty spod jej reki (Kolberg, 2004).

Zachowane do dzi$ rekopisy pie$ni pokazuja, ze w czasie
pobytu w Tarnowie Kolberg razem z Hempléwng zapisywat

7Jan Aleksander Ludwik Karlowicz (1836-1903) - etnograf, muzyko-
log, jezykoznawca, religioznawca, folklorysta, encyklopedysta; cztonek
Akademii Umiejetnosci; cztonek honorowy Towarzystwa Muzeum Naro-
dowego Polskiego w Rapperswilu. Pozostawal w bliskich kontaktach na-
ukowych z Oskarem Kolbergiem. Retrieved May 10, 2025, from https://pl.
wikipedia.org/wiki/Jan_Aleksander_Kar%C5%82owicz

8 Stowniczek wyrazéw ludowych ruskich, z opuszczeniem jednako-
wych lub zbyt podobnych brzmieniem i pisownig do odpowiednich im
wyrazéw wyksztatconej mowy polskiej” (Kolberg, 2004, pp. 133-219).
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niektore pie$ni ,,»na cztery rece« — ona notowala teksty, on
melodie” (Skrukwa, 2024a, p. 223). Niekiedy takze sama
Maria notowata melodie, m.in. przekazala Kolbergowi 26
zapiséw nutowych z Orchéwka w powiecie wlodawskim
(Millerowa, 2004, p. LXXV; Pawlakowa, 2024, p. 131). Po-
zostaly w spusciznie po Marii Hempel zbidr piesni jeszcze
przed II wojna opracowal na chdér mieszany Jerzy Kolasin-
ski, dziatajagcy w Chelmie i Lublinie pedagog, kompozytor
i folklorysta (Zwolakiewicz, 1962).

Badania twdrczo$ci Kolberga nie ustajg i kolejne lata przy-
nosza informacje istotne takze ze wzgledu na mozliwo$¢
oceny faktycznego wkiadu Marii Hempel w powstanie to-
mow chetmskich. Dopiero w 2013 r. zostaly m.in. odnale-
zione i zwrécone do Archiwum Naukowego Polskiego To-
warzystwa Ludoznawczego materialy, ktore Jozef Gajek’,
w latach 1959-1961 redaktor Dzief Kolberga, przeniost ze
spuscizny Kolberga do wlasnego archiwum. Wsrod nich sg
63 rysunki i fotografie z dawnej teki Chetmskie, w znacznej
cze$ci autorstwa Hemplowny (Skrukwa, 2024b, p. 57).

Nie zachowaly sie wszystkie rekopisy i notatki jej autorstwa,
albo tez nie byly przez nig sygnowane z bardzo waznego po-
wodu. Przypuszczalnie ,wiekszo$¢ przesytek miedzy Kol-
bergiem a Hempléwna przekazywana byla przez prywatne
okazje, a sama Hemplowna niszczyla listy w obawie przed
rewizjami” (Linette, 1998, pp. XXIII-XXIV); z calej kore-
spondencji zachowaly sie jedynie cztery listy. Monografia
tego regionu, nalezacego wéwczas do zaboru rosyjskiego,
wydawana w Krakowie, znalazla si¢ na liscie dziet zabronio-
nych w Krdlestwie Polskim. ,,Stad prawdopodobnie szcze-
golna i uprzedzajaca ostroznoé¢ Kolberga przy podawaniu
nazwisk wspotpracownikéw” (Antyborzec, 2024, p. 242).
Ponadto Kolberg zwyczajowo nie wymienial nazwisk auto-
réw, z rekopiséw ktorych korzystal; omijat je wyraznie, za-
stepujac co najwyzej ogolnikowymi formutkami typu: ,,Inny
autor powiada [...]” ,Oto co jedna z literatek nam znajo-
mych pisze [...]"; itp. (Millerowa, 2004, p. XXXIV).

Hempléwna dostarczyta réwniez czes¢ materialéw do dzieta
Lubelskie, m.in. teksty piesni, informacje o wierzeniach,
przyczynki do folkloru szlacheckiego, jak tez pomagata Kol-
bergowi w badaniach terenowych (Linette, 1998, p. XXIV).

Gwoli $cistosci nalezy doda¢, ze pewien udzial w groma-
dzeniu materialéw etnograficznych do toméw chetmskich
mialy dwie mlodsze siostry Marii: Helena - p6Zniejsza ge-
nealog rodu i dziataczka spoteczna, po opuszczeniu Tarno-
wa mieszkajaca we Lwowie, oraz Zuzanna, zona Maksymi-
liana Bogdanowicza, wlasciciela débr Przemiwdtki pod
Z6tkwia (Janota Bzowski, 1987), jak tez stryjeczna siostra
Marii z Tarnowa, Marianna Rozalia, trzecia cérka Joachi-
ma i Rozalii Hempléw z Tuchowicza pod Lukowem (Mille-
rowa, 2004).

Celem niniejszego artykutu bylo nie tylko udokumentowa-
nie wkladu Marii Hempel w powstanie toméw Chetmskiego,

? J6zef Gajek (1907-1987) - etnograf, etnolog; tworca, kierownik na-
ukowy i redaktor Polskiego Atlasu Etnograficznego; sekretarz generalny
i prezes Polskiego Towarzystwa Ludoznawczego oraz redaktor naczelny
Ludu. Retrieved May 10, 2025, from https://pl.wikipedia.org/wiki/J%C3%
B3zef_Gajek
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ale przede wszystkim odnalezienie wszelkich informacji
o roélinach i grzybach uzytkowanych przez tutejszy lud
w celach: spozywczych, gospodarczych, obrzedowych, lecz-
niczych, magicznych, jak tez pojawiajacych sie¢ w rozma-
itych formach twdrczosci ludowej (m.in. pie$ni obrzedowe
i okolicznos$ciowe, przystowia, zagadki i gadki, czyli legen-
dy, fraszki i anegdoty, wierzenia i czary). Zwrdcono uwage
na specyfike miejscowego nazewnictwa roslin oraz specy-
fike zastosowan w poréwnaniu do innych regionéw Polski.

2. Materialy i metody

Podstawa opracowania byly dwa tomy dziela Chetmskie
(Kolberg, 1890, 1891) oraz wydany wspolczesnie Suplement
(Kolberg, 2004). Zgodnie z definicjg etnobotaniki (Klepac-
ki, 2007), przeanalizowano treéci tych opracowan pod ka-
tem wzmianek dotyczacych roslin obecnych we wszelkich
przejawach zycia wsi i dworu, tak w aspekcie materialnym,
jak i duchowym. Uwzgledniono taksony roslin dziko ro-
snacych oraz uprawianych na polach i w ogrodach, ponie-
waz gros z nich wykorzystywano takze w innych celach niz
tylko konsumpcyjne. Dane uzupetniono o informacje po-
dane przez Marie Hempel w odpowiedzi na ankiete Jézefa
Rostafinskiego z 1883 r. (Kohler, 2019) oraz znalezione w in-
nych Zrédtach, o ile mialy wyrazne wskazanie, ze pochodza
z Chelmskiego.

Gatunki zestawiono w porzadku alfabetycznym zgodnie
z obowigzujacym nazewnictwem (Mirek et al., 2020; Sno-
warski, 2002-2025). W tekscie gtéwnym i przypisach na-
zwy lacinskie roslin podawane sg tylko w odniesieniu do
gatunkow niezamieszczonych w Tabeli 1 i tylko przy pierw-
szej wzmiance o danym taksonie.

Oproécz nazw polskich podano takze nazwy miejscowe (za-
pisane kursyws). Zdecydowana wiekszo$¢ nazewnictwa
roélin ma bowiem charakter regionalny, wynikajacy z faktu
zamieszkiwania na ziemi chetmskiej ludnosci postugujacej
sie jezykiem rusinskim (ruskim) i ukrainskim. Skonfron-
towano je z terminami uzywanymi powszechnie w staro-
polszczyznie i innych regionach Polski (m.in. Gloger,
1900-1903; Kopalinski, 1990; Kujawska et al., 2016; Stow-
nik pojeciowy jezyka staropolskiego, 2011-2015), a szcze-
golnie w Lubelskiem (Kolberg, 1884), jako ze Maria Hem-
pel miala swéj udzial w gromadzeniu materialéw z tego
regionu, niewykluczone, ze takze w odniesieniu do uzytko-
wania ro$lin. Uwzgledniono sposéb i forme (postac) surow-
ca roslinnego, wykorzystywanego w réznych celach: kon-
sumpcyjnych, leczniczych, weterynaryjnych, obrzedowych
(wlaczajac rosliny magiczne, zdobnicze i stuzace do zabaw)
i gospodarczych oraz przywolane w twoérczosci ludowej
(Tabela 1, Aneks S1). Wykaz uzupelniajg informacje o och-
ronie gatunkowej (Rozporzgdzenie..., 2014) oraz stopniu
zagrozenia w skali regionalnej (Cwener et al., 2016) i krajo-
wej (Kazmierczakowa et al., 2014; Kazmierczakowa, 2016).

W artykule znalazty sie réwniez informacje na temat zbie-
ranych i uzytkowanych przez wloécian grzybéw i porostow
(grzyby zlichenizowane). Ich zwyczajowe nazwy zostaly uzu-
pelnione zgodnie z obowiazujacag nomenklaturg (Chmiel,
2006; Rekomendacja Komisji ds. Polskiego Nazewnictwa
Grzybow, 2021; Wojewoda, 2003 oraz Faltynowicz, 2003).
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W ,rozszyfrowaniu” miejscowych nazw bardzo pomocne
bylo regionalne opracowanie Flisiniskiej (1987-1988), ktéra
odnotowala po kilkadziesiat gatunkéw grzybow wielko-
owocnikowych Macromycetes w kazdym z gléwnych sie-
dlisk Pojezierza Leczynsko-Wlodawskiego, tzn. podmoklych
i blotnych (torfowiska przejéciowe i wysokie) oraz w ota-
czajacych je borach i zaroslach wierzbowo-olszowych.

W cytatach z opracowan historycznych zachowano orygi-
nalng pisownie i interpunkgcje.

3. Wyniki

W dziele Chetmskie znaleziono wzmianki o 128 roslinach
naczyniowych w randze gatunku oraz 4 w randze rodzaju
(jaskier, jezyna, wierzba, topola), w odpowiedzi Marii Hem-
pel na ankiete z 1883 r. kolejnych 5 (facznie 133), w tym
co najmniej 98 wystepujacych w stanie dzikim (Tabela 1,
Aneks S1). Gdyby uwzgledni¢ pospolite rosliny rodzime,
ktoére nie zostaly wymienione, a ktére z wysokim prawdopo-
dobienstwem mogly by¢ wykorzystywane na chetmskiej wsi
(na co wskazujg inne zrodla): babka Plantago L. (2 gatunki),
boréwka Vaccinium L. (1), jaskier Ranunculus L. (3), opian
Arctium L. (2), liczba wzrostaby do 141 gatunkéw roélin
(106 w stanie dzikim). Wérdd nich jest 16 taksondw aktual-
nie podlegajacych ochronie prawnej oraz kilka zagrozonych
w skali regionu (5) lub kraju (8). Rosliny odgrywaly wazng
role (w nawiasach liczba gatunkéw wzmiankowanych) jako:
pokarm dla ludzi (47) i karma dla zwierzat (15), w domu
i obejéciu (25), w celach leczniczych u ludzi (39) i zwierzat
(13), obrzedowych (75)'°. W monografii wystepuja ponadto
terminy zbiorowe, jak zboze, trawa, siano, paprocie i in., kto-
rych nie identyfikowano do gatunku/rodzaju.

Udalo sie ustali¢ nazwy kilkunastu gatunkow lub rodzajow
grzybow spozywanych na wsi chelmskiej, ale jest w tej grupie
jeszcze wiele taksonéw niezidentyfikowanych, okreslanych
zbiorczo jako berescianky, prybototuchy i in. Kilka gatunkow
Macromycetes oraz grzybow zlichenizowanych uzywano tak-
ze w celach leczniczych, gospodarskich badz magicznych.

Bogaty jest zestaw taksondw, ktére zostaly przywolane
w tworczosci ludowej, w wersjach polskiej i rusinskie;j.
W rozmaitych piesniach, przystowiach, zagadkach, legen-
dach, fraszkach i anegdotach oraz wrézbach, urokach i za-
kleciach, stosowanych w powszechnych praktykach ma-
gicznych, odnotowano nazwy 42 gatunkéw roslin (Tabela 1),
nie liczac okreslen zbiorowych, jak wierzby, paprocie, jago-
dy, mchy itp.

4. Rosliny i grzyby w réznych aspektach zycia wsi
chetmskiej

4.1. Rosliny i grzyby spozywane przez ludzi i zwierzeta
oraz uzytkowane w gospodarstwie

Funkcjonowanie ludno$ci wiejskiej na ziemi chelmskiej,
w kazdej sferze zycia, byto oparte na surowcach roélinnych,

10 Liczba gatunkéw nie sumuje sie, poniewaz zdecydowana wiekszo$¢
z nich byla wykorzystywana do réznych celéw, niekiedy trudnych do jed-
noznacznego okreslenia.
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione. Kategorie roslin: RJL - spozywane przez
ludzi; RJZ - spozywane przez zwierzeta; RL — roéliny lecznicze stosowane u ludzi; RW - rosliny weterynaryjne; RO - rosliny
obrzedowe (w tym magiczne, zdobnicze i stuzace do zabawy); RG - roéliny uzytkowane w gospodarstwie; RT - roéliny

w tworczoéci ludowej; ? — gatunki, ktére z wysokim prawdopodobienistwem mogly by¢ wykorzystywane.

L.p. Nazwa polska i lacinska Nazwa RJL RJZ RL RW RO RG RT Ochrona/
miejscowa zagrozenia

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

1. Babka lancetowata Plantago lanceolata L babka - - +2 - - - - -

2. Babka $rednia Plantago media L. babka - - +2 - - - - -

3. Babka zwyczajna (= b. pospolita) babka, bedtka - - + - + - - -
Plantago major L. jadalna

4. Bagno zwyczajne (= b. pospolite) bahno - - + + - - - chr
Ledum palustre L.

5. Barwinek pospolity (= b. mniejszy) barwynok - - + - + - + -

Vinca minor L.

6. Bez czarny (= b. czarny pospolity, b. lekarski) ~ boz - - - - + - + -
Sambucus nigra L.

7. Biedrzeniec mniejszy (= b. pospolity) biedrynel - - + - - - - -
Pimpinella saxifraga L.

8. Bielun dzigdzierzawa (= b. pospolity) dendera, - - + - - - . -
Datura stramonium L. majka

9. Boréwka bagienna, pijanica - +2 - - - + - - -

Vaccinium uliginosum L.

10. Bordéwka brusznica, b. czerwona borusznica + - - - + - - -
Vaccinium vitis-idaea L.

11. Boréwka czarna Vaccinium myrtillus L. jagoda + - - _ + - + _

12. Brukiew, karpiel Brassica napus L. brukwa + - - - - - - -
var. napobrassica (L.) Rchb

13. Brzoza brodawkowata, b. zwista berezyna + - + + + + + -
Betula pendula Roth. (= b. pospolita
placzaca B. alba pendula)

14.  Burak ¢wiklowy Beta vulgaris L. - + - - - 4 - - -
subsp. vulgaris

15. Bylica boze drzewko Artemisia abrotanum L. - - - - - + _ + _

16. Bylica piotun Artemisia absinthium L. pelun - - - + - + _

17. Bylica pospolita Artemisia vulgaris L. czornobél - - + - + +

18. Chmiel zwyczajny (= ch. pospolity) chmel, chmil - - + + - - + -

Humulus lupulus L.

19. Ciemiezyca / ciemierzyca biata czemer - - - + - + +  chr/DD/-/-
Veratrum album L.

20. Ciemiezyca / ciemierzyca czarna czemer - - - + - + + chr/EN/
Veratrum nigrum L CR/CR

21. Cis pospolity Taxus baccata L. tys - - + - - +? + chr

22. Cykoria (= cykorja) podréznik podoroznyk - - - - + - - -
Cichorium intybus L.

23. Czeremcha zwyczajna Padus avium Mill. - - - - - - + - -

24. Czosnek cebula, cebula Allium cepa L. - + . _ _ + _ _ _
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione (cd.).

1 2 3 5 6 7 8 10 11
25. Czosnek pospolity Allium sativum L. czosnaczek, - - - + - -
czosnyk,
czostek

26. Dab bezszyputkowy Quercus petraea [Matt.]  dub, dubyna - - 4D + -
Liebl.

27. Dab szyputkowy Quercus robur L. dub, dubyna - - - 4P + -

28.  Dziurawiec zwyczajny (= dz. pospolity) zanowyt’ - + - + - -
Hypericum perforatum L.

29. Fasola zwykla, f. zwyczajna sztapun - - - - - -
Phaseolus vulgaris L.

30. Fiotek tréjbarwny Viola tricolor L. bratek - - - - + -

31.  Glistnik jaskolcze ziele (= glistnik cencelia - - - - . _
v. jaskolcze ziele) Chelidonium majus L.

32. Goryczka krzyzowa Gentiana cruciata L. tertycz - - - + - chr/NT/

-/VU

33. Goryczuszka / goryczka gorzkawa tertycz - - - + - chr/vU/
Gentianella amarella (L.) Borner -/EN
(= Gentiana amarella)

34. Grazel 261ty (= grzybien z6lty) rybawnyk - + - - - chr
Nuphar lutea (L.) Sibth. & Sm.

35. Groch zwyczajny Pisum sativum L. horoch + - - + + -

36. Groszek zwyczajny Lathyrus sativus L. lLedij +H - - - - -

37. Grusza dzika, g. polna, ulegalka hrusza - + +2 - - -
Pyrus pyraster (L.) Burgsd.

38. Grusza pospolita, g. domowa hrusza - - +2 - + -
Pyrus communis L.

39. Gryka zwyczajna hreczka - - - - - _
Fagopyrum esculentum Moench

40. Grzybienie biale (= grzybien bialy) rybawnyk - + - - - chr
Nymphaea alba L.

41. Gwiazdnica pospolita (= muchotrzew) mokrec + - - - - .
Stellaria media (L.) Vill.

42.  Jablon domowa Malus domestica Borkh. jabténka - - - +P + -

43, Jalowiec sabinski, j. sawina, Sawina - - +H - - - chr/-/
Juniperus sabina L. (= Sabina officinalis EN/EN
Garcke)

44.  Jalowiec pospolity Juniperus communis L. - - - - + + -

45.  Jarzab pospolity, j. zwyczajny (= jarzebina) horab - - + + -
Sorbus aucuparia L. emend. Hedl

46. Jaskier Ranunculus L. - - - - + _ _

47.  Jaskier bulwkowy Ranunculus bulbosus L. - - - - +? - -

48.  Jaskier ostry Ranunculus acris L. - - - - +? _ _

49. Jaskier ptomiennik (= j. plomienczyk) - - - - + - _

Ranunculus flammula L.
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione (cd.).

1 2 3 4 5 8 10 11

50.  Jaskier rozlogowy, j. rozestany - - - +2? - -
Ranunculus repens L.

51. Jemiota pospolita Viscum album L. homela - + + - -

52.  Jesion wyniosty Fraxinus excelsior L. jaset - - + + -

53.  Jezyna Rubus L. ozyna +? - - - -

54.  Jeczmien zwyczajny Hordeum vulgare L. jaczmi(e)n + - + + -

55. Kalina koralowa (= k. pospolita) kalyna, - - + + -
Viburnum opulus L. kalyna

56.  Kapusta warzywna, k. ogrodowa - + - + + -
Brassica oleracea L. var. capitata L.

57. Klon jawor, jawor Acer pseudoplatanus L. jawdr, - - - + -

jaworyna

58.  Klon pospolity, k. zwyczajny - - - + + -
Acer platanoides L.

59. Kocanki piaskowe Helichrysum arenarium (L.)  koté tapoczky - - + - chr
Moench (= szarota v. kocanka piaskowa
Gnaphalium arenarium)

60.  Komosa biala, lebioda Chenopodium albumL.  cziér - - + - -

61. Koniczyna polna Trifolium arvense L. mataszka - - + - -

62. Koniczyna kasztanowata (= k. rdzawa) czmyr - + - - chr/-/-/DD
Trifolium spadiceum L.

63.  Konopie siewne Cannabis sativa L. konopty + - + +

64. Kotewka orzech wodny (= kotewka) - + - - - chr/-/
Trapa natans L. EN/VU

65.  Krwisciag lekarski Sanguisorba officinalis L. wasylki - - + - -

66. Kukurydza zwyczajna Zea mais L. kukuruza + - - - -

67.  Lebiodka pospolita (= macierzyca) materynka - - + -
Origanum vulgare L.

68. Len zwyczajny Linum usitatissimum L. lon +2 - + + -

69.  Leszczyna pospolita, orzech laskowy orzech, + - + + -
Corylus avellana L. horisze

70.  Lilia zlotogléw (= lilija zlotoglow czasnyk - + - - chr
v. zawojek) Lilium martagon L.

71.  Lipa drobnolistna Tilia cordata Mill. lypa + - + + -
(=L pospolita T. europea)

72.  Lubczyk ogrodowy Levisticum officinale lubystek
W.D.J. Koch

73.  Lulek czarny (= 1. pospolity) szalej - - - - -
Hyoscyamus niger L.

74. Loboda ogrodowa Atriplex hortensis L. swyniuszka + + - + -
(= A. hortense)

75.  Loboda rozlozysta Atriplex patula L. swyniuszka + +2 - + -
(= A. patulum)

76. Lopian mniejszy Arctium minus (Hill.) Bernh.  topuch? - - +2? - -
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione (cd.).

1 2 3 4 5 6 7

77.  Lopian pajeczynowaty topuch? - - - -
Arctium tomentosum Mill.

78. Lopian wigkszy (= L. pospolity) topuch - - + -
Arctium lappa L.

79.  Luskiewnik rézowy (=1 pospolity) maj - + - -
Lathraea squamaria L.

80.  Mak lekarski (= mak ogrodowy) - + - - -
Papaver somniferum L.

81. Marchew zwyczajna Daucus carota L. / morchwa, + - + -
m. uprawna D. carota L. morkwa

subsp. sativus (Hoffm.) Arcang.
var. sativus Hoffm

82. Mieta pieprzowa Mentha Xcitrata Ehrh mieta + - + -
(= m. kedzierzawa M. crispa)

83. Mikotajek plaskolistny (= wietrznik mykolajek - - + -
szerokolisci) Eryngium planum L.

84.  Miodownik melisowaty, m. wielkokwiatowy  medownyk - - - -
(= m. rojnikowaty) Melittis melisophyllum L.

85.  Miodunka plamista, m. lekarska swykotka + - - -
(= m. pospolita) Pulmonaria officinalis L.

86.  Nagietek lekarski (= nogiet pospolity) niuchtyk - - - -
Calendula officinalis L.

87. Ogorek siewny Cucumis sativus L. - + - - -

88. Olsza czarna Alnus glutinosa (L.) Gaertn. oszyna - - + +

89. Oset zwisly (= czortoploch) Carduus nutans L. - - - - -
90. Osoka aloesowata Stratiotes aloides L. rezyj - + - -

91. Ostropest plamisty (= ostropest) ozrobzda - - + -
Silybum marianum (L.) Gaertner

92. Ostrozen polny Cirsium arvense (L.) Scop. bodiaky - - - -

93. Ostrzen pospolity (= o. lekarski) psé jazyky - - - -
Cynoglossum officinale L.

94. Owies zwyczajny Avena sativa L. owes + + - -

95. Patka szerokolistna (= ozypatka patky - - + -

szerokoliScia) Typha latifolia L.

96. Pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (L.) dworanyne( - - + -
Raeusz (= srebrnik drzewianka
v. kurze ziele P. tormentilla)

97. Piwonia (= pawonia) lekarska - - - - -
Paeonia officinalis L.

98.  Podagrycznik pospolity jelycia - + - -
Aegopodium podagraria L.

99.  Podbiat pospolity Tussilago farfara L. podbit - - + -

100. Pokrzywa zwyczajna (= p. wielka) koprywa + - - -

Urtica dioica L.
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione (cd.).

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

101. Postonek rozestany pospolity borawniuk - - + - - - - -
Helianthemum nummularium (L.) Mill.
subsp. obscurum (= ztotoje$¢ pospolita

H. vulgare)
102.  Powdj polny Convolvulus arvensis L. powdijka, - + - - - - - _
pawdijka
103.  Proso zwyczajne, p. wlasciwe - + - - - + - - -

Panicum miliaceum L.

104.  Przestep bialy (= p. pospolity) Bryonia alba L. perestupnyk - - + - - - - -

105.  Psianka stodkogorz Solanum dulcamara L. lisnyk - - + - - - - -

106. Psianka ziemniak, ziemniak kartofel, + - - - + _ + _
Solanum tuberosum L. kartochla

107.  Pszenica zwyczajna Triticum aestivum L. pszenycia, + + - - + - + -

prenycia
108.  Rosiczka okraglolistna Drosera rotundifolia L. rosyczka - - - + + - - chr/NT/
-INT

109. Rozchodnik ostry (= r. pospolity) rozchoden - - + + + + - -
Sedum acre L.

110. Rozchodnik wielki Sedum maximum (L.) woronie - - - - + - + -
Hoffm. (= r. plaskolistny Sedum telephium) masto

111. Rozmaryn lekarski Rosmarinus officinalis L. - - - - - + - - _

112. Roézadzika Rosa canina L. roza - - - - + - + -

113. Ruta zwyczajna (= r. ogrodowa) ruta - - - - + - + _
Ruta graveolens L.

114. Rutewka waskolistna Thalictrum lucidum L. lubczyk, - - - - + - _ _
(= Th. angustifolium) lubystok

115. Rzepa wlasciwa Brassica rapa L. ripa + - - - - - - _
ssp. rapa (L.) C.Hartm

116.  Rzepak Brassica napus L. ssp. napus droskwa + - - - - - - -

117. Rzepien pospolity Xanthium strumarium L. lebedyje - - + - - - - -

118.  Sitowie lesne Scirpus sylvaticus L. - - - - - -4 .

119.  Skrzyp polny Equisetum arvense L. skryp - - - - - + - _

120.  Skrzyp zimowy (= skrzyp, chwoszcz) chwuszczié, - + - - - - - -
Equisetum hyemale L. chwuszczka

121.  Soczewica jadalna Lens culinaris Medik. lediej +H - - - - - - .

122. Sosna zwyczajna, s. pospolita choina, - - - - + - + -
Pinus sylvestris L. chwoja,

sosnyna

123.  Szanta zwyczajna (= krzecina pospolita) szanda - - - - + - + -
Marrubium vulgare L.

124.  Szczec pospolita, sz. leSna Dipsacus sylvestris - - - + - - - - _
Huds.

125.  Szczwol plamisty (= pietrasznik plamisty swysteluny, - - - - + - . _

v. szczwol, $winia wesz) Conium maculatum L. $wiscieluch
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Tabela 1 Uzytkowane w Chetmskiem rosliny naczyniowe dziko rosnace i zadomowione (cd.).

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

126. Tatarak zwyczajny (= tatarak) lepiech - - + - + - - -
Acorus calamus L.

127. Tojad mocny Aconitum firmum Rchb. toja - - - - + - - —/zuprawy
(=tojad A. nepellus L.)

128. Topola (Populus L.) - rézne gatunki - - - - + - + -

129. Topola osika, osika Populus tremula L. osyna - - - + + + + -

130. Tredownik bulwiasty (= t. bulwowy) - - - - + - - - -
Scrophularia nodosa L.

131.  Trzcina pospolita Phragmites australis (Cav.)  rogoza, - - - - - +1 0+ -
Trin. ex Steud tréstyna'a

132.  Wawrzynek wilczelyko (= wilcze tyko) zub derewo - - + - - - - chr
Daphne mezereum L.

133.  Widtak gozdzisty (= w. babimor v. czolga) dereza, - - - - + - - chr/-/-/NT
Lycopodium clavatum L. swarzybaba

134. Wierzba Salix L. - rézne gatunki werba - - - + - - + -

135. Wierzba purpurowa, wiklina Salix purpurea L. - - - - + - +H - -

136. Wierzba rokita Salix repens L. rokicina - - - - + - + -

subsp. rosmarinifolia (L.) Hartm.
137. Wierzba szara, toza Salix cinerea L. tozina - - - + - + + -

138. Wilczomlecz / ostromlecz sosnka molocziéj - - - - - + - -
(= w. szczuplolisty v. mlecz)
Euphorbia cyparissias L.

139.  Wrotycz balsamiczny, zlocien balsamiczny - - - - - + - - -
Tanacetum balsamita L. (= pawonia
pachnaca, marzymietka T. balsamina)

140. Wrotycz / ztocien maruna Tanacetum marrona - - + - + - - -
parthenium (L.) Sch. Bip. (= maruna
wlasciwa Matricaria parthenium)

141. Wyka béb, bob (= béb v. bober) Vicia faba L. bobik, bonik, + - - - - - -

Bohne
142. Ziarnoplon / jaskier wiosenny szatata + - - - - - _ -
Ficaria verna Huds. (= E ranunculoides)
143. Zabieniec babka wodna - - - - + _ _ _ _
Alisma plantago-aquatica L. (= A. plantago)
144.  Zyto zwyczajne Secale cereale L. - + + - - + - + -
145.  Zywokost lekarski Symphytum officinale L. - - - + + - - - .

Objasnienia: chr - ochrona gatunkowa (Rozporzgdzenie... 2014); kategorie zagrozenia w kolejnosci: lista regionalna wojewoddztwa lubelskiego (Cwener
etal., 2016) / polska czerwona ksiega roslin (Kazmierczakowa et al., 2014) / polska czerwona lista roslin (Kazmierczakowa, 2016); CR - krytycznie
zagrozony, EN - zagrozony, VU - narazony, NT - bliski zagrozenia, DD - dane niewystarczajace. W nawiasach nazwy polskie i faciniskie uzywane przez
Mari¢ Hempel. Informacje podane przez: "Dabrowskiego (1936); “Fischera (1938); "Hemploéwng¢ w odpowiedzi na ankiete J. Rostafinskiego z 1883 r.
(zob. Kohler, 2019); szczegdly w tekscie.
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z wszechobecnym drewnem na czele. Zabudowania i wy-
posazenie domu, sprzet gospodarski i stuzacy do uprawy
roli, byly w zdecydowanej wigkszoéci drewniane lub zawie-
raty elementy z drewna (Kolberg, 1890).

Istotne z punktu widzenia ich przydatnosci do wykonywa-
nia odziezy byly powszechnie uprawiane konopie i len.
Podstawg ubioru mezczyzn i kobiet byla samodziatowa
odziez z pltétna konopnego i Inianego, zgrzebnego w dni
robocze (tzw. parcianki — portienky; Kolberg, 1890, p. 48),
z bielonego, chociaz wcigz szarawego, od $wieta. Do koszu-
li (soroczka) mezczyzni zaktadali spodnie (nahawice), ko-
biety spddnice. W uzyciu byla tez odziez z bawelny (kramna,
tzn. kupna): spodnice kobiet oraz ich odswietne, perkalo-
we koszule i zapaski, zwykle haftowane. Ptétno ciensze wy-
korzystywano na wszelka bielizne domowa, grubsze za$ na
worki i ptachty. Powszechne na wsi chetmskiej byty lapcie
(postoty) z tyka wierzbowego, tozy lub lipiny, réwniez wy-
twarzane chatupniczo. W dzien $wiateczny kobiety nosity
skorzane trzewiki z wysokimi obcasami lub na korkach,
ktore szewcy wykonywali z migkkiego drewna (lipa, topola
lub wierzba) i ,poszywali” skéra. Takie drewno stuzylo
réwniez do wyrobu sprzetéw domowych, jak niecki (necky),
nieczutki (neckutky), kobialki (kosziél, koszatka), koryta,
wiadra i in. W odpowiedzi Marii Hempel na wspomniang
ankiete z 1883 r. znalazla sie tez informacja o wykorzysta-
niu pretéw wierzby purpurowej (Kéhler, 2019, p. 24).

Podstawg pozywienia byl pokarm roélinny: chleb, pierogi,
kasze, groch, fasola, ziemniaki, kapusta, kaczany kukury-
dzy (kaczynie), kwas kapusciany, barszcz z kiszonych bura-
czanych lisci, chlodnik (botwynie) i in. Migso jadano od
$wieta, wiec do okrasy stuzyt zwykle olej rzepakowy i przy-
puszczalnie takze konopny i Iniany; jest wzmianka o stepie
jako narzedziu i naczyniu ,,do tluczenia’” m.in. siemienia
(Kolberg, 1890, p. 82). Warzywa pochodzily z wlasnego
ogrodu (horod), ,w ktorym ro$nie horodowyna (ogrodo-
wyzna) t. j. buraki, kapusta, marchew, rzepa, cebula, czo-
snek, i t.d” (Kolberg, 1890, p. 69). Latem spozywano takze
gesta zupe z rozgotowanych owocoéw zaprawiong maka,
zwang chamuta'' (Kolberg, 1890, p. 62); brak tego terminu
w jezyku staropolskim (por. Gloger, 1900-1903; Stownik
pojeciowy jezyka staropolskiego, 2011-2015). Wlo$cianie nie
zaktadali zasadniczo ogrodéw owocowych (sadow); ,,przy
domu jedynie i wéréd warzyw ukazujg sie u nich czasami
nie zbyt liczne sliwkowe i wisniowe drzewa, leszczyna, nie-
kiedy jabtonie i grusze” (Kolberg, 1890, p. 69). W przydomo-
wych ogrdodkach rosta mieta pieprzowa, a jej $wieze liscie
nadawaly smak masie do nadziewania pierogéw. Jako przy-
prawa do potraw uzywany byl czosnek pospolity (czosna-
czek); sadzac z nazwy ludowej nie mozna jednak wyklu-
czy¢ uzywania czosnaczka pospolitego Alliaria petiolata
(M. Bieb.) Cavara.

Obecne w pozywieniu byly tez rozmaite roéliny dziko ro-
snace, szczegélnie na przednéwku, np. chleb pieczono
z utartych lisci lipy i kotek (kwiatu zenskiego) leszczyny.
Zdaniem Luczaja (2011) wzmianka o wykorzystaniu kwia-
tu zenskiego leszczyny jest przypuszczalnie pomylka, gdyz

' Tak samo okreslano w Chetmskiem »niedofege, niezdare” (Kolberg,
2004, p. 140).
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s3 one duzo mniejsze i mniej warto$ciowe od kwiatosta-
néw meskich, spozywanych niekiedy za wzgledu na pewne
iloéci bialka w okresach niedostatku pokarmu. Oczywiste
wydaje si¢ natomiast spozywanie orzechéw leszczyny (la-
skowych). Jako pozywienie wykorzystywano takze zbiera-
ne w lasach ,,rézne bedlki i zieleniny (braty hryby, bedky)”
(Kolberg, 1890, p. 61). Wedlug Sfownika pojeciowego jezy-
ka staropolskiego (2011-2015) bedtka oznacza grzyb truja-
cy, ale tez konkretny gatunek, tj. ,,grzyb pasozytujacy na
modrzewiu Polyporus officinalis Fr”. Wloscianie w Chetm-
skiem na okreslenie grzyba maja termin bedka; bedtka ja-
dalna to z kolei babka'”.

Jak wynika z odpowiedzi respondentéw na wspomniang
ankiete etnobotaniczng (Kohler, 1993), najczesciej jadana
dzikg rosling we wszystkich regionach kraju byt szczaw,
gltéwnie szczaw zwyczajny Rumex acetosa L. (brak o nim
wzmianki w tomach Chetmskiego), kolejno zas oboda i po-
krzywa. Czesto natomiast spozywano tutaj zielening, ina-
czej na¢ roélinng (natyna, woloka), przygotowywana na
bazie tobody roztozystej z dodatkiem tobody ogrodowej,
miodunki lekarskiej, pokrzywy zwyczajnej i ziarnopto-
nu wiosennego. Termin foboda byt powszechnie uzywany
w jezyku staropolskim, niekiedy zamiennie z nazwg lebioda
lub komosa'*; zatem oba fitonimy mogty oznacza¢ przedsta-
wicieli dwoch rodzajéw: Atriplex L. i Chenopodium L. (Ku-
jawska et al., 2016; Luczaj, 2008; Luczaj & Kohler, 2011).
Podobna potrawe z posiekanych, gotowanych lisci dzikich
roélin, czasem z dodatkiem ,,zieleniny” innych gatunkdw,
spozywano raczej tylko na terenach pogranicza polsko-
-ruskiego (Luczaj, 2010, 2011; Luczaj & Kohler, 2011).
W odpowiedzi na ankiete Rostafinskiego, Maria Hempel
przebywajaca wéwczas w majatku Skorczyce koto Urzedo-
wa, powiat janowski, informowala, ze miejscowa ludno$¢
przyrzadza zielenine o zupelnie innym skfadzie (zob.
Kohler, 2019). Liczne jeziora chetmskie dostarczaly owo-
cOw kotewki orzecha wodnego (kotwiczki). We wschod-
nich regionach Polski, takze w Chetmskiem, popularne
byto pozyskiwanie soku brzozowego, zwanego oskolg, kté-
ry stuzyl gtéwnie jako napdj (Fischer, 1938).

Zimg bydlo karmiono m.in. sianem (,,sino litnioje lub ota-
wa’, tj. koszone na lakach drugi raz jesienia), stomag zbdz,
ale takze suszonymi pedami grochu (horochwyna) czy gry-
ki (hreczanka) oraz suszonymi chwastami i zielem z ogro-
dow warzywnych (horodniaja pasza); ,koni bowiem w tych
okolicach lud nie trzyma, chyba wyjatkowo” (Kolberg, 1890,
p- 76). ,W lecie bydlo pasie si¢ na uhore, na oblohu (na
ugorach, oblogach czyli polach odlogiem lezacych)” (Kol-
berg, 1890, p. 93), ale karme dla zwierzat gospodarskich
stanowily tez m.in.: gwiazdnica pospolita, koniczyna kasz-
tanowata, foboda ogrodowa (pewnie takze spozywana przez
ludzi toboda rozlozysta), podagrycznik pospolity, powdj

12 Zob. wspomniany ,,Stowniczek wyrazéw ludowych ruskich.. ” (Kol-
berg, 2004, pp. 133-219). Babka to takze przyrzad umozliwiajacy ostrze-
nie kosy: ,,Chcac za$ ostrze jej lepiej zaostrzy¢, wbija sie matg zelazng bab-
ke ostrym koncem w jaki pniak, i na niej jak na kowadetku nastukuje si¢
kose mlotkiem” (Kolberg, 1890, p. 108).

3 W Chetmskiem komosa biata byta wykorzystywana akurat do wy-
parzania dziezy chlebowej (por. Tabela 1, Aneks S1).
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polny, skrzyp zimowy, jemiofa pospolita. Wigkszo$¢ z tych
roélin (poza dwoma ostatnimi) w innych regionach byla
tez spozywana przez ludzi (Kujawska et al., 2016). Koni-
czyne (gatunek niezidentyfikowany) zjadano w okresach
glodu na Pogérzu Karpackim (Luczaj & Kohler, 2011), a po-
nadto nektar pozyskiwany z kwiatostanéw kilku gatunkéw
koniczyny po wysuszeniu byl dodawany do pieczonego
chleba (Luczaj, 2010). Brak natomiast w tych pracach in-
formacji o koniczynie kasztanowatej. Nie ma pewnosci,
czy chodzi rzeczywiscie o ten gatunek roéliny, jednakze jej
obfite wystepowanie w Chelmskiem jest wysoce prawdo-
podobne ze wzgledu na obecno$¢ wlasciwych siedlisk: wil-
gotne, czesto torfiaste, faki, polany, zrédliska; gleby podmo-
kte, ubogie w wapn. Obecnie ma ona stanowiska w obszarach
gorskich oraz na wschodzie kraju (nieliczne)™.

W Chelmskiem jako pasz¢ dla dojnych kréw wykorzysty-
wano nawet lilie zlotogtéw i tuskiewnik rézowy. W roz-
nych regionach Polski dzialanie polegajace na poprawie
iloéci i jakosci mleka przypisywano zgota innym gatunkom
roslin, okreslanych mianem $mietannik lub Smietannyk (Ku-
jawska et al., 2016). O ile nazwa smietannik w odniesieniu
do lilii ztotogtéw bytaby w tym kontekscie oczywista, to juz
termin zawojek jest zaskakujacy, poniewaz tak okreslano
»o0zdobny kobiecy str6j na glowe” (Stownik pojeciowy jezy-
ka staropolskiego, 2011-2015). Wloscianki chetmskie (Kol-
berg, 1890, p. 51): ,W domu nosza na gtowie biala domo-
wej roboty zawijke ksztaltu recznika. [...] Zawijka taka
zowie sie rucznyk (recznik), lubo czasami i chustka lub na-
mytka, albo i zawiijem ja nazywajq”

W diecie chetmskich wloécian nie brakowalo tez grzybdw.
W szczegoblnosci zbierane byly: ryzky (mleczaj rydz Lacta-
rius deliciosus [L.] Pers.), berescianky, ktére rosnag przy
sprochniatych pniach brzostu, zwanego z rusinska berest
(zapewne z rodzaju boczniak Pleurotus [Fr.] P. Kumm.);
masluchy, czyli maslaki (Suillus Gray); hotubky (golabki
Russula Pers.); opieriky (opienki Armillaria [Fr.] Staude),
prybototuchy (rosng przy blotach; pod ta nazwa miesci si¢
wielka réznorodno$¢ grzybéw), kozaky (kozlarze Leccinum
Gray); zelonky (prawdopodobnie gaska zielonka Tricholo-
ma equestre [L.] P. Kumm.), kure nohy (kurka lub pieprznik
jadalny Cantharellus cibarius Fr.), swynky (§winka pospoli-
ta albo krowiak podwiniety Paxillus involutus [Batsch] Fr.),
suchjany (takson niezidentyfikowany), mucharejhy (mu-
chomory Amanita [L.] Lam. spp.), wownianky (welnianki,
mleczaj welnianka Lactarius torminosus [Schaeff.] Gray).
Poza czterema ostatnimi sg to grzyby jadalne. Wsrdd spo-
zywanych przez lud chelmski znalazly si¢ jeszcze goZdzian-
ki (gozdzieniec koralowy, obecnie gozdzienczyk grzebie-
niasty Clavulina corraloides [L.] J. Schrét.) i borowiki
(borowik szlachetny Boletus edulis Bull.). Wiekszo$¢ z wy-
mienionych grzybéw byla tez pokarmem ludno$ci wiej-
skiej w innych cze$ciach Polski (Luczaj & Kohler, 2014).
Z kolei smardz jadalny Morchella esculenta (L.) Pers. ,uzy-
wany bywa za jadlo, lecz w ilo$ci umiarkowanej; w wiekszej
za$ ilo$ci uwaza si¢ za szkodliwg trucizne” (Kolberg, 1891,
p- 196). Za bedlke jadowita uznawany byt ponadto hrézd

Y Trifolium spadiceum L. Retrieved May 20, 2025, from https://atlas-
roslin.pl/gatunki/Trifolium_spadiceum.htm
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(mleczaj, aktualnie mleczajowiec chrzgstka Lactifluus velle-
reus [Fr.] Kuntze).

Roéliny stuzyly takze do rozmaitych celéw w domu i zagro-
dzie. ,,Puszkiem” palki szerokolistnej czasem wypelniano
poduszki, brak natomiast w tomach Chefmskiego informa-
cji o wykorzystaniu palki (w jezyku staropolskim rogoza
lub rogoza) w koszykarstwie. Hempléwna napisala o tym
dopiero w 1883 r., w odpowiedzi na ankiete Rostafinskiego.
Do wyparzania garnkéw na mleko uzywane byly: miodow-
nik melisowaty i wilczomlecz sosnka oraz glistnik jaskét-
cze ziele, w innych obszarach Polski stosowany m.in. do
usuwania brodawek (,,kurzajek”), nagniotkéw, opuchlizny,
a takze pasozytdw u dzieci, skad jego nazwa (Kolberg,
1884; Kujawska et al., 2016). Do szorowania drewnianych
naczyn i podtég stuzyt skrzyp polny, gdzie indziej w posta-
ci odwaru uzywany w chorobach pecherza, nerek czy prze-
zigbieniu (Kujawska et al., 2016). Odwar z poswigconych
wiankéw z koniczyny polnej stuzyt do podlewania ogér-
kéw. Swiezymi lisémi ostrzenia pospolitego (pse jazyky),
podobnie jak w innych czedciach kraju (psie jezyki/jezycz-
ki), odstraszano gryzonie, ale juz na cudze kury niszczace
zasiewy, gospodynie chelmskie uzywaly trucizny w postaci
ziarna gotowanego z korzeniem ciemigzycy.

4.2. Rosliny w obrzedach religijnych i uroczystosciach
wiejskich

Rozmaite rosliny towarzyszyly wlo$cianom chetmskim
przez caly rok, szczegdlnie w okresach obchodéw $wigt
roku liturgicznego, jak adwent, Wigilia (Wigilija, Swiatyj
weczer, Kolada) i Boze Narodzenie, Nowy Rok (Wilija no-
woroczna, Bohatyj weczer)®, $wieto Trzech Kroli (Bohojaw-
lenie, Szczodrie), koleda, szopka, zapusty, wielki post (Wely-
kyj post), Niedziela Palmowa lub Kwietna (Werbnycia),
Wielki Tydzien, Wielkanoc (Woskresenie)'®, Zestanie Du-
cha Swigtego (Soszczestwie S. Ducha), czyli Zielone Swiat-
ki, dzien $w. Jana Chrzciciela, inaczej Sobdtki (Kupalnocka,
Kotpanocka), Wniebowziecie Najswietszej Maryi Panny
(Uspenie Boharodyci)' 1 in. Po§wiecone wowczas ziola wy-
korzystywano w celach leczniczych, obrzedowych i gospo-
darskich. Roéliny odgrywaty tez duza role podczas uroczy-
sto$ci waznych dla wiejskiej spolecznosci, np. dozynki
(wereje), chrzest czy wesele (Kolberg, 1890).

W zwyczajach z okresu Bozego Narodzenia czesto odnaj-
dujemy zboza. I tak (Kolberg, 1890, p. 116):

Zboze'® z ktosami, ktére sig przynosi do izby ja-
dalnej w Wilije, trzeba pozniej dac zjes¢ ,,chudo-
bie”. - Gdy dziedziczka (w Tarnowie) chciala je

»

15 Boze-narodzenie jak i Nowy rok nosi u ludu nazwe: Hody (gody)
(Kolberg, 1890, p. 112).

16 Znaleziono réwniez okreélenie ,Welykden — Wielkanoc” (Kolberg,
2004, p. 208).

17 Yeden raz to $wieto omylkowo zostato okreslano mianem Wniebo-
wstapienia M. B. (Kolberg, 1891, p. 187).

18 Zboie - zboze w ziarnie. Najczeéciej jednak tym wyrazem ozna-

czajy zyto, gdy inne ziarno w zwykly mianujg sposob” (Kolberg, 2004,
p.215).
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raz wykruszy¢ dla indykow, zganiono jej to mo-
wigc: ,taz to ne mezy jandykamy Pan Jezus sia
narodyv, yno mezy bydtom!”.

Tutaj takze w jednej z koled pojawia sie pszenica (pszenicz-
ka) (Kolberg, 1890, p. 117), co wiazalo si¢ ze zwyczajem
»Ciskania w dzien i w przeddzienn Nowego roku, zboza po
izbach mieszkalnych’, czemu towarzyszyly zyczenia (Kol-
berg, 1890, p. 119):

Rody Boze zyto, pszenicu, -
i wszelakoju pasznicu (ziarno).

Z kolei w $w. Trzech Kroli chlopcy sypali ziarna zboz na
ziemie z zyczeniami dobrych zbioréw nastepnego lata,
a gospodynie obdarowywaty ich tzw. szczodrakami (placki
pieczone w przeddzien specjalnie na podarki), za co oni
w podziece $piewali (Kolberg, 1890, p. 125):

Niech si¢ wam rodzi pszenica - jak rekawica,
a jeczmien — tak wielki jak kon.

Ze zwyczajow okresu wielkanocnego znaleziono ten doty-
czacy $wigcenia ,,pretéw wierzbowych” w Niedziele Kwiet-
ng. Brak natomiast motywéw zwigzanych z wierzba (kotki)
na pisankach i kraszankach wielkanocnych, chociaz w dziele
Chetmskie zaprezentowano 59 wzoréw jaj z roznych okolic,
w tym az 39 z samego Tarnowa'. Wszystkie, jak wspomnia-
no weczesniej, zostaly naszkicowane przez Marie Hempel,
jest wiec wysoce prawdopodobne, ze takie jaja wielkanocne
byly wykonywane w jej rodzinnym dworze, zapewne takze
przez nig samg. Widnieja na nich rozmaite motywy roslin-
ne - od najprostszych ,jodetek” zlozonych z kreseczek, az
po rozbudowane kompozycje (galazki, liscie, kwiaty, spirale
pastoraléw mlodych pedéw paproci i in.). Czesciej sa to ro-
$liny fantastyczne niz te, jakie mozna spotka¢ w naturze.
Wszystkie motywy symbolizujg drzewo zycia, ktére jest
znakiem nieskonczonej ptodnoéci, nieSmiertelnosci, jak tez
uwazane jest za o$ $wiata (Dabrowski, 1936, 1939).

Najpopularniejsze, podobnie jak w catej Polsce, bylo farbo-
wanie jaj w odwarze tupin/tusek cebuli (barwy: pomaran-
czowa, ruda lub czerwona, zaleznie od ilo$ci tupin i czasu
moczenia jaj) i w odwarze kory debu (czarna). Dabrowski
(1936), badacz XIX-wiecznych pisanek z réznych czesci
Lubelszczyzny, podaje, ze w powiecie chelmskim byly to
kolory podstawowe, pomocnicze za$ otrzymywano z wy-
gotowania miodych listkéw zboza (zielony), wywaru z kory
jabtoni (z6lty), z buraka ¢wiklowego (rézowy, fioletowy);
tych informacji nie ma w dziele Chetmskie. Wedlug Kol-
berga (1890, pp. 138-139) jaja wielkanocne byly tez goto-
wane w odwarze ,wiérkow brezylii lub krasce (krokoszu)”
Brezylia lub bryzylija (Stownik pojeciowy jezyka staropol-
skiego, 2011-2015), przez Dabrowskiego (1936) okre$lana
terminem bryzelja, obecnie brezylka sappan Caesalpinia
sappan L.*°, nadawala jajkom gleboka, piekna czern. Z kolei

1 Zob. Kolberg (1890), Tablica IX i Tablica X.

20 Brezylka. Retrieved June 7, 2025, from https://pl.wikipedia.org/wiki/
Brezylka
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krokosz barwierski Carthamus tinctorius L., znany pod na-
zwg krokus lub dziki szafran (Dgbrowski, 1936), uchodzit
za zrédio najlepszego barwnika roélinnego - kartaminy,
zwanej tez hiszpanska czerwienia®'. Maria Hempel, odpo-
wiadajac na ankiete z 1883 r., napisata: ,Jaja wielkanocne
barwia powszechnie na ceglasto tuskami cebuli; takze na
z6lto korg berberysu (Skorczyce). Pospoliciej jednak, do
barwienia pisanek kupuja brezylie, indygo, lub drzewo
kampeszowe” (Kohler, 2019, p. 25). To ostatnie, pochodzace
z Ameryki Srodkowej (aktualnie modrzejec kampechiariski
Haematoxylum campechianum L.), jest zrodlem niebieskie-
go barwnika — hematoksyliny?*. ,,Skorupki z jaj §wigconych
na Wielkanoc lud wyrzuca na posiang rozsad¢ w ogréd-
kach” (Kolberg, 1890, p. 139).

W wigilie Zestania Ducha Swietego wloécianie sprzatali
chate i obejscie, po czym wyscietali podtogi w izbach lis¢-
mi tataraku, a nawet rozrzucali je przed chatami. Zielony-
mi gateziami, zwykle brzeziny i klonu, maili chaty i zabu-
dowania gospodarskie, jak tez umieszczali je w ogrodach
i na polu wéréd zasiewéw. W sam dzieri Zielonych Swigtek
dziewczeta dekorowaty wiankami z polnych kwiatéw przy-
drozne krzyze, kapliczki i figury $wietych, za$ pastuszko-
wie stroili rogi wotéw i kréw wiankami lub bukietami z ga-
tazek i zi61 (Kolberg, 1890, pp. 144-145).

Nie ma w dziele Chetmskie opisu obrzedu $wiecenia wia-
nuszkéw z zi6t (winoczki, wynoczki) podczas oktawy Boze-
go Ciala, ale na podstawie wzmianek o ich wykorzystaniu
mozna stworzy¢ taki zestaw, ztozony z blisko 20 gatunkéw
roélin — w postaci liSci, kwitnacych pedéw lub samych
kwiatostanow. Byly to: babka zwyczajna, barwinek pospo-
lity, bylica piotun, bylica pospolita, dziurawiec zwyczajny,
goryczka krzyzowa, kalina koralowa, koniczyna polna,
lipa, topian, mikotajek ptaskolistny, olsza czarna, ostrozen
polny, pokrzywa zwyczajna, rosiczka okraglolistna, roz-
chodnik ostry, ruta zwyczajna, rutewka waskolistna, wro-
tycz maruna. Wydaje sie jednak watpliwe, by wianuszki
wito osobno z kazdego ziela, raczej mogty to by¢ wianki
wielogatunkowe, ktére byly czestsze w réznych regionach
kraju (por. Kéhler, 2016).

Barwinek wedtug wierzen ludowych mial wznieca¢ mitos¢
miedzy malzonkami, stad tez bywal nazywany lubiczem
lub lubystkiem (Kujawska et al., 2016). Pod nazwa ludowa
topuch, znang tez w innych czesciach Polski (m.in. Kohler,
2019; Kujawska et al., 2016; Luczaj, 2011; Luczaj & Kohler
2011), kryje si¢ fopian pospolity (obecnie topian wigkszy),
chociaz nie mozna wykluczy¢, ze wykorzystywane byly
takze dwa inne gatunki pospolicie wystepujace na przycha-
ciach i przydrozach: fopian mniejszy i pajeczynowaty. Byli-
ca piotun byla najczesciej zwana piotunem lub zdrobniale
piotunkiem, ale funkcjonowaly tez okredlenia pieton, a na
kresach wschodnich pitun (Kujawska et al., 2016); to ostat-
nie zblizone do chelmskiego petun. W rekopisach $rednio-
wiecznych obok nazwy bylica z rzadka wystepowaly takze
okreslenia czarnobil lub czernobil (Kujawska et al., 2016);

2 Krokosz. Retrieved June 7, 2025, from https:// pl.wikipedia.org/wiki/
Krokosz_barwierski

22 Modrzejec kampechiariski. Retrieved June 7, 2025, from https://pl.
wikipedia.org/wiki/Modrzejec_kampechia%C5%84ski
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w podobnej formie czornobél zachowalo si¢ w jezyku ru-
sinskim (Kolberg, 1890, p. 149): ,,Bylica, po rusku Czarno-
byl, ztad ma mie¢ te nazwe ze 1is¢ jéj z wierzchu jest ciem-
ny, a spodem bialy”.

Galezie pozostale po majeniu doméw na Zielone Swigtki
palono w ogniskach w noc Kupaly (Sobétki), poprzedzaja-
ca dzien $w. Jana Chrzciciela, 24 czerwca. W te noc zbiera-
no takze rozmaite ziola: fopian, bylice, jaskier do kapieli,
piotun, rute, rozchodnik (Kolberg, 1890, p. 147). W przy-
padku jaskra Maria Hempel nie wskazuje na konkretny ga-
tunek, ale zapewne chodzi o ktdrys z pospolitych przedsta-
wicieli rodzaju Ranunculus: jaskier ostry i jaskier roztogowy
(inaczej rozestany), roéliny siedlisk wilgotnych — brzegow
wod, tak i przydrozy, lub jaskier bulwkowy, porastajacy su-
che Igki i wzgorza. Z kolei jaskier plomiennik wykorzysty-
wany byl do psot kawalerskich. W Tarnowie w dzien $w.
Jana praktykowano jeszcze inny zwyczaj — majenia chaty
lis¢émi fopuchu i bylicy, ktére chowa sie starannie przez
caly rok i uzywa od bolu glowy (Kolberg, 1890, p. 149).

Dzien Nawiedzenia Matki Boskiej (2 lipca) lud zowie
»Matka Boska Jagodng, dla obfito$ci jagdd, osobliwie le-
$nych, w tej porze roku” (Kolberg, 1890, p. 153). Jagody le-
$ne to owocujgca w tym czasie boréwka czarna (czernica),
ktéra byta spozywana podobnie jak pospolite w tym regio-
nie boréwka brusznica i boréwka bagienna. Okreslenie ja-
goda odnosi si¢ takze do owocéw innych gatunkéw roélin,
najczesciej jarzebiny i kaliny oraz jezyny (,,0Zyna - gatunek
jagody”; Kolberg, 2004, p. 180), zapewne zbieranej dla wa-
loréw smakowych.

Jarzebina byla w Chelmskiem obecna w wielu obrzedach,
m.in. jako element dozynkowego wianka (czasem wplata-
no do niego orzechy laskowe w tupinach), jak tez §wigco-
nych w dzienn Wniebowzigcia NMP pekdw zi6l. W to $wie-
to, w tradycji ludowej Matki Boskiej Zielnej (15 sierpnia),
$wiecono ,,peki rozmajitego ziela i kwiatéw, pomiedzy kto-
remi znajduje si¢ i Zyto, pszenica, owies, jeczmien i inne
nasiona, a nadto len, konopie i t.d” (Kolberg, 1890, p. 154).
Do poswiecenia ,w pekach” niesiono takze komose bialg
i krwisciag lekarski, a ponadto roéliny uprawiane w ogréd-
kach przydomowych, jak bylica boze drzewko, mak ogro-
dowy, piwonia (pawonia) lekarska czy wrotycz balsamicz-
ny, zwany tu pawonia pachnaca lub marzymietka (Kolberg,
1891, p. 198). Ostatni z powyzszych gatunkéw w staropol-
szczyznie oznaczal zaréwno ,,kocimietke wlasciwa Nepeta
cataria L., jak 1 Chrysanthemum balsamita L7 (Stownik po-
jeciowy jezyka staropolskiego, 2011-2015). Swoje ,wypra-
cowanie o roélinach” Maria Hempel konczy tymi stowami
(Kolberg, 1891, p. 198):

Podobniez [lud] daje do poswigcenia wiele innych
roslin, lubo przyczyny tego swigcenia sam juz nie
pomni, lecz zachowugje tylko ten zwyczaj. Ziota te,
Swigcone w pekach, chowajg sig potem w kqgtach
izb lub za obrazami Swietych, wiszgcemi w chacie
na Scianach.

Ziota powszechne byly réwniez w obrzedach weselnych.

Z ruty lub barwinku uwity byl wianek panny mtodej, wien-
ce albo korony (obruczki) starosciny weselnej i staroscianki,
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czyli swaszki weselnej. W tym kontekscie dos¢ zaskakuje
nastepujacy zapis (Kohler, 2016, p. 133):

Podczas slubéw w Podpniewkach (powiat pniew-
ski, W. Ks. Poznanskie) uzywano zamiast obrg-
czek — malutkich $wigconych wianeczkéw z Ruta
graveolens L. i Tripleurospermum inodorum L.
[...]. Natomiast uzycie mirtu do slubnych obrg-
czek na Slgsku w poczgtku XX w. podaje Weso-
towska (1991: 236). By¢ moze wiec zwyczaj zaste-
powania zlotych obrgczek - roslinnymi podczas
slubu byt powszechniejszy, skoro odnotowany zo-
stal w Poznariskiem i na Slgsku.

Chodzi tu raczej o forme roélinnej ,,obraczki” na glowe, nie
za$ na palce nowozencow. Sformulowanie: ,,zwyczaj zaste-
powania zlotych obraczek” jest do$¢ niefortunne, skoro
obraczki w naszym kraju przyjely sie dopiero w XVIII w.
i to w wyzszych sferach. Weze$niej zamiast symbolicznego
zaktadania obraczek malzonkowie wymieniali si¢ wienca-
mi (Historia slubnych obrgczek, 2022). Malo prawdopo-
dobne wydaje si¢ uzywanie zfotych obraczek wérdéd wio-
$cian, chyba niezaleznie od regionu. Przynajmniej w tomach
Chelmskiego nie znaleziono informacji o takich precjo-
zach, s za to inne zapisy, $wiadczgce o statusie material-
nym kobiet, np.: ,,Paciorki noszg tanie i szklanne, jednym
lub dwoma rzedami; korali nigdy” (Kolberg, 1890, p. 52).
Dziewczeta robily tez korale z owocéw dzikiej rozy. W opi-
sach wesela z réznych okolic znaleziono wzmianki o pier-
$cionkach (Kolberg, 1890, pp. 192, 242, 269, 293), ktére tu-
taj to akurat panna daje mlodemu w dzien zareczyn, i tylko
raz mowa jest o pier$cionku mosi¢znym?®.

Switata-Trybek (2023) przytacza, na podstawie réznych
zrodel, przykladowe opisy ceremonii §lubnych ze wspo-
mnianego Slagska w XIX w., podczas ktérych wystepuja
wianuszki mirtowe, czasem wielkosci talara (czyli wielko-
$ci obraczki na palec), po poswieceniu przez ksiedza kla-
dzione nowozenicom na gtowach. W réznych regionach
Polski $lubne wianki wito takze z mirtu, ruty, rozmarynu,
chmielu, macierzanki, lawendy, lubczyku, bukszpanu, aspa-
ragusa.

W Chelmskiem mate wianuszki z ruty badz barwinku
przypinano wszystkim weselnikom z wyjatkiem pana mto-
dego; temu druhny ofiarowywaly maty ruciany wianek za-
winiety w recznik, a on zatykal go sobie za pas (Kolberg,
1890, p. 262). Ziota (barwinek, boréwka brusznica, kalina)
stroily réwniez weselny korowaj, jak i atrybut marszatka
weselnego, tzw. laske (rézge). Ruta, jako symbol niewinno-
$ci, obecna byla w nakryciu glowy mlodych dziewczat, co
odrdznialo je od mezatek; chodzi tu o stréj ,,do wyjscia’,
w ktorym wystepuje stroik na glowe, tzw. czétko (rodzaj
potkolistej opaski nad czotem). W rejonach wschodnich,
miedzy Narwig i Bugiem, czétko byto obecne w stroju pa-
nien i mezatek, ale tylko ,,Dziewczeta przybieraly czétko

2 Dziewka [...] Mlodemu daje swéj pierécionek (persten) gtadki
mosiezny, w ktory zaopatrzy¢ sie powinna, jesliby go juz wprzdédy nie
miala w posiadaniu; co sie atoli rzadko zdarza, gdyz dziewczeta po kilka
podobnych pier§cionkéw nosza zwykle na rekach od dziecinstwa (Kol-
berg, 1890, 241-242).
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czubiasto latem w kwiaty ze swych ogrodkéw, a zimg
w kwiaty sztuczne” (Gloger, 1900a, p. 307).

4.3. Zastosowanie roslin i grzybow w celach leczniczych

U wloécian chelmskich powszechne bylo samoleczenie,
a w ciezszych przypadkach zwracano sie o pomoc do zna-
choréw i zamawiaczy. Panowalo przekonanie, ze to w przy-
rodzie ,jest zrodlo owego mnostwa srodkéw leczniczych,
z czarodziejskiemi polaczonych praktykami, jakie sie od
wiek6éw utrzymujg nawet w miejscach, gdzie nie brak aptek
i ukwalifikowanych lekarzy” (Kolberg, 1891, pp. 201, 261).

Wiele sposrdd dziko rosnacych roélin stosowano w formie
,wianeczkow” $§wieconych w okresie Bozego Ciala lub po-
$wieconych ,w pekach” w dzien Wniebowziecia NMP. Na
przyklad od kaszlu stosowano odwary: z jagéd jemioty,
ze $wieconych wiankéw witych z kaliny koralowej, z liSci
miety lub z korzenia przestepu biatego. Miejscowa nazwa je-
mioly — homela - nie wystepuje w innych zrédlach, odmien-
ne bylo tez jej zastosowanie w Chelmskiem w poréwnaniu
do innych krain, gdzie stuzyla gtéwnie do zwalczania badz
fagodzenia dolegliwosci kobiecych, ale tez do wywotywa-
nia poronien (Kujawska et al., 2016). Kobiety w Lubel-
skiem do ,spedzenia ptodu” wykorzystywaly ziele cykorii
podréznik, ktéra wérdéd ludu chelmskiego miala raczej
znaczenie magiczne w czasie epidemii (wyjatkowo miata
tez zastosowanie antycholeryczne; por. Kohler, 2021), zas
w innych regionach uzywano jej na rozmaite béle wewnetrz-
ne, a nawet spozywano (mlode li§cie). Kalina, najczeéciej
w postaci odwaru z owocow, byla powszechnie stosowana
we wschodniej Polsce jako lek na zaziebienie, kaszel, chryp-
ke lub poty (Kujawska et al., 2016), natomiast w Lubel-
skiem uzywano do tego celu $wieconych owocéw gotowa-
nych w miodzie (Kolberg, 1884, p. 160).

Brak w tomach Chetmskiego wzmianek o wykorzystaniu
leszczyny w celach leczniczych (np. Frey, 2023; Kujawska et
al., 2016), ale juz w Lubelskiem odwar z leszczyny byl sto-
sowany do kapieli kobiet po potogu (Kolberg, 1884, p. 160).
Do kapieli matych dzieci matki w Chelmskiem uzywaly
odwaru ze $§wiezo zebranego dziurawca, rosliny o bardzo
szerokim zastosowaniu na ziemiach polskich (Kujawska et
al., 2016). Znany jako zwonki, dzwonki, ziele Sw. Jana, ko-
rzenie sSw. Jana, ziele Swigtojaniskie, zajecza krewka, tysigcz-
nik 1 in., byt uzyteczny m.in. w padaczce, cholerze, bdlach
i niezytach zoladka, bélach gtowy, przeciw chrypce (Chel-
mskie). Nie wykorzystywano tutaj innych gatunkéw miety,
poza uprawiang w ogrodach migta pieprzows, podobnie
jak w innych rejonach (Frey, 2023; Kujawska et al., 2016).

Na bolace czesci ciala, sthuczenia, zwichniecia lub ztamania
robiono okfady, m.in. z wywaru chmielu (w innych regio-
nach byt najczesciej srodkiem na bezsenno$é; Kujawska et
al,, 2016), zywokostu lekarskiego lub rzepienia pospolite-
g0, za$ ,,od bolow w kosci pacierzowej i bokach” najlepsze
byly kapiele z bylicy pospolitej w postaci $wieconych wia-
nuszkéw. Juz Marcin z Urzedowa (1595, p. 33) pisat: ,,Ktd-
rym bolg nogi, nattuc Bylice z sadlem wieprzowym y ok-
tada¢ / takiez na opuchle nogi czyni¢”. Wyjatkowo nie
odnaleziono w tomach chetmskich innej niz staropolska
nazwy dla zywokostu, ktéry w Lubelskiem znany byt jak
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Zywa-kos¢ (Kolberg, 1884, p. 161), a w réznych czesciach
kraju jako kostyfot, kosztyfot, zbanuski i in. (Kujawska et al.,
2016).

Dwa gatunki zbiorowisk tzw. lilii wodnych - grzybienie
biafe i grazel zotty, ktore w Chelmskiem nosity ,,swoistg”
nazwe rybawnyk — mialy skutkowaé na bél glowy (oktady
z lidci). Podobnie jak tutaj, takze w innych obszarach, do$¢
powszechne bylo zamienne uzywanie nazw grzybie# i grg-
zel, czesto z dodaniem okreslen biaty lub z6#ty, co utatwialo
identyfikacje; niekiedy nazywane byly tez lilig bialg i lilig
z0ttg (Kujawska et al., 2016). Picie odwaru z wianuszkéw
z barwinka zalecano natomiast ,,przeciw bélom kottuno-
wym’, w Lubelskiem za$ na koltun stosowano picie wodki,
w ktorej moczyly sie ,oskrobiny” pedéw bzu czarnego
(Kolberg, 1884, p. 159). Wspomniany tu koftun (inaczej
gwozdziec, goZdziec lub plika), czyli sklejony lojem i wy-
dzieling wysickowa pek wloséw na glowie, powstaly na
skutek braku higieny i/lub z powodu wszawicy, byl po-
wszechny wéréd chlopstwa w XIX w. Znany od wiekow,
stal sie wowczas przedmiotem ozywionej dyskusji miedzy
medykami, co zaowocowalo setkami prac (Gloger, 1902;
Kottun, 2025). Wywar z olszy czarnej (oszyny; tej nazwy
brak w jezyku staropolskim), stosowany byt u bydla w cza-
sie zarazy, podczas gdy w innych czgsciach kraju uzywano
tego specyfiku na rozmaite dolegliwosci u ludzi, np. wrzo-
dy, rany, skaleczenia, bél gardta i z¢bdw, przeciw biegunce
i na zimnice (Kujawska et al., 2016). Na jatrzace si¢ rany
badz ,do ran i wyrzutéw zaognionych” u ludzi i zwierzat
zalecano oklady z parzonych lisci olszy; podobne zastoso-
wanie miala olsza w innych regionach, gdzie ponadto od-
war z jej lidci byl niekiedy uzywany w bélach gardia i zgbow,
przy biegunce, paralizu i innych dolegliwosciach (Fischer,
1938; Kujawska et al., 2016). Trudno gojace sie rany zaleca-
no tez ,zasypywa¢ mialkiem préchnem ze stodkiéj gru-
szy”; brak informacji czy chodzi o grusze dzika, czy domo-
wa. Wloécianie chelmscy od bolu zebéw przypuszczalnie
zazywali ziarna lulka czarnego, o czym $wiadczy ten zapis:
»Ziarna tej roéliny wewnatrz zuzyte sg bardzo narkotyczne
i sprawiaja zawrdt gtowy, a nawet nieprzytomnos¢” (Kol-
berg, 1891, p. 190); w innych rejonach metody byly mniej
drastyczne - nabierano w usta dym z palonego ziela lub
stosowano plukanke (Kujawska et al., 2016).

U bydta do zasypywania ran wykorzystywano czemer (ta
nazwa nie jest znana poza Chelmskiem), tzn. dwa gatunki
ciemiezycy (ciemierzycy) - bialg i czarng®. Wloécianie
w Lubelskiem wysuszone i sproszkowane ziele tej rosliny,
zmieszane z tabaka, zazywali od kataru (Kolberg, 1884,
p- 159). Korzen pieciornika kurze ziele moczony w wddce
byt wérdéd wiloscian chetmskich podawany na biegunke
i béle zotadka; w innych stronach byl lekiem w podobnych
przypadiosciach, ale réwniez na rany, béle glowy i choroby
kobiece (Kujawska et al., 2016).

Na rany i owrzodzenia mialy tez skutkowa¢ oklady z ,,pusz-
ku” palki szerokolistnej, utartego z indyczym smalcem
oraz ze $wiezych lisci babki zwyczajnej. Odwar z babki sto-
sowano na febre. U Kolberga (1890) zostala przywolana

24 Stanowiska tego drugiego gatunku w okolicach Chelma maja obec-
nie walor historyczny (Cwener et al., 2016).
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tylko babka zwyczajna, ale nie mozna wykluczy¢, ze i tutaj,
jak w wielu innych krainach, stosowano zaréwno $wieze
ziele, jak i rozmaite napary z dwdch innych pospolitych ga-
tunkow: babki $redniej i lancetowatej (Kujawska et al.,
2016). W podobnych dolegliwoséciach uzyteczne byly tez
odwary z korzenia biedrzefica mniejszego (w innych regio-
nach wystepuje czesciej jako wiedrzeniec; por. Kujawska et
al., 2016), ktaczy tataraku (gdzie indziej znany jako ziele ta-
tarskie, tatarski korzen, szuwar, labuzie, ajer, sasyna, kal-
mus; Gloger, 1900b, p. 21; Kujawska et al., 2016), a nawet
trujacego wawrzynka wilczetyko.

Odwar z marchwi poswigconej w dzien Matki Boskiej Ziel-
nej byt stosowany przeciw zoétaczce. Nie sprecyzowano czy
chodzi tu o rosngcg w stanie dzikim marchew zwyczajna,
czy tez o marchew uprawna, podobnie jak w innych regio-
nach kraju (Kéhler, 2016). Na ziemiach polskich w XIX w.
i pierwszej potowie XX w. bylo wiele ludowych sposobow
walki z z6ltaczka (czesto zwigzanych z czarami). Wéréd
specyfikow roslinnych dominowaly ziota zélto kwitnace,
ktore, wedlug wierzen, mialy pobudzaé wydzielanie z6lci
(tzw. leczenie sympatyczne). Wdowiak & Wysokinski (2011)
podaja wykaz ponad 40 gatunkéw roélin dziko rosnacych
i uprawianych, a nawet egzotycznych (cytryna), stosowa-
nych przeciw zoéltaczce, sposrod ktorych w Chetmskiem
uzywana byta tylko marchew.

Osobnag kategorie stanowily specyfiki ,,od zruszenia’, czyli
»bolesci wewnetrznych i gtéwnie macicy” lub ,,poderwania
si¢ po podzwignieciu jakiego cigzaru” (Kolberg, 1891, pp. 196,
2101 241; ,,Zruszyty sia, — zmddz si¢, poderwac si¢”; tamze
p. 244), a wérdd nich zaréwno roéliny dziko rosnace, jak
postonek, ale tez uprawiane w ogrédkach przydomowych
wrotycz maruna i ostropest plamisty, obecnie wykorzysty-
wany zwlaszcza w leczeniu réznych chordb watroby (Wnek,
2023). W grupie roslin leczniczych znalazly si¢ jeszcze ko-
lejne gatunki ,do zadan specjalnych” Bagno zwyczajne,
gdzie indziej znane pod nazwa rozmaryn lesny, bagiennik
i $winiskie bagno (Kujawska et al., 2016), na ziemi chetm-
skiej stosowano ,,0d »jaduchy« (dychawica)”; w Lubelskiem
na dusznosci astmatyczne zalecano picie wywaru z bratka,
czyli fiotka tréjbarwnego Viola tricolor L. (Kolberg, 1884,
p. 159). Prawdopodobnie wéréd chelmskich wloscian byli
i tacy, ktorzy przy ostrych niezytach oskrzeli, obrzmie-
niach, reumatyzmie i innych dolegliwo$ciach, probowali
wdycha¢ dym z palonych pedéw lub zazywaé preparaty
z lisci i nasion (zalane okowitg) bielunia pospolitego (aktu-
alnie bielun dzi¢dzierzawa), nazywanego tutaj dendera lub
majka. Swiadczy o tym zapis (Kolberg, 1891, p. 184): ,Na-
siona tej rodliny s3 mocno narkotyczne, sprawiaja zawrot
glowy i objawy szalenstwa. O kims, co plecie od rzeczy, po-
wiadaja: »majki objiw sia«”, tzn. objad! si¢ majki. W innych
rejonach kraju roélina ta, znana pod wieloma nazwami,
m.in. dondera, dundera, durman, tendera, tondera, dende-
rewo, denderak, durnysznyk, durnopian, bodiak, blekot, lu-
lek, pindyrynida, byta takze powszechnie stosowana w me-
dycynie ludowej (Kujawska et al., 2016).

Barwinek byl lekiem ,,0d epilepsyi’, w Lubelskiem za$ suszo-
ne i sproszkowane ziele barwinka wraz z wrotyczem ,,uzywa-
ja do zakadzenia puchliny wodnej” (Kolberg, 1884, p. 159).
Tredownik bulwiasty (w dawnych wiekach i w réznych
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regionach znany takze jako trgdownik, czemierzyczka, leczy-
febra, piegawiec, martwa pokrzywa; Kujawska et al., 2016)
i zabieniec babka wodna byly uzywane jako ,ziele od
wécieklizny”; to ostatnie w Lubelskiem stosowano na febre
(Kolberg, 1884, p. 159).

Odwar wianuszkéw witych z mikolajka plaskolistnego pito
w przypadku ,,koleK” (,,trascia — kolki, parcie, wiatry (M. H.)”);
Kolberg, 2004, p. 205; kolka, ‘rodzaj dolegliwosci cielesnej’;
Stownik pojeciowy jezyka staropolskiego, 2011-2015); w in-
nych regionach byl to $rodek na rozstréj zoladka albo
wzmocnienie ptodnosci (Kujawska et al.,, 2016). U dzieci
przeciw robakom stosowano owoce psianki stodkogoérz,
natomiast na biegunki u tychze - krwisciag lekarski (wasyl-
ki), w postaci odwaru z wianuszkéw. W innych stronach to
ziele, znane takze pod nazwami krewnik lekarski, czarna
réza/rozyczka, czarne ziele, bylo stosowane m.in. na rany
i przy dolegliwo$ciach kobiecych, jak tez przeciwko czer-
wonce u bydla (Kujawska et al., 2016).

W celach leczniczych lud chetmski wykorzystywat réwniez
niektére grzyby i porosty. Na przyktad sromotnik smrodli-
wy, inaczej bezwstydny Phallus impudicus L., znany jako
maciczna huba, ususzony i utarty, dodany do wédki, poda-
wano kobietom ,,w razie zruszenia”. Z kolei odwar z plechy
porostu tatnica (granicznik ptucnik Lobaria pulmonaria
[L.] Hoffm.) byt specyfikiem od kaszlu (Kolberg, 1890).

4.4. Rosliny w obrzedach magicznych

Od zarania dziejow czlowiek byl poddawany dziataniu sit
natury, wobec ktdérych czesto pozostawal bezradny. Jed-
nak, jak pisze Gloger (1900c, p. 281):

Prawie wszystko, co wrogo dotykalo czlowieka,
np.: choroby, utomnosci, smierc, niepowodzenia,
susze i najréznorodniejsze kleski, przypisywano
nie przyczynom i skutkom przyrodzonym, lecz
ztej woli duchow, ludzi i catego stworzenia, wy-
wartej za pomocg czaréw. Czarami tez starano sig
od tego ochronic, lub czarami na innych to spro-
wadzic.

W praktykach magicznych (rozmaite gusta, wrézby, prze-
sady, wierzenia, uroki, zaklecia), czgsto wykorzystane byly
roéliny; wierzono, iz kryja w sobie nie tylko wiasciwosci
lecznicze, ale i magiczne. Dlatego tez znajomos¢ roslin, ich
zbieranie, nawet w zboznych celach (zielarstwo, ziololecz-
nictwo), w dawnych wiekach utozsamiano z byciem cza-
rownikiem lub czarownicg. W wierzeniach ludu (Kolberg,
1867, p. 100): ,Czarownik lub czarownica, posiada nieczy-
st sife na mocy zwigzkéw swych ze ztym duchem, ktéréj
uzywa na szkodg ludzi lub zwierzat”. By¢ moze takze bota-
niczne zainteresowania Marii Hempel byly postrzegane
w rodzinnych stronach jako dziatalno$¢ zwigzana z ,,upra-
wianiem” czaréw (Kolberg, 1890, p. 21):

Gdy raz dziedziczka wsi Tarnowa chodzita po
oddalonej od dworu tgce, zbierajgc rosliny do ziel-
nika, spotkata jg wloscianka i zadata jéj pytanie:
»coby takiego zbierata?” - Na odpowiedZ dzie-
dziczki ze zbiera: ,zidtka na leki” - odrzekla
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znow wloscianka: ,,to pani czarownyca, kiedy tak
dobrze zna ziota i sama je zbiera.

Trudno podejrzewaé, ze wspomniana tu dziedziczka, to
matka Marii, ktéra zmarta cala dekade przed pierwszym
pobytem Kolberga w Tarnowie. To wla$nie Maria, najstar-
sza corka i rownoczesnie najstarsza z rodzenstwa, zajmuja-
ca sie po $mierci matki kobiecym gospodarstwem, byta
przez wloscian nazywana dziedziczka.

W obrzedach magicznych na ziemi chetmskiej obecne byly
zaréwno rosngce drzewa i krzewy oraz rosliny zielne roz-
nych gatunkéw, jak i ziota po$wigcone podczas uroczystosci
koscielnych. Na wschodzie kraju brzoza uchodzita za drze-
wo ,,dobre” sprowadzajace szczgécie (chociaz moze mieé
bardzo rézne znaczenie symboliczne, np. zycie, zacheta mi-
tosna, dziewczeco$¢, ale i gtod czy $smieré; Kopalinski, 1990),
dlatego w wigilie Zielonych Swigtek przystrajano chaty, a na
Boze Cialo takze kos$cioly jej galazkami, ,,ktore majg potem
znaczenie profilaktyczne” (Fischer, 1938, p. 4). Podobnie
byto tez w Chetmskiem (Kolberg, 1890, p. 144). Ku brzozie
zwracano si¢ tutaj wowczas, gdy dziewczyna ma krotkie
wlosy i pragnie poprawy ich wzrostu. Jarzebine wykorzysty-
wano m.in. do ,,zamawiania” od bélu zebdw, a w przypadku
jej braku ,,zaprzysiadz si¢ takze mozna z réwnym skutkiem
i przed bzem lekarskim” (Kolberg, 1891, p. 187).

Powszechne bylo wierzenie, iz przeciwko upiorom sku-
teczne sg osika i dgb. W Chelmskiem przebijano samobdj-
cy gardlo kotkiem osikowym. U Fischera (1938) znalezio-
no tez informacje, ze w powiecie hrubieszowskim groby
wisielcow i topielcow przebijaja kotem dgbowym.

O poswieconych w Niedziele Kwietnig wierzbowych wit-
kach wiadomo, ze ,,[...] chlopaki i dziewczeta, na cmenta-
rzu cerkiewnym uderzajg si¢ niemi wzajem [...], aby nie
by¢ leniwym, ospatym, niedbalym, ale owszem do kazdej
roboty chetnym, skorym i pilnym” (Kolberg, 1890, p. 134).

»Swiecone wianeczki” stuzyly do celéw leczniczo-sanitarno-
-magicznych, na przyklad przez okadzanie, jak babka zwy-
czajna — w bolach porodowych, rozchodnik ostry — w bo-
lach zgbdw i glowy, ale tez na opuchniete wymie krowy czy
komosa biata — do wykadzania dziezy, gdy pieczywo z niej
sie nie udaje. Wierzono takze, ze ,,Gdy chleb si¢ nie udaje,
potrzeba wywrécic¢ dzieze dnem do goéry i wykadzi¢ ja we-
wnatrz wianeczkami $wigconymi, mchem i purchawkg”
(Kolberg, 1891, p. 167). Rosiczke uzywano do cedzenia
»zepsutego” przez czarownice mleka kréow. Rozchodnik
wielki funkcjonowat jako §rodek magiczny pod nazwa wo-
ronie masto, obecng tez w jezyku staropolskim (Stownik
pojeciowy jezyka staropolskiego, 2011-2015) i wykorzysty-
wany byt do wrdzby o losach oddalonej osoby.

Lipa, piotun i pokrzywa w postaci §wigconych wianuszkéw
stuzyly do ochrony domostw od burzy i grzmotéw. Brak
natomiast w tomach Chelmskiego wzmianki o stosowaniu
ziela pokrzywy w celach leczniczych, jak to miato miejsce
w wielu innych regionach (takze w Lubelskiem), gdzie byta
od wiekéw jednym z najwazniejszych ludowych lekéw.
Wykorzystywano wszystkie czesci rosliny: liscie, kwiaty,
pedy, korzen, w catosci, w formie zmacerowanej, lub jako
napar czy wywar, na rozmaite choroby i dolegliwo$ci, m.in.
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nieplodno$¢, puchling, stluczenia i rany, przezigbienia,
choroby ptucne, suchoty, cholere, febre, zéttaczke (Kujaw-
ska et al., 2016).

W czasie nawalnicy domy w Chetmskiem okadzano ziota-
mi poswieconymi ,w pekach” na Wniebowziecie NMP.
Wianuszki z rozchodnika trafialy pod pierwszy stup chatu-
py lub stodoty dla zapewnienia zdrowia i szcze$liwego zy-
cia. Bylice i piotun wktadano zmartym do trumny, podob-
nie jak macierzyce lub materynke (lebiodka pospolita) oraz
szarote (kocanki piaskowe). Nie odnotowano, by lebiodka
byta tutaj stosowana w chorobach macicy (kapiele w wy-
warze tego ziela) ani jako lekarstwo przeciw astmie lub
w oparzeniach. Podobnie kocanki, gdzie indziej stosowane
w chorobach kobiecych oraz suchotach (Kujawska et al.,
2016), nie mialy tu znaczenia leczniczego. Bylica boze
drzewko uzywana na ,,rozmaite bolesci u ludzi’, a niekiedy
do przyprawiania potraw (m.in. Frey, 2023; Kohler, 2016),
poza okadzaniem domostw, nie byla w Chelmskiem raczej
wykorzystywana do celéw leczniczych ani innych magicz-
nych, np. jako ziele wspomagajace poszukiwanie skarbow
(Frey, 2023). Za to w Lubelskiem panowalo przekonanie,
ze jedli raz zasadzone w ogrédku boze drzewko uschnie,
wrozy to $mier¢ kogos z domownikéw, ale tez suszone li-
$cie tej rodliny ,klada w uszy na strzykanie” (Kolberg,
1884, pp. 154 1 159). W niektorych okolicach Chelmskiego
wierzono z kolei, ze na bél oczu skutkuje woda deszczowa,
zbierajaca si¢ miedzy kolcami gtoéwek kwiatowych szczeci
pospolitej. Podobnych wierzen nie odnotowano w innych
regionach kraju, jednakze na Podkarpaciu sporadycznie
szcze¢ bywala $wigcona w dzien Matki Boskiej Zielnej
(Kohler, 2016). Jest rosling znang od wiekéw w medycynie
ludowej. Wspdtczesnie wiadomo, ze ma nie tylko dziatanie
przeciwzapalne, przeciwbolowe i przeciwreumatyczne, ale
réwniez przeciwgrzybicze, bakteriobdjcze, przeciwutlenia-
jace, hepatoprotekcyjne i in., tyle ze dzieki substancjom
czynnym (kompleks flawonoidéw), zawartym w korzeniu
ilisciach (Razniewska, 2022).

Ziola istotne byly takze w ,,sprawach sercowych”. Przez ob-
mywanie ciala i picie wody z trzech studni, w ktérej mo-
czyly sie wianuszki z tzw. tréjziela (goryczka, topian, ruta)
mozna bylo sobie zjedna¢ przychylno$¢ wybranego chtop-
ca lub dziewczyny. Magiczne wlasciwo$ci miata tez rutew-
ka waskolistna, zwana tu lubczykiem (lubczyk ogrodowy
Levisticum officinale W.D.J. Koch nie byt wtedy znany
w Chelmskiem?®), a ztamane serce mogt ukoi¢ kwiat kaliny.

4.5. Nawiazania do $wiata roslin i grzybéw w r6znych
formach twdrczosci ludowej

Wiele odwotan do $wiata roélin zachowato sie w piesniach
obrzedowych i okoliczno$ciowych (dumy, dumki mitosne,
przyspiewki taneczne), ale tez w przystowiach, zagadkach
i gadkach (legendach) oraz fraszkach i anegdotach, wierze-
niach i czarach, pochodzacych najczgéciej z Tarnowa i okolic,

%5 Tej rosliny, sadzonej w ogrodkach wiejskich i w calej niemal Polsce
znanej tak dla wlasnosci lekarskich jak i czarodziejskich w mitosci, lud
tutejszy nie zna” (Kolberg, 1891, p. 190). Nieco dalej pojawia sie jednak
inna informacja: ,,Lubystek (Levisticum) dziewczeta nosza pod pacha dla
zwabienia chlopcéw (Kolberg, 1891, p. 260).
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a wiec jednoznacznie wskazujacych na Marie Hempel jako
autorke tych zbioréw (Antyborzec, 2024; Millerowa, 2004).

Wedtug Kolberga (1891, p. 88): ,W piesniach ludowych
powszechnie i najpoetyczniej stawiong rosling” byta kalina
(kalyna, katyna, kalinorika). Jej nazwa wystepuje az kilka-
dziesiat razy, na przyktad w dumkach milosnych meskich
(nr 12) i niewie$cich (nr 16, 17), w pie$niach dziewczecych
(nr 28, 39), przygodnych (nr 46, 47, 51), rekruckich i zot-
nierskich (nr 78, 79) oraz pie$niach tanecznych ruskich
(nr 110) i polskich (nr 139, 141, 144). Rzadziej znajdujemy
odniesienia do innych gatunkéw drzew i krzewdw, jak: dab
(takze dub, dubyna, dubrowa), jawor (jawor, jaworyna, ja-
wororika), jarzebina (horab), jesion wyniosly (jaser), klon,
lipa (lypa), brzoza (berezyna), wierzba (werba), loza (lozi-
na), rokita (rokicina), sporadycznie takze leszczyna (horisz)
i bez (boz) oraz sosna (choina, sosnyna) czy osika (osyna).

Dab ,,w pojeciach wszystkich ludéw starozytnych uwazany
byl za krola roélin na ziemi, za drzewo niejako $wiete.
Rzym dawny najwieksze zastugi obywatelskie wieniczyl nie
laurem, lecz lisciem debowym” (Gloger, 1900d, p. 319).
Wirdd Stowian deby cieszyly sie rowniez wielka estyma,
jako drzewa ,dobre’, ,czyste”, ,,$wiete”, ,mocne” (m.in. Bi-
jak, 2017; Fischer, 1938; Kolodziejczyk, 1957; Kopalinski,
1990; Marczewska, 2002). Dab byt takze bardzo czestym
motywem w przystowiach i zagadkach ludowych oraz
w rozmaitych piesniach (Kolberg, 1890), jak dumy (nr 3, 7,
9), dumki mitosne meskie (nr 11, 12) i niewiescie (nr 18),
piesni przygodne (nr 48), ochocze i krotofilne (nr 65), re-
kruckie i zolnierskie (nr 79 - wersja ruska i polska), piesni
drobne wszelkiej tresci (nr 84, 86), piesni taneczne polskie
(nr 122). Odwotania do debu (i pochodnych) znajdziemy
w przystowiach i zdaniach przystowiowych, np. ,Lipsza
swoja chatka z tobody, - jach czuzaja z dubyny” oraz w za-
gadkach: ,,Dub, - na dubowy sosna, - na soéni konoply, -
na konopiach zyto (Nogi stotu debowe, blat sosnowy, ob-
rus konopny i zytni chleb)”; ,Wysa wysyt' - choda chodyt,
wysa pala, - choda zjita (Zotedz na debie i dzik)”, w gadce
»O zolnierzu zwyciezcy diabta i $mierci”, bajce ,Wilk i kot”
oraz anegdocie ,,O debowem sadle”, a nawet w opisie zama-
wiania rozy, jednej z najpospolitszych ,choréb” na Rusi
Chelmskiej (Kolberg, 1891, kolejno pp.: 75, 80, 81, 112,
121, 126, 261).

Nawigzania do jaworu wystepuja w dumkach miltosnych
niewiescich (nr 16, 17) i w pie$niach dziewczecych (nr 34),
ale takze w gadkach, np. ,O dwdch braciach madrych
i trzecim glupim”. W dumkach mitosnych niewiescich, pie-
$niach weselnych i $§piewanych z okazji Kupalnocki znaj-
dujemy réwniez odniesienia do klonu, a w jednym z przy-
stow - do lipy (Kolberg, 1890, p. 158): ,Ne $wiaty (nie
$wie¢) $wiatoho Pylypa, budesz holy jako lypa” (chodzi
o dzien éw. Filipa, 14 listopada).

Leszczyna przywotana zostala w przyspiewce weselnej nr
380 (Kolberg, 1890, p. 240), w dumie nr 3, wersja rusinska
(W lisé, w lisé, na leszczczyni”) oraz piesni milosnej me-
skiej nr 23 - nawigzanie do czerwonej barwy kwiatu zen-
skiego (,,Oj horisze horisze, czerwonenki ¢wyte” (Kolberg,
1891, pp. 4119). Orzech ,,zapisal si¢” z kolei w przepowied-
ni ze snéw: ,Gdy sie $nig orzechy, to pewna zgryzota”
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(Kolberg, 1891, p. 200). Lud chelmski wigzal tez leszczyne
z pochodzeniem ognia: ,,[...] wygnany przez ojca syn ku-
piecki, pusciwszy si¢ na morze zostal wyrzucony na bez-
ludng wyspe. Gdy tam bez myséli Zadnej poczal trze¢ lesz-
czyna o leszczyneg, wzniecit on ogien, ktéry sie stamtad
rozszerzyt po catym $wiecie” (Kolberg, 1891, pp. 257-258).

Wedlug tutejszych wierzen ,Sosna jest wieczniezielong
w nagrode za to, ze drzewo jej okazalo si¢ niezdatnym
na gwozdzie do ukrzyzowania Chrystusa” (Kolberg, 1891,
p- 260). Drzewo to wystepuje ponadto w dumkach mito-
snych meskich (nr 10, 12) oraz przystowiach i zdaniach
przystowiowych, np. (Kolberg, 1891, p. 77): ,Odskakuje jach
ossowoje kiynce od sosnyny, lub: od sosnowoho pni. -
(rzuca¢ groch na $ciang)” Osika z kolei ,,ustawicznie szele-
$ci swemi lis¢mi od tego czasu, gdy Przenajswietsza rodzina
w ucieczce do Egiptu ukryta si¢ pod nig; wéwczasto wszyst-
kie drzewa, widzac zblizajaca si¢ pogon, ucichly z trwogi,
a osika jedna szelesciata obojetnie” (Kolberg, 1891, p. 260).

W kilkunastu przyspiewkach weselnych z réznych okolic
Chelmskiego (nr 85, 86, 200, 207, 261, 296, 301, 312, 316,
326, 340, 342; Kolberg, 1890) mowa jest o ,,tysowym stole’,
co jest posrednim dowodem na to, ze réwniez drewno ciso-
we, oprécz drewna pospolitych w tym regionie gatunkéw
drzew, bylo niegdy$ uzywane w gospodarstwie domowym.
Warunki siedliskowe panujace w obrebie dzisiejszych sta-
nowisk cisa dowodzg jego szerokiej amplitudy ekologicz-
nej, ktéra umozliwiala mu wystepowanie tak w gérach, jak
inanizu. Chociaz obecnie cis jest rzadki na wschéd od Wi-
sty, to jego kopalne stanowiska $wiadczg o tym, ze siggat az
po Niemen i Zalew Kuronski (Srodon, 1975).

Na ziemi chelmskiej powszechne byly wierzenia zwigzane
z obecnoscig diabta w okreslonych roélinach. Na przyklad
»Lud utrzymuje, ze diabel siedzi w lozach (w wierzbinie),
w bzie, w paproci, w trzcinie, w rokicinie) i t.p, stad tez
diabta mozna nazwaé: ,pan tozinski, bzowski, paprocki,
trzcinski, rokicki i t.d” W lozie moze tez mieszkaé gad
(had, hadyna): ,.cy fozowaja, cy piskowaja (czy mieszkajaca
w lozach, czy w piasku)” Loze odnajdujemy ponadto
w opowiastce ,,Targ i kupno krowy” oraz w ,,Gawedzie bab-
skiej, jak réwniez w pie$ni nr 79 z kategorii rekruckich
i zolnierskich (zob. Kolberg, 1891, pp. 128, 206, 223, 236
oraz 50-51). Nawigzania do wierzby (ogélnie) znaleziono
jeszcze w basniach, czyli klechdach - ,,O krélewnie i dwu-
nastu jej synach” i ,O Patrosynie” (Kolberg, 1891, p. 93,
p. 97). Przekonanie, ze w paprociach (chodzi o wszelkie ga-
tunki paproci, zwanej tu paporot’) siedzi diabel, potwierdza
réwniez inny zapis (Kolberg, 1891, p. 193): ,,Listowiem pa-
proci zatykaja dzbanki z jagodami, niosac je z lasu do
domu; bezpieczniej jednak nie rwa¢ jej, ani dotykaé, bo
w paproci diabet siedzi”. Do ,,zi6t odstraszajacych diabtow”
zaliczano takze goryczuszke gorzkaws i tojad mocny (Kol-
berg, 1891, p. 260).

Paprocie od dawna byly uwazane za roéliny czarodziejskie,
zwlaszcza bardzo skuteczne przeciw zlym duchom, demo-
nom, czarownicom itp. Zielarze $redniowieczni twierdzili, ze
nie ma lepszego $rodka na odpedzenie diabtéw, jak papro¢
(Kotodziejczyk, 1957). Kwiat paproci, podobnie jak w in-
nych cze$ciach kraju (np. Frey, 2023; Kujawska et al., 2016),
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lud chelmski wigzat z poszukiwaniem skarbow: ,,Istnieje i tu-
taj wierzenie wiadome o kwiecie paproci i podanie o chlopku
szukajagcym woléw, ktéremu kwiat zapadl przypadkiem
w lapcie, o jego jasnowidzeniu skarbéw zakopanych w ziemi
i o utracie tej wiedzy po zamianie swych tapci na buty” (Kol-
berg, 1890, p. 261). Niemal identyczng opowiastke przywotal
wezesniej Kolberg (1884, p. 154) z Lubelskiego. Jest to wyraz-
ne nawiazanie do starostowianskiego podania, ktére glosi, ze
papro¢ wydaje kwiaty tylko raz do roku, o péinocy, w wigilie
$w. Jana (Kotodziejczyk, 1957, p. 65).

W tworczosci ludu chelmskiego znalezé mozna ponadto
odwotania do roélin jadalnych. Oprécz drzew owocowych
(jablon, grusza) i ich owocow, obecnych w $piewkach,
a nawet modlitwach, doé¢ czesto wystepuja zboza, gléwnie
w przy$piewkach z okresu Bozego Narodzenia i dozynek,
np. zyto (Kolberg, 1890, pp. 163, 170, 171) i pszenica (psze-
nycia, prenycia) (tamze, pp. 117, 119, 123, 125, 128, 171),
ktéra odnajdujemy tez w piesniach weselnych (Kolberg,
1890, pp. 201, 217, 218, 249, 338) oraz w dumce milosnej
meskiej nr 10 (Kolberg, 1891, p. 10) i przystowiu gospodar-
czym: ,,Pszenica w blawacie (chaber), gospodarz w szkarta-
cie; pszenica w maku, gospodarz w kubraku; pszenica
w rumianku, bywaj zdréw, kochanku (lub mopanku)” (Kol-
berg, 1891, p. 173). Z kolei kapusta i groch, a raczej grocho-
wina (horochowyna) s3 w §piewkach weselnych nr 66 i 310
(Kolberg, 1890, pp. 204 i 316), a ziemniak we wspomnianej
opowiastce ,,Targ i kupno krowy”. Odniesienia do maku
znaleziono m.in. w pie$niach nr 186, 189, 198, 258, 366
(Kolberg, 1890), przystowiach (Kolberg, 1891, pp. 74, 78,
121) i klechdzie ,,O Patrosynie” (Kolberg, 1891, p. 97).

Najczesciej jednak sg to omawiane juz rosliny zielne o wia-
$ciwo$ciach leczniczych badz magicznych. Czg¢§¢ z nich
jest wzmiankowanych sporadycznie (np. loboda, topian,
bylica, piotun, goryczka, rozchodniki ostry i wielki), ale juz
rute odnajdujemy w licznych przyspiewkach weselnych;
Maria Hempel zebrata az 115 takich przy$piewek z samego
Tarnowa (Kolberg, 1890). Odniesienia do ruty (,,rutwiany
winoczok’; ,,z rutki winoczki’, ,,rutwianyji winoczky’, ,,jara
ruta’, ,,ruciany wianek” itp.) znalazlty si¢ w kilkunastu pie-
$niach (nr 63, 74,99, 111, 157, 168, 173, 211, 212, 218, 240,
351 i in.). Barwinek przywotano w dwdch: nr 159 (,,zele-
nym barwynkom, czerwonym wasylkom*”) i 160 (,,pry-
szyty winoczok, zetenenkij barwinoczok”), z kolei w innej
piesni weselnej (nr 316, Kolberg, 1890), w ktérej matka
zwraca si¢ do ziecia, a ojciec do synowej, oprocz barwinka
pojawiajg sie odniesienia do kilku gatunkéw roélin:

Wyno zelone - my motodyji,

oj ziet' sia wam stéle

pered woroty chmelom,

a w siénioch barwynkom,

a w Switlovice wasylkom,

a za tysowym stotom - jasnym sokotom.

Odmienne znaczenie niz ruta miata w tutejszych zwyczajach
krzecina pospolita (szanta zwyczajna), w innych regionach
stosowana w celach medycznych (Kujawska et al., 2016),

%6 Tutaj prawdopodobnie chodzi o krwisciag lekarski, zwany wasylkami.
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tutaj byla wyrazem pogardy wérdd dziewczat i chlopcéw.
W takim tez kontekécie (czasem w rozumieniu: szanda
‘chwast jaki$, ziele jakie§) pojawia sie w kilku pie$niach,
np. w piesni nr 63 z kategorii ochoczych i krotochwilnych
(Kolberg, 1891, p. 40):

Bodaj wam dywoczky z szandy wynoczky,
a z koprywy soroczky, a z tyk pojasoczky,
a z topuchu chwartuszoczky™.

Chmiel (chmel, chmil) odnaleziono w piesniach weselnych
(Kolberg, 1890, pp. 278, 318) i dumce miltosnej niewiesciej
nr 15 w wersji ruskiej (Kolberg, 1891, p. 14) oraz przysto-
wiach i zdaniach przystowiowych, np. ,,Nesut' to, jach sztyry
zydy korec chmelu” (tamze, p. 77). Len wystepuje gléwnie
w przy$piewkach weselnych, w odniesieniu do obruséw
(m.in. nr 168, 252, 265, 269, 309, 312; Kolberg, 1890). Z ko-
lei konopie (konoply), wedlug lokalnych wierzen, odgry-
waly istotng role w ,pasowaniu” kobiety na czarownice
(Kolberg, 1891, p. 150). Ciemigzyca pojawia si¢ w tekscie
»Klotnia babska” (Kolberg, 1891, p. 234): ,,A justy! nawary-
ta czemeru (ciemierzycy) z jaczminiom, tach jach jéj na-
kormyta kury, to-j z nasiniom (do szczgtu, ze nawet na roz-
mozenie nie zostalo) wyhubyla!”

Podobne jak w innych regionach Polski, a takze wsrod
znacznej czeci Stowian péinocnych, panuje przekonanie,
ze bratki (fiolek trojbarwny) powstaty z kazirodczej mito-
$ci brata i siostry (Kujawska et al., 2016); ,,[...] sa to brat
i siostra, ktorzy po dtugim rozlaczeniu spotkawszy sie, nie
poznali sie i pobrali. Poznawszy btad, udali si¢ w pole i on
przemienil si¢ w zdtty kwiatek a ona w liliowy” (Kolberg,
1891, p. 260). Odwotania do lilii (/ilija, lelija), symbolu nie-
winnosci (Kopalinski, 1990), obecne sa w pie$ni mitosnej
dziewczecej nr 41 oraz piesni nr 79 z kategorii rekruckich
i zolnierskich, natomiast r6za (dziewczeco$¢, niewinnosé,
natchnienie; Kopalinski, 1990) - w przy$piewkach towa-
rzyszacych obrzedom weselnym (nr 88, 258), a jej kwiat
(kwit rézy) — w piesni nr 46 z kategorii przygodnych.

W przystowiach, opowiastkach i wierzeniach pojawiaja sie
tez grzyby, m.in. wronie uszy (woronie ucha) v. kustrzebka,
obecnie czarka szkarlatna Sarcoscypha coccinea (Gray)
Boud. Wyraznie byla synonimem grzyba bez Zadnej warto-
$ci, skoro znalazta si¢ w zdaniu przystowiowym: ,,Ahal na
hryby, a na jachyjiz? chyba na woronie ucha!” (Kolberg,
1891, p. 72). Z kolei opowiastka ,,Straszliwy grzyb” traktuje
o znalezieniu grzyba niezwyklej wielkosci, ok. 20 cali $red-
nicy, co zostato oczywiscie przypisane dzialalnosci diabla:
»[...] to wze to djabel buw koly takyj hryb welykyj” (Kol-
berg, 1891, p. 233). W piesni nr 67 z kategorii ochoczych
i krotofilnych wspomniany jest rowniez mech.

5. Podsumowanie

Opinie ludzi wspoélczesnych Marii Hempel oraz zacho-
wane dokumenty archiwalne, po$wiadczaja jej znaczacy,

%7 Urazony chlopak zyczy dziewczetom wianka (wynoczek) z szandy,
koszuli (soroczka) z pokrzywy, przepaski/paska (pojas) z tyka, fartuszka/
zapaski (chwartuch) z fopuchu. Zob. Kolberg (1890, rozdz. Ubiér, pp. 43-57).
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a nawet decydujacy udzial w dzietach Kolberga (1890, 1891,
2004).

Opisy zycia wsi chelmskiej zawieraja bogactwo informacji
z zakresu etnobotaniki i etnomykologii, w jej materialnym
i duchowym aspekcie. W tomach monografii Chefmskie
oraz w odpowiedzi Hempléwny na ankiete Rostafinskiego
z 1883 ., znaleziono wzmianki o 133 gatunkach roslin na-
czyniowych uzytkowanych przez miejscowy lud. W tej
liczbie jest co najmniej 98 gatunkéw roélin dziko rosnacych;
wykorzystywanie kolejnych 8 wydaje sie bardzo prawdopo-
dobne. Warto zwroci¢ uwage na taksony podlegajace obec-
nie ochronie prawnej (16) oraz zagrozone w skali regionu
lub kraju (facznie 9).

Marii Hempel, znakomitej obserwatorce i badaczce ludo-
wych obyczajow i obrzeddw (zwlaszcza w rodzinnym Tar-
nowie i okolicy), zawdzieczamy wiedze o tym, jakie rosliny
i grzyby towarzyszyty obchodom rozmaitych $wiat roku li-
turgicznego, przede wszystkim prawostawnego, kultywo-
wanym przez ludnoé¢ rusinska, jak tez o odniesieniach do
$wiata roélin w roéznych formach twoérczo$ci ludowej. Ten
bogaty material dowodzi niezwyktej dociekliwosci i dro-
biazgowosci zbieraczki materialéw, co stawia ja w rzedzie
prekursoréw etnobotaniki i etnomykologii, dyscyplin tak
preznie rozwijajacych sie w ostatnich kilku dekadach.

6. Materialy dodatkowe

Do niniejszego artykutu zalaczono nastepujace materialy
dodatkowe:

Aneks S1 Rdzne sposoby uzytkowania w Chetmskiem ro-
§lin naczyniowych dziko rosngcych i zadomowionych
z uwzglednieniem lokalnych nazw, postaci (formy) surow-
ca oraz odniesieniami do Zrédet.
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Stowa podzigkowania kieruje do P.T. Recenzentéw za po-
zytywna ocene artykulu i wszelkie uwagi redakcyjne i ter-
minologiczne, oraz redaktora prowadzacego, Pana dr. hab.
Juliana Chmiela, prof. UAM w Poznaniu, za pomoc w po-
konywaniu przeszkod technicznych.
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Maria Hempel (1834-1904) - a forerunner in the field of ethnobotany and ethnomycology
in Chetm Province

Abstract: Maria Hempel was a woman ahead of her time when the female was destined for marriage, motherhood,
housekeeping, and mission in her community. Thanks to her patriotic education, she was involved in under-
ground activity during the period of the January Uprising. In successive years she contributed considerably to
botany and documented localities of many valuable plant species, nowadays often regarded as historical ones, in
the eastern part of the Lublin region and on the left bank of the Vistula river. The plentiful ethnographic and
ethnobotanic materials collected together with Oskar Kolberg and by herself from Chetm Province are an abun-
dant treasury of information about the village life in the second half of the 19th century. The studied archival
materials document the use of at least 130 species of vascular plants, including ca. 100 wild ones, among them
there are plants used as food for people (47) and animals (15), and for farming (25), medicinal (39), veterinary
(13), and ritual (75) purposes, as well as 42 mentioned in different forms of folk creativity. Maria Hempel gave also
names of both edible mushrooms, as well as medicinal fungi and lichens (lichenicolous fungi). She became
a forerunner in the field of ethnobotany and ethnomycology.

Keywords: Maria Hempel; Chelm Province; botany; historical ethnobotany; wild plants used as food; medicinal
plants; ritual and magical plants
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