Aneks S1 Rézne sposoby uzytkowania w Chelmskiem roslin naczyniowych dziko rosngcych i zadomowionych z uwzglednieniem lokalnych
nazw, postaci (formy) surowca oraz odniesieniami do zrodet. Kategorie ros$lin: RJ. — spozywane przez ludzi; RJz — spozywane przez zwierzgta;
RL — ro$liny lecznicze stosowane u ludzi; RW — rosliny weterynaryjne; RO — rosliny obrzedowe (w tym magiczne, zdobnicze i stuzgce do
zabawy); RG — ro$liny uzytkowane w gospodarstwie; ? — brak pewnosci, o ktory takson chodzi. W nawiasach nazwy polskie i tacinskie uzywane
przez Mari¢ Hempel.

Nazwa polska i facinska Nazwa
miejscowa Wykorzystanie / forma
Babka zwyczajna (= b. pospolita) babka, (RL) od febry i rozmaitych ran / ,,Swieze lifcie tej rosliny przyktadaja do ran lub wyrzutéw zaognionych, dla
Plantago major L. bedtka jadalna | ochtody. Zas odwar pija w razie febry” (Kolberg, 1891, p. 183);
(RO) dla u$mierzenia bélu / ,,.Swigconemi wianeczkami tej rosliny podkadzaja kobiete w bolach
porodowych” (Kolberg, 1891, p. 183).
Bagno zwyczajne (= b. pospolite) bahno (RL) na dusznosci astmatyczne / ,,Odwar bagna pijaja takze od «jaduchy» (dychawica)” (Kolberg, 1891,
Ledum palustre L. p- 183);
(RW) przeciw zarazie / ,, T¢ rosline gotuja na odwar jako lekarstwo dla $win, a takze wyS$cielaja nig chlewy
podczas panujacej zarazy na nierogacizneg” (Kolberg, 1891, p. 183).
Barwinek pospolity (= b. mniejszy) barwynok, (RL) ,,0od wielkiej choroby (epilepsyi)” / picie odwaru ze §wieconych wianuszkow (Kolberg, 1891, p. 183);
Vinca minor L. barwininek (RL/RO) na kottun / ,,[...] odwarem zmywaja i oktadajg glowe aby si¢ koltun zwinat i daja go pié¢ przeciw

boélom kottunowym” (Kolberg, 1891, p. 183);

(RO) ozdoba laski marszatka weselnego / ,,Marszalek bezustannie w reku trzyma (jakoby butawe), laske

z trzema odnogami, ubrang w zielony barwinek, wstazki i piora, do ktorej sa nadto poprzyczepiane malenkie
dzwonki” (Kolberg, 1890, p. 213);

(RO) wianek panny mtodej / ,,Wianek z ruty lub barwinku przepleciony puklami réznokolorowych wstazek”
(Kolberg, 1890, p. 257);

(RO) ,,Wieniec starosciny weselnej sktada si¢ z wianka czyli korony (obruczka) uplecionej z pierza biatego
i barwinku” (Kolberg, 1890, p. 258);

(RO) ozdoba weselnego korowaja / ,,Upieczony korowaj ktada na wieku od dziezy. Wtedy przystepuja don
jak do panny-mlodej dziewczeta, i przy$piewujac stosowne piesni ubieraja go w barwinek, kaling i kwiaty”
(Kolberg, 1890, p. 214); ,,korowajowe placki [...] ubieraja natykajac barwinku, czasami wraz z kaling”
(Kolberg, 1890, p. 247); ,,bochen pszenny zdobny w plecionki z ciasta, barwininek i inne ziota” (Kolberg,
1890, p. 341);

(RO) symbol niewinno$ci w pochdéwkach mtodych ludzi / ,,Umarlych chlopcoéw i dziewczeta rowniez stroja
w trumnach wiankami z ruty wespot z barwinkiem; dziewczetom ktada te wianki na glowe, chtopcom
przypinaja, do boku” (Kolberg, 1891, p. 195).

Bez czarny (= b. czarny pospolity, boz (RO) ,,zamawianie od bolu zebow” / ,,Przed rosngcym krzakiem bzu czarownica odbywa swe zaklecie czyli
b. lekarski) Sambucus nigra L. zamawianie od bélu zebow (»zamawlaje od kostyj«)” (Kolberg, 1891, p. 183); ,,W miejsce jarzebiny,




zaprzysiadz si¢ takze mozna z rownym skutkiem i przed bzem lekarskim” (Kolberg, 1891, p. 187);

(RO) ,,Nie trzeba nigdy pali¢ bzu, bo nie wiemy ile chordb i bolow jest zamoéwionych w kazdej galazce.
Gdyby kto te gatazki spalil, wszystkie te choroby wysztyby z nich i uderzytyby na tego, ktoby si¢ tego
dopuscit” (Kolberg, 1891, p. 184);

(RO) ,,Niebezpiecznie jest wykopywaé bez, bo to $cigga chorobe na wykopujacego” (Kolberg, 1891, p. 260).

Biedrzeniec mniejszy (= b. pospolity) biedryneé (RL) ,,Odwar z korzeni daja pi¢ od febry” (Kolberg, 1891, p. 184).

Pimpinella saxifraga L.

Bielun dzigdzierzawa) (= b. pospolity) dendera, (RL) dla ztagodzenia dusznos$ci / wdychanie dymu z palonych pedéw?;

Datura stramonium L. majka (RL) na obrzmienia, reumatyzm i in. / preparaty z liSci i nasion, zalanych okowita: ,,Nasiona tej rosliny sa
mocno narkotyczne, sprawiaja zawrdt glowy i objawy szalenstwa” (Kolberg, 1891, p. 184).

Borowka bagienna, pijanica - (RJL/RO) wierzenie o plamach ,,z wisien, borowek i innych jagdd czarnych lub czerwonych” /,,Lud tutaj

Vaccinium uliginosum L. utrzymuje, ze dopdty nie wypiora si¢ plamy z jagod zrobione w lecie, i nie znikng, dopoki znéw w nastepnym
lecie tez same nie zarodza jagody” (Kolberg, 1890, p. 87).

Borowka brusznica borusznica (RJL/RO) do ozdoby weselnego korowaja /,,bochen pszenny zdobny w plecionki z ciasta, barwininek i inne

Vaccinium vitis-idaea L. ziota (borusznice, kaling)” (Kolberg, 1890, p. 341);

(RO) wierzenie o plamach ,,z wisien, borowek i innych jagdd czarnych lub czerwonych” / ,,Lud tutaj
utrzymuje, ze dopdty nie wypiora si¢ plamy z jagdd zrobione w lecie, i nie znikna, dopoki znéw w nastgpnym
lecie tez same nie zarodza jagody” (Kolberg, 1890, p. 87).

Borowka czarna Vaccinium myrtillus L. Jjagoda (RJp) ,,Listowiem paproci zatykaja dzbanki z jagodami, niosgc je z lasu do domu”; Kolberg, 1891, p. 193);
(RJL/RO) wierzenie o plamach ,,z wisien, boréwek i innych jagdd czarnych lub czerwonych” / ,,Lud tutaj
utrzymuje, ze dopdty nie wypiora si¢ plamy z jagdd zrobione w lecie, i nie znikna, dopoki znéw w nastgpnym
lecie tez same nie zarodza jagody” (Kolberg, 1890, p. 87);

(RO) inne wierzenia / ,,w dziesiaty piatek po Wielkiejnocy [...], [lud] Za grzech nawet uwaza, chodzi¢ wtedy
na zbieranie jagéd. Razu pewnego, powiada, poszta jedna niewiasta do tasa zbiera¢ jagody i takowe jadla; w
tém zagrzmiato na niebie i piorun spadt znagla i powalit nieszczgéliwa. Ludzie znalezli jg nazajutrz lezaca
bez ducha, z ostatnia, niedojedzong jeszcze jagoda w ustach” (Kolberg, 1890, p. 147).

Brukiew, karpiel Brassica napus L. brukwa (RJL) podstawa wyzywienia / ,,sadzg [...] ogrodowiny pospolitsze (brukwa, morkwa i t.d.)” (Kolberg, 1890,

var. napobrassica (L.) Rchb. p. 89).

Brzoza brodawkowata Betula pendula berezyna (RJp) ,,Na wiosng pastuchy w lesie nacinajg brzozy i pija sptywajace z nich soki (po rusku: sok, siok; po

Roth. (= b. pospolita ptaczaca B. alba
pendula)

mazursku : oskota)” (Kolberg, 1891, p. 185)';

(RL) na zaognione rany / ,,lud przyktada sobie kawalek biatej kory brzozowej, cienko odartej, zwac to
kartoczka berezowa” (Kolberg, 1891, p. 185);

(RW/RO) u bydta w czasie zarazy / ,,Mtode odrosle tego drzewa, lub $wigcone wianeczki zen uwite gotuja si¢
na odwar” (Kolberg, 1891, p. 185);

(RO) do majenia doméw na Zielone Swiatki / ,,zielone galazki, zwykle brzeziny i klonu, zatykaja na kazdym

I Kazdego katolika lacinskiego obrzadku lud dawniej nazywal Mazurem; dzi$ za wptywem (by¢ moze dwordw i rzadu) mianowaé go poczyna Polakiem (Kolberg, 1890,

p. 27).




prawie miejscu tj. w chacie, przed domem, w stodole, oborze, nawet na polu w posrod zasiewow; gdy
tymczasem gospodynie zatykaja je w len, konopie, kapuste i w inne warzywa, jak niemniej stroja niemi
wiszgce na Scianach obrazy” (Kolberg, 1890, p. 144);

(RO) na krotkie wlosy / zaklecia pod drzewem; ,,Gdy dziewczyna ma krotkie wlosy, to dla zdobycia sobie ich
wzrostu ktadzie si¢ pod brzoza (ktorg wtedy nazywa Sofija) twarza do ziemi, i podnidstszy w gore nogi,
chwyta nimi i przyciaga na dot zwieszajace si¢ jej gatazki” (Kolberg, 1891, pp. 184—-185);

(RO) sadzona na grobach / ,,na wysokiej mogile rosng jesion, brzoza i kalina” (Kolberg, 1890, p. 180);
(RG/RO) gdy chleb w dziezy si¢ nie udaje, dobrze jest ,,wybi¢ dziezg brzozowa ro6zga, azeby ja poprawic i zte
z niej wypedzi¢” (Kolberg, 1891, p. 167);

(RG) ,,Czeczota, — narosl na drzewie (z takiej narosli na brzozie wyrabiajg fajki)” (Kolberg, 1891, p. 238).

Burak ¢wiklowy
Beta vulgaris L. subsp. vulgaris

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69); ,,W upaly jadaja
chlodnik (botwynie)” (Kolberg, 1890, p. 62);

(RJL/RO) rytuat kwaszenia / ,,Majac zakwasza¢ kapuste lub buraki na barszcz (kapustu stawyty, borszcz
stawyty), pierwsza gars¢ ktada w beczke dopiero po wrzuceniu tam najprzod kawatka chleba posypanego
sola. [...] Czyniaca to osoba chwali smak przysztej kapusty, wzywajac obecnych zeby robili to samo (t.].
chwalili), [...] Sadza, ze przez to, tem lepiej i smaczniej si¢ one zakwasza” (Kolberg, 1890, pp. 60—61);
(RO) farbowanie jaj wielkanocnych / ,,kolory pomocnicze dla motywoéw: [...] rézowy, fioletowy”
(Dabrowski, 1936, brak nr str.).

Bylica boze drzewko
Artemisia abrotanum L.

(RO) ziele $wigcone na Wniebowzigcie NMP /,,Ziota te, $wigcone w pgkach, chowaja si¢ potem w katach izb
lub za obrazami §wietych, wiszagcemi w chacie na $cianach” (Kolberg, 1891, p. 198).

Bylica piotun
Artemisia absinthium L.

pelun

(RO) od burzy i grzmotdw / ,,Swigconemi wianeczkami okadzaja chaty i budynki gospodarskie podczas
wielkiej burzy i grzmotow” (Kolberg, 1890, p. 185);

(RO) do trumny pod ciata zmartych / ,,$§wiecong bylice mieszcza w trumnie, piotun i flaszke wodki”
(Kolberg, 1890, p. 177); ,,Nadto do trumny ktada §wigcone ziota: bylicg (Artemisia vulgaris) i piotun”
(Kolberg, 1890, p. 178); ,,Glowe umartego ktadzie si¢ w trumnie na pgku ziot swieconych na Wniebowzigcie
M. B.” (Kolberg, 1890, p. 185).

Bylica pospolita
Artemisia vulgaris L.

czornobél

(RL/RO) do kapieli / ,,Swiecone wianeczki tej rosliny gotuja si¢ na odwar [...] dla dzieci bedacych

w suchotach, a dla starszych os6b od bolow w kosci pacierzowej i bokach” (Kolberg, 1891, p. 185);

(RO) do majenia chat w dzien §w. Jana / ,,zwykt lud, nazbiérawszy lisci topuchu i bylicy, nawtykac ich
mnostwo w strzeche do kota chaty »szoby umajanaja buta jach sonce poczne yhraty«” (Kolberg, 1890,

p- 149);

(RO) do trumny pod ciata zmartych /,,§wigcong bylicge mieszczg w trumnie, piotun i flaszke wodki” (Kolberg,
1890, p. 177); ,,Nadto do trumny ktada $wigcone ziota: bylice (Artemisia vulgaris) i piotun” (Kolberg, 1890,
p. 178); ,,Glowe umartego ktadzie si¢ w trumnie na peku ziot swigconych na Wniebowzigeie M. B.”
(Kolberg, 1890, p. 185);

(RO) przeciw cholerze / ,,W Lubelskiem n. p. choler¢ wyobrazono sobie w postaci dziewicy w czerwonej
spodnicy. Omingta ona Mogielnicg pod Chetmem, bo tam byto duzo bylicy i duzo czarownic” (Kolberg,
1890, p. 203).

Chmiel zwyczajny (= ch. pospolity)

chmil

(RL, RW) na rozmaite nieokreslone bdle /,,Odgotowanym chmielem oktadaja bolace cze$ci ciala u ludzi




Humulus lupulus L.

i bydta” (Kolberg, 1890, p. 185).

Ciemigzyca / ciemierzyca biata czemer (RW) na rany u bydta / ,,Sproszkowanym korzeniem tej rosliny zasypuja bydlgtom rany, w ktorych

Veratrum album L. zamnozyly si¢ liszki much” (Kolberg, 1891, p. 185);
(RG) trucizna dla kur niszczacych zasiewy / ,,Z korzeniem ciemierzycy gotuja ziarno zbozowe na trucizng dla

Ciemigzyca / ciemierzyca czarna kur cudzych, gdy te, wneciwszy si¢ do ogrodu, niszcza grzebaniem zasiewy na grzgdach. Dopuszczaja si¢

Veratrum nigrum L. tego jednak tylko sasiedzi bardzo z1i” (Kolberg, 1891, p. 185).

Cis pospolity Taxus baccata L. tys (RL),,Cyprysem lub choinka zwa kobiety rusinskie w Chelmskiem Taxus baccata L. 1 Sabina officinalis
Garcke potrzebne im w pewnych leczniczych celach; ale krzewow tych nie hoduja” (odpowiedz Hemplowny
na ankiet¢ Rostafinskiego; Kohler, 2019, p. 23); o prawdopodobnym wykorzystaniu drewna cisowego w
gospodarstwie domowym zob. tekst.

Cykoria (= cykorja) podroznik podoroznyk (RO) w czasie epidemicznych chordb / ,,Rosline t¢, urwana z kwiatem, trzymaja w chacie zatknieta w §ciane

Cichorium intybus L. lub za belke putapu” (Kolberg, 1891, p. 185).

Czeremcha zwyczajna - (RG) ,,Wici (wytie), na ktorych przyczepia si¢ do kotu bydle (kreci si¢ je z toziny lub czeremchy)” (Kolberg,

Padus avium Mill. 1890, p. 77); ,,wytie (rodz. n., zbiorowo) - wici, wicina” (Kolberg, 2004, p. 212).

Czosnek cebula, cebula zwyczajna - (RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69); ,.liscie cebuli i czosnku

Allium cepa L. do przyprawy zowia: $cipior” (Kolberg, 1890, p. 69);
(RO) farbowanie jaj wielkanocnych / ,,Jaja wielkanocne po wickszej czgsci maja skorupe malowang na
rozmaity sposéb. [...] zagotowane w odwarze z tupin cebulowych, widrkow brezylii lub krasce (krokoszu)
stanowig tak zwane pisanki czyli kraszanki” (Kolberg, 1890, pp. 138—139);
(RO) zwyczaj pogrzebowy / uczta zatobna, ,,ktora stanowi piwo i wodka, chleb, surowa cebula, ogorki i sér”
(Kolberg, 1890, p. 178); ,,Na matych talerzach drewnianych lezata krajana, okragta surowa cebula, surowe
ogorki i chleb razowy” (Kolberg, 1890, p. 182).

Czosnek pospolity Allium sativum L. czosnaczek, (RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69); ,,liscie cebuli i czosnku

czostek do przyprawy zowia: $cipior” (Kolberg, 1890, p. 69); ,,Lud uzywa jako przyprawy do jadla” (Kolberg, 1891,

p. 186);
(RO) do odpedzania ztego ducha / ,,Gdy dzieci¢ maja wynie$¢ do chrztu, babka lub matka ktadg mu w
pieluszki matg skrajke chleba i zabek czostku (czosnku) na ten cel, aby nowonarodzonego chleb si¢ trzymat,
a czosnek oddalatl wplyw ztego ducha, w czasie gdy bedzie niesione do chrztu” (Kolberg, 1980, p. 175).

Dab szyputkowy Quercus robur L. dub, (RG) do wyrobu kibalek na gtowe; ,.kibatka (v. k(h)ibatek) — obrgcz mata [...], zastgpuje miejsce grzebienia,

dubyna koto niej warkocz okrecaja” / ,,mtoda dgbina (Kolberg, 1980, p. 44);

Dab bezszyputkowy Quercus petraea (RO) do farbowania jaj wielkanocnych / kora (Dabrowski, 1936, brak nr str.);

[Matt.] Liebl., (RO) przeciwko upiorom / ,,groby wisielcow 1 topielcow przebijaja kotem dgbowym az do trumny a to w tym
celu, aby nie stawali w nocy i nie szkodzili ludziom” (Fischer, 1938, p. 10).

Dziurawiec zwyczajny (= dz. pospolity) zanowyt’ (RL/RO) na infekcje i chrypke / ,,Odwar ze $wigconych wianeczkow tej rosliny pije si¢ gdy kto jest «nech

Hypericum perforatum L. Boh boronyt 'zarazanyj!» a takze : jach saplywuju mowu maje, (ma chrypke)” (Kolberg, 1981, p. 186);
(RL) do kapieli / ,,WW odwarze tej rosliny na $wiezo zbieranej do gotowania, kapia male dzieci, aby zdrowe
byty” (Kolberg, 1891, p. 186).

Fasola zwykla, f. zwyczajna sedun, (RJL) podstawa wyzywienia / ,,Po ogrodach dworskich a czesto i wloscianskich hoduja fasolg. Sedun




Phaseolus vulgaris L. woloszak, zowie si¢ tu fasola piechotna, woloszak fasola tyczkowa” (Kolberg, 1890, p. 60); ,,sadzg [...] groch, fasolg,
sztapun a czasami bob” (Kolberg, 1890, p. 89); ,,szabliestyj (horoch) - szablasty groch (fasola) (Kolberg, 2004, p.
201); ,,sztapun - fasola duza, tyczkowa” (Kolberg, 2004, p. 202);
(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i zZyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znow dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszly 1 udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);
(RO) wierzenia ,,0 wszech§wiecie, cztowieku i sprawach ludzkich” / ,,W Sobote nie godzi si¢ je$¢ okraglego
grochu, bo si¢ nie bedzie rodzil. Wtedy tez nawet, gdy na dzien sobotni przypadnie jakie $wigto, zastepuja go
fasola, chociaz groch stanowi zwykla potrawe swiateczng” (Kolberg, 1891, p. 168).
Glistnik jaskotcze ziele (= glistnik v. cencelia (RG/RO) do wyparzania garnkow na mleko / odwar z ziela; ,,aby wigcej $mietany byto na wierzchu”
jaskotcze ziele) Chelidonium majus L. (Kolberg, 1891, p. 186).
Goryczuszka (goryczka) gorzkawa tertycz (RO) przeciw czarom / ,,Poniewaz czarownice zwykly przed swigtem Wniebowstapienia Panskiego odbierac
Gentianella amarella (L.) Borner krowom mleko, wtedy wigc gospodynie podkadzaja na noc wymiona swym krowom dymem ze §wigconych
(= Gentiana amarella) wianeczkow z rozchodnika i tertyczu” (Kolberg, 1891, p. 154).
Goryczka krzyzowa terlycz (RO) dla zdobycia przychylnosci pici przeciwnej; sktadnik tzw. tréjziela (trojzile) / ,,znaczy u tutejszego ludu
Gentiana cruciata L. dostownie: trojakie ziele: t. j. trzy ziola [...]: rute, terlycz i topuch. Mlodziez, szczegolnie dziewczgta, w
wodzie §wiezo przyniesionej ze trzech studni, wprzod nim si¢ ktokolwiek z wiadra napije, mocza wianeczki
$wigcone [...], woda ta umywaja ciato” (Kolberg, 1891, p. 186);
(RO) przeciw mocy diabelskiej / ,,Tertycz (Gentiana amarella) i Toja (Aconitum Napellus). Ziota
odstraszajace diabtow” (Kolberg, 1891, p. 260).
Grazel zOlty (= grzybien zo6tty) rybawnyk (RL) od boélu gltowy / ,,Duze liscie tej rosliny do glowy przyktadaja w razie bolu” (Kolberg, 1891, p. 187).
Nuphar lutea (L.) Sibth. & Sm.
Groch zwyczajny Pisum sativum L. horoch (RJL) podstawa wyzywienia / ,,Pierogi pieczone na jakie uroczystosci lub na datki dla ubogich, gospodynie

nadziewajg zwykle serem, kartoflami, grochem, kasza, gruszkami suszonemi i t.p.”; ,,Miejscami bywa groch
(horoch) ulubiong potrawg” (Kolberg, 1890, p. 60); ,,sadzg [...] groch, fasolg, a czasami bob” (Kolberg, 1890,
p. 89); ,,szabliestyj (horoch) - szablasty groch (fasola) (Kolberg, 2004, p. 201);

(RJz) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydtu w zimie, jest to: ,,sotoma (stoma) [...] horochwyny (grochowa)”
(Kolberg, 1890, p. 93);

(RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,Na wilij¢ Bozego Narodzenia jedzg postng wieczerze, zwang w ogdle posnyk
(postnik), ztozona z zuru owsianego, grochu z kapusta [...]” (Kolberg, 1890, pp. 64);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i zyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znow dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszly 1 udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RO) wierzenia ,,0 wszechswiecie, cztowieku i sprawach ludzkich” / ,,W Sobote nie godzi si¢ jes¢ okraglego
grochu, bo si¢ nie bedzie rodzil. Wtedy tez nawet, gdy na dzien sobotni przypadnie jakie $wigto, zastepuja go
fasola, chociaz groch stanowi zwykta potrawe §wigteczng” (Kolberg, 1891, p. 168);

(RO) wierzenia i czary zwigzane z chorobami /,,Zamawianie, gdy cztowiekowi lub bydleciu wpadnie co

w oko”; zabiegom tym (m.in. zegnanie krzyzem §wietym, chuchanie na oko i spluwanie na ziemi¢)




towarzysza stowa: ,,to zyto, to pszenycia, to jaczmin, to horoch!" (Kolberg, 1891, p. 207);
(RO) przepowiednia ze snoéw / ,,Widziane we $nie paciorki, zboze, groch, perly i t.p. drobne okragte
przedmioty i ziarna, wrdza tzy i smutek” (Kolberg, 1891, p. 201).

Groszek zwyczajny Lathyrus sativus L.

ledij

(RJp) pasza / ,,W Chelmskiem lud rusinski uprawia niekiedy na polach jako pasz¢ dla bydta ledzwian
z biatym kwiatem (Lathyrus sativus L.)” (odpowiedz Hemplowny na ankiet¢ Rostafinskiego; Kohler, 2019,
p. 20); ,,1edij - groszek dziki w zbozu” (Kolberg, 2004, p. 165).

Grusza dzika, g. polna, ulggatka
Pyrus pyraster (L.) Burgsd.

hrusza

(RJp) ,,gdzieniegdzie poczernialg strzeche otulajg galezmi swemi stare, dzikie grusze, po ktorych wysoko taza
pacholeta za drobnym, cierpkim owocem” (Kolberg, 1890, p. 76).

Grusza pospolita, g. domowa
Pyrus communis L.

hrusza

(RJp) ,,Pierogi pieczone na jakie uroczystosci lub na datki dla ubogich, gospodynie nadziewaja zwykle serem,
kartoflami, grochem, kasza, gruszkami suszonemi i t.p.” (Kolberg, 1890, p. 60);

(RJL/RO) zwyczaj dozynkowy/ element dworskiego ,.traktamentu, ktory si¢ sktada z wodki, gruszek, jabtek,
séra i migsa” (Kolberg, 1890, p. 169);

(RJL/RO) 6 sierpnia, $w. Przemienienia Panskiego / ,,Przypadajacy wowczas takze post ruski do
Whiebowzigcia M. B. Spaséwka si¢ nazywa, jak niemniej spasowkami mate gruszeczki wodnianki
podtenczas dojrzewajace” (Kolberg, 1890, p. 153);

(RJL/RO) ,,Rusini nad Bugiem nie zrywaja ani jedzg owocow z drzewa przed dniem 18 Sierpnia (n. s),

w ktorym to dniu obchodzac §wigto Przemienienia Panskiego (swiatyj Spas), maja zwyczaj nies¢ do cerkwi
zerwane owoce do uroczystego poswigcenia, i potem dopiero je$¢ je zaczynaja. Zwyczaj ten zapobiega wielu
chorobom wynikajacym z pozywania zbyt zielonych owocow” (Kolberg, 1890, p. 154);

(RL, RW, RO) na trudno gojace si¢ rany / ,,Rang, ktora goi¢ si¢ nie chce, nalezy zasypywac miatkiem
préochnem ze stodkiéj gruszy” (Kolberg, 1891, p. 212);

(RG/RO) sposob na jatowa krowe / ,,Krowe przez dhugi czas jatlows trzeba uderzy¢ po tylnych nogach kijem
znalezionym na jabtoni lub gruszy, ktéry byt tam zarzucony przy obijaniu owocéw w minionym roku i utkwit
przez zim¢ miedzy gateziami, a krowa obita takim kijem pocznie si¢ cieli¢” (Kolberg, 1891, p. 169).

Gryka zwyczajna
Fagopyrum esculentum Moench

hreczka

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,Sieja [ ...] gryke czyli hreczke (na krupy)” (Kolberg, 1890, p. 89); ,,Chleb
pieka razowy, i tylko w czasie glodnego roku lub wielkiej biedy dosypuja do zyta jeczmien i hreczke”
(Kolberg, 1890, p. 90);

(RJp) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydtu w zimie, jest to: sotoma (stoma) [...] hreczanka” (Kolberg, 1890, p. 93).

Grzybienie biate (= grzybien bialy)
Nymphaea alba L.

rybawnyk

(RL) od boélu gltowy / ,,Duze liscie tej rosliny do glowy przyktadaja w razie bolu” (Kolberg, 1891, p. 187).

Gwiazdnica pospolita (= muchotrzew)
Stellaria media (L.) Vill.

mokreé

(RJz) karma dla $win i bydta / ,,Zbierajg na karm dla chlewni i bydta” (Kolberg, 1891, p. 192).

Jabton domowa Malus domestica Borkh.

Jjabtonka

(RJL/RO) ofiara za nabozenstwo poswiecone pamieci zmartych / ,,WloScianie przynosza i to w znacznej ilosci
do cerkwi ofiary, ztozone z chleba, kaszy, sloniny, kietbas, séra, masta, jaj, jablek i t.p.” (Kolberg, 1890,

p. 144); ,,lud zwykt oprécz zaptaty proboszczowi, przynosi¢ w przeddzien nabozenstwa miske petnag
przysmakow, jakoto: pierogow, stoniny, séra, kietbasy, jablek i t.p.” (Kolberg, 1890, p. 191);

RJ/RO) ,,Rusini nad Bugiem nie zrywaja ani jedza owocoéw z drzewa przed dniem 18 Sierpnia (n. s),

w ktorym to dniu obchodzac §wigto Przemienienia Panskiego (swiatyj Spas), maja zwyczaj nies¢ do cerkwi
zerwane owoce do uroczystego poswiecenia, i potem dopiero jes¢ je zaczynajg. Zwyczaj ten zapobiega wielu




chorobom wynikajacym z pozywania zbyt zielonych owocoéw” (Kolberg, 1890, p. 154);

(RJL/RO) zwyczaj dozynkowy/ element dworskiego ,traktamentu, ktory si¢ sktada z wodki, gruszek, jablek,
séra i migsa” (Kolberg, 1890, p. 169);

(RJL/RO) ,,zamawianie” choroby / ,,Od blednicy?. Utkwié na noc gwézdz zelazny w jabtku, rano zjes$¢ to
jabtko z pozostata rdza po gwozdziu. [...] i tak czynié, az do dziewigciu dni i dziewigciu gwozdzi (potem
kolejnos¢ czynnosci nalezy odwroci¢ — przyp. BC). Po takich osiemnastu dniach kuracyi, blednica chorg
porzuci” (Kolberg, 1891, p. 210);

(RG/RO) sposob na jatowa krowe / ,,Krowe przez dtugi czas jatows trzeba uderzy¢ po tylnych nogach kijem
znalezionym na jabtoni lub gruszy, ktéry byt tam zarzucony przy obijaniu owocéw w minionym roku i utkwit
przez zime migdzy gateziami, a krowa obita takim kijem pocznie si¢ cieli¢” (Kolberg, 1891, p. 169);

(RO) farbowanie jaj wielkanocnych / ,,Kolor bronzowy otrzymuje si¢ z wywaru kory z jabloni”; , Kolor zotty
[...]. Dawniej uzywano wywaru z kory jabtoni” (Dabrowski, 1936, brak nr str.).

Jatowiec sabinski, j. sawina, Sawina
Juniperus sabina L. (= Sabina officinalis
Garcke)

(RL) ,,Cyprysem lub choinka zwg kobiety rusifiskie w Chelmskiem Taxus baccata L. i Sabina officinalis
Garcke potrzebne im w pewnych leczniczych celach; ale krzewdw tych nie hoduja” (odpowiedz Hemplowny
na ankiete Rostafinskiego; Kohler, 2019, p. 23).

Jatowiec pospolity
Juniperus communis L.

(RO) sadzony na grobach / ,,Zonatych mogily nie widziaty nigdy kaliny, ale wylacznie poswiecano im
zielony jatowiec" (Kolberg, 1890, p. 179);

(RO) wierzenia demonologiczne / ,,Jest mniemanie u ludu [...], Ze w czasie podnoszacego si¢ tumanu (np.
przed burza), zdjawszy sukmang i przez rgkaw jak przez lornete na tuman patrzac, lub téz patrzac przez
seczek wypadtly z kawatka jatowca, to si¢ czorta zobaczy" (Kolberg, 1891, p. 139).

Jarzab pospolity, j. zwyczajny (= jarzgbina)
Sorbus aucuparia L. emend. Hedl.

horab

(RO) ozdoba wiencow dozynkowych / ,,[...] kilka kobiet m¢zatek, wybieraja dorodne ktosy zbozowe, jagodki
jarzebiny a niekiedy i orzechy, — i plota z tego najprostszy duzy wianek zwyktej formy kota” (Kolberg,
1890, p. 171); ,,wianek zwyktej formy kota pleciony z ktosow i jarzgbiny” (Kolberg, 1890, p. 367);

(RO) $wigcenie zidt / owoce jarzebiny ,,lud [...] wklada réwniez w peki ktosow z pél whasnych i niesie do
poswiecenia w kosciele na Wniebowstgpienie M. B.” (Kolberg, 1891, p. 187);

(RO) ,,zamawianie od bdlu zgbow” / ,,Zamawianie polega na tym, ze w samo potudnie, pacjent zaprzysiega
jarzebinie (horab), kleczac przed nia ze zalozonymi na krzyz palcami, i strzeze si¢ przez cate zycie, aby jej
kiedykolwiek nie rwaé, nie psu¢ i nie tama¢” (Kolberg, 1891, p. 187).

Jaskier Ranunculus L.

(RO) do kapieli / w czasie Sobotki ,,zbierano [...] zdrowiu pomocne ziota, jakoto: fopian, bylice, jaskier do
kapieli, piotun, rute, rozchodnik” (Kolberg, 1890, p. 147).

Jaskier ptomiennik (= j. plomienczyk)
Ranunculus flammula L.

(RO) do psot kawalerskich / ,,gdy ktora z tanecznic jak najbardziej ochoczo si¢ wykreca w kole, zreczny
pustak schyla si¢ ku ziemi, niby co$ poprawiajac koto wtasnego obuwia, i sypie jej znienacka pod spodnice
gars$¢ suszonych i utartych kwiatkow rosliny jaskier plomienczyk (Ranunculus flammula). Roslina ta,
posiadajgca w sobie pierwiastek ostry i gryzacy, sprawia, ze wkrotce wesola tanecznica, zmuszona si¢ ciagle

2 Blednica (chloroza, choroba zielona, choroba dziewicza) — historyczna nazwa objawow charakteryzujacych forme niedokrwistosci zwigzanej z niedoborem Zelaza,
wystepujacej glownie u mlodych dziewczat i kobiet. Charakterystycznym objawem blednicy jest zielonkawozolte zabarwienie skory. Retrieved October 10, 2025, from

https://pl.wikipedia.org/wiki/Blednica




drapaé w sposdb nieprzyzwoity, musi zaprzestac tanca” (Kolberg, 2004, p. 97).

Jemiota pospolita
Viscum album L.

homela

(RJz) karma dla bydta / ,,W braku paszy dla bydta $cinaja na karm galazki zielone jemioty” (Kolberg, 1891,
p- 188);

(RL) na kaszel / ,,Odwar z jagdd jemioty daja pi¢ od kaszlu” (Kolberg, 1891, p. 188);

(RO) poszukiwanie skarbow /,,gdzie jemiota wyrosta na drzewach, tam musza by¢ pod drzewem zakopane
pieniadze” (Kolberg, 1891, p. 188).

Jesion wyniosty Fraxinus excelsior L.

Jjasen

(RO) sadzony na grobach / ,,na wysokiej mogile rosng jesion, brzoza i kalina” (Kolberg, 1890, p. 180).

Jeczmien zwyczajny Hordeum vulgare L.

jaczmien,
jaczmin

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,Z kasz, przekladaja jeczmienng (jacznaja) nad inne” (Kolberg, 1890, p. 60);
,»Chleb pieka razowy, i tylko w czasie gtodnego roku lub wielkiej biedy dosypuja do zyta jeczmien i hreczke
(Kolberg, 1890, p. 90);

(RJz) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydlu w zimie, jest to: [...] jacznaja (jeczmienna) sotoma czyli jacznycia”
(Kolberg, 1890, p. 93);

(RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,Na wilij¢ Bozego Narodzenia jedzg postng wieczerze, zwang w ogdle posnyk
(postnik), ztozong z zuru owsianego, grochu z kapusta, pecaku jeczmiennego z makiem (kuti), pierogdw

z kasza lub serem odwarzonym i odci$nigtym z mleka siemienia konopnego. [...] Kutj¢ wspomniong rzucaja
podczas jedzenia tyzka na pulap, aby si¢ do belek przylepila; a to jako przepowiednig¢: jak i czy dtugo jeszcze
rzucajacy mieszkaé pod tym dachem bedzie; gdy kutja rychto spadnie, znak to, ze: krétko” (Kolberg, 1890,
pp- 64-65);

(RJL/RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rdzne intencye i zZyczenia, pija dla
tego, aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znow dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne
nasiona zeszly i udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RO) zwyczaj wielkanocny / ,,Ciasto wielkanocne (palonki) pieka z sitnéj (t. j. przesianej przez sito razowej)
maki zytniej z jeczmienna, rzadko kiedy z pszenng” (Kolberg, 1890, p. 64);

(RO) ziele $wigcone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuré6w M. B. Zielna, przynoszg do
poswiecenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktdremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 154);

2

(RJL/RO) zwyczaj pogrzebowy / ,,Na pogrzeb gotuja kutij¢ z makiem i miodem i stawig ja na misce blisko
umartego. Kazden z przychodzacych zmoéwiwszy pacierz, kutji téj pokosztuje” (Kolberg, 1890, p. 184);
(RJL/RO) sktadnik uczty poswigconej pamieci zmartych / ,,po trochu rozmaitej strawy, a najwiecej kaszy
jaglanej lub jeczmiennej gotowanej i jeszcze gorace]” (Kolberg, 1890, pp. 178, 180); ,,Czterykro¢ w rok
uczty zalobne bywaja: w wilija zielonych $wigtek, w zapusty przed wielkim postem, na wszystkich swigtych
i w wielkanocng sobote, wedle nich upominalng" (Kolberg, 1890, pp. 178);

(RO) wierzenia i czary zwigzane z chorobami /,,Zamawianie, gdy cztowiekowi lub bydleciu wpadnie co

w 0ko”; zabiegom tym (m.in. zegnanie krzyzem $wigtym, chuchanie na oko i spluwanie na ziemig)
towarzysza stowa.: ,,to zyto, to pszenycia, to jaczmin, to horoch!" (Kolberg, 1891, p. 207).

Kalina koralowa (= k. pospolita)
Viburnum opulus L.

kalyna, katyna

(RL/RO) na kaszel / ,,Uzywaja, tez Kaliny jako lekarstwo na kaszel” (Kolberg, 1890, p. 180); ,,Odwar ze
$wieconych wianeczkow z kaliny jest lekarstwem od kaszlu” (Kolberg, 1891, p. 188);
(RO) ozdoba wiencow dozynkowych /,,Gdy ukonicza wianek z zyta i pszenicy uwity i ozdobiag go kepkami




laskowych orzechow w tupinach, kaling i wstazkami” (Kolberg, 1890, p. 163);

(RO) ozdoba weselnego korowaja / ,,Upieczony korowaj ktada na wieku od dziezy. Wtedy przystepuja don
jak do panny-mlodej dziewczeta, i przy$piewujac stosowne piesni ubierajg go w barwinek, kaling i kwiaty”
(Kolberg, 1890, p. 214); ,.korowajowe placki [...] ubieraja natykajac barwinku, czasami wraz z kaling”
(Kolberg, 1890, p. 247); ,,bochen pszenny zdobny w plecionki z ciasta, barwininek i inne ziota (borusznicg,
kaling)” (Kolberg, 1890, p. 341);

(RO) w niektorych miejscowosciach, w przeddzien §lubu ,,Domostwo przystroja w kaling, i wianeczki z niej
wija” (Kolberg, 1890, p. 194);

(RO) symbol czystosci / ,,Zawsze jest ona znamieniem skromnosci i czysto$ci dziewiczej. Hanba i upodlenie
spotykato te dziewczyne, ktdra wedle zwyczaju starozytnego kalinowego wianka nosi¢ nie moze, ani na jéj
weselu domostwa nie przystroja w kaling” (Kolberg, 1890, p. 180);

(RO) ,,godlo dziewictwa” / po nocy poslubnej, stwierdziwszy, ze Mtoda nie dochowata czystosci,
»zgromadzeni krewni i zaproszeni go$cie, natychmiast wyrywaja kaling, ktora byli jako znak dziewictwa
mezezyzni przedtem ozdobili czapki swoje, a niewiasty (?) i dziewczeta glowy, rzucaja nig z pogardg na
ziemi¢ 1 depcg. Obnazaja z kaliny korowaj 1 wszelkie naczynia uzyte do obrzgdu weselnego, ktore bywaja nig
ozdobione” (Kolberg, 1890, pp. 210-211) lub ,,Zdzieraja podobniez kaling, a na jéj miejsce rut¢ wtykaja”
(Kolberg, 1890, p. 211);

(RO) srodek na ,,ztamane” serce / kwiat ,,[...] utamany §wiezo i przylozony do serca rozkochanego i
zbolatego ma cierpienia uspakaja¢. Kalina pomaga «by sen glowe uttumit»” (Kolberg, 1890, pp. 179-180);
(RO) sadzona na grobach / ,,Grobowce i mogity zdobiono kaling, ktéra zasadzano na mogitach dziewczat

a niekiedy i na grobach mtodziencow” (Kolberg, 1890, 179); ,,Kalina weselna jest krzewem stowika. Na tej,
ktora zdobi groby, kukutka szczegodlniej kuka; dla tego cho¢ na wysokiej mogile rosng jesion, brzoza i kalina,
kukutka na ostatnim siedzac zalobliwie kuka” (Kolberg, 1890, p. 180).

Kapusta warzywna, k. ogrodowa

Brassica oleracea L. var. capitata L.

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69);

(RJL/RO) rytuat kwaszenia / ,,Majac zakwasza¢ kapuste lub buraki ,,a barszcz (kapusta stawyty, borszcz
stawyty), pierwsza gars¢ ktada w beczke dopiero po wrzuceniu tam najprzod kawatka chleba posypanego
sola. [...] Czyniaca to osoba chwali smak przysztej kapusty, wzywajac obecnych zeby robili to samo (t.].
chwalili), [...] Sadza, ze przez to, tem lepiej i smaczniej si¢ one zakwaszg” (Kolberg, 1890, pp. 60 — 61);
(RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,Na wilij¢ Bozego Narodzenia jedzg postng wieczerze, zwang w ogdle posnyk
(postnik), ztozong z zuru owsianego, grochu z kapustg [...]” (Kolberg, 1890, pp. 64);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i zyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znow dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszly i udaly si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RO) przepowiednia ze snéw / ,,A kto na [...] grzedach widzi we $nie stojace gtowki kapusty i rzadkie
konopie, ten umrze zostawiajac sieroty w biedzie” (Kolberg, 1891, p. 200).

Klon jawor (jawor)
Acer pseudoplatanus L.

Jawor,
Jjaworyna

(RG) do wyrobu sprzetow domowych / ,,Niecki i nieczutki robig si¢ z drzewa lipowego, jaworowego [...];
Koryto, [...] najlepsze bywa z jaworu, jednak ten gatunek drzewa juz jest bardzo rzadki” (Kolberg, 1980,

p. 83).

Klon zwyczajny Acer platanoides L.

(RO) do majenia doméw na Zielone Swiatki / ,,zielone galazki, zwykle brzeziny i klonu, zatykaja na kazdym




prawie miejscu tj. w chacie, przed domem, w stodole, oborze, nawet na polu w posrod zasiewow; gdy
tymczasem gospodynie zatykaja je w len, konopie, kapuste i w inne warzywa, jak niemniej stroja niemi
wiszgce na §cianach obrazy” (Kolberg, 1890, p. 144).

Kocanki piaskowe koté tapoczky (RO) wktadanie do trumny pod ciata zmartych / ,,Gtowe umartego ktadzie si¢ w trumnie na peku ziot
Helichrysum arenarium (L.) Moench swigconych na Wniebowzigcie M. B.” (Kolberg, 1890, p. 185); ,,Uzytek taki jak z Macierzycy” (Kolberg,
(= szarota v. kocanka piaskowa 1891, p. 196).

Gnaphalium arenarium)

Komosa biata cziér (RG/RO) ,,do wyparzania dziezy chlebowej, aby si¢ ciasto z niej udawato. I w tym celu ususzong komose

Chenopodium album L. z kwiatem chowaja na zime, dajac ja wraz z innemi ziotami do po§wieccenia w dzien Wniebowzigcia M. B.”
(Kolberg, 1891, p. 188).

Koniczyna polna mataszka (RG/RO) do podlewania ogorkéw / odwar ze swigconych wianuszkéw: ,,gdy te kwitng samczym kwiatem

Trifolium arvense L. (pustym ¢witomy), aby rychlej wydaty kwiat zenski i wigzaly si¢ w owoc” (Kolberg, 1891, p. 188).

Koniczyna kasztanowata (= k. rdzawa) czmyr (RJz) jako pasza / ,,Zbiera si¢ w zaroslach na paszg dla cielat” (Kolberg, 1891, p. 188).

Trifolium spadiceum L.

Konopie siewne Cannabis sativa L. konopty (RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,Na wilij¢ Bozego Narodzenia jedza postng wieczerze, zwang w ogdle posnyk
(postnik), ztozona z [...] pierogéw z kasza lub serem odwarzonym i odcisnigtym z mleka siemienia
konopnego” (Kolberg, 1890, p. 64); ,,Stepa (stupa) narzedzie i naczynie do thuczenia soli, prosa na jagty,
jeczmienia na kutig, siemienia na oléj i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 82);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rozne intencye i Zyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znéw dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszty i udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RO) ziele $wigcone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuré6w M. B. Zielna, przynoszg do
poswiecenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktdremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d. [...] Ziele przechowuja, by je podtozy¢ pod ciato
umartemu do trumny (w czastce) lub okadzac¢ niém mieszkanie w czasie nawalnicy i grzmotow” (Kolberg,
1890, p. 154);

(RO) podarki weselne / ,,Wtenczas to wtoscianie daja im (cérkom — przyp. BC): zboze, okrase, widkno, len

i konopie, kawatki ptdtna albo czasem leguminy” (Kolberg, 1890, p. 341);

(RO) ,,pasowanie” kobiety na czarownice / ,,Kobieta majgca ochote zosta¢ czarownica t. j. zdoby¢ wladze, dla
drugich ludzi szkodliwa, a sobie korzys¢ przynoszacg i podtug woli nig dziataé¢, musi najstarszemu djabtu
(zwanemu Jaryne¢) dusze swa zapisaé. Czynnos$¢ ta odbywa si¢ na kijoskdj hori. Tam to, tej ktora si¢ na to
podpisala, na znak przyjecia dadza zetenidj hatuzoczku konopel” (Kolberg, 1891, p. 150);

(RO) przepowiednia ze snoéw / ,,A kto na [...] grzgdach widzi we $nie stojace glowki kapusty i rzadkie
konopie, ten umrze zostawiajac sieroty w biedzie” (Kolberg, 1891, p. 200).

Kotewka orzech wodny (= kotewka) - (RJL) spozywanie owocow / ,,Lud jada owoce tej rosliny i zowie je kotwiczkami, bo maja takie rogi jak

Trapa natans L. kotwica i zanurzone sa w wodzie, gdy liscie ptywaja po jej wierzchu” (Kolberg, 1891, pp. 188—189).

Krwisciag lekarski wasylki (RL/RO) na biegunki u dzieci / ,,Kwiaty tej rosliny §wigca z innemi ziotami, potem odwar z nich daja pi¢

Sanguisorba officinalis L. dzieciom od biegunki” (Kolberg, 1891, p. 189).

Kukurydza zwyczajna Zea mais L. kukuruza (RJL) podstawa wyzywienia / kaczany kukurydzy (kaczynie): ,,Kaczan, — glabie od kapusty, brukwi,




kukurydzy itp.” (Kolberg, 1891, p. 239); ,,kaczynie [...]: glaby od kapusty i kaczany od kukuruzy” (Kolberg,
2004, p. 159); ,,Niedojrzate jej kolby (po rusinsku kaczany), sa na surowo ulubionym przysmakiem wiejskich
dzieci, a po ugotowaniu stanowig powszechnie jadang potrawg. Dojrzate wyluskane ziarna w Chelmskiem
migszajg niekiedy z pszenica przeznaczong na make lub rzadziej mielg je na kasz¢” (odpowiedz Hemplowny
na ankiet¢ Rostafinskiego; Kohler, 2019, p. 21).

Lebiodka pospolita (= macierzyca)
Origanum vulgare L.

materynka

(RO) ,,Gloweg umartego ktadzie si¢ w trumnie na peku zidt swigconych na Wniebowzigecie M. B.” (Kolberg,
1890, p. 185); ,,T¢ rosling $wieca w pekach 1 pozniej przechowuja dla podktadania w trumny pod ciata
umartych” (Kolberg, 1891, p. 191).

Len zwyczajny (Linum usitatissimum L.

lon

(RO) wrdzby andrzejkowe / ,,wiesniaczki chcac dowiedzie¢ sig, ktory z mtodziezy bedzie ich mezem, a zatem
przysni si¢ niemylnie, méwia 9 pacierzy stojac, 9 kleczac, 9 siedzac, zasiewaja siemi¢ Iniane w skorupie
napetnionéj ziemig [...] po drewotni (drwalni) go rozrzucaja mowiac:

Swiaty Andreju!

ja na tebe lon sieju;

daj mene znaty,

z kim budu zberaty;

[...] dziewczeta biorg wieczorem po garsci nasienia Inu w reke, ida w kat chaty i siejac go tam mowia
(podobnie jak wyzej — przyp. BC)” (Kolberg, 1890, p. 160);

(RO) wrdzby noworoczne; szczodry wieczor, bogaty (bohaty weczer) / ,,Gdy chlopcy zyczenie prawia
proszac o koledg, dziewczeta rzucajg na ogien lub Zzarzace wegle siemi¢ Iniane, ktére z im wigkszym
trzaskiem peka, tém pomyslniejsza rokuje wrozbe” (Kolberg, 1890, p. 120);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i zyczenia, pija dla tego,
aby sie groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znéw dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszly i udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130).

(RO) ziele $wigecone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuré6w M. B. Zielna, przynosza do
poswiecenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktdremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d. [...] Ziele przechowuja, by je podtozy¢ pod ciato
umartemu do trumny (w czastce) lub okadza¢ niém mieszkanie w czasie nawatnicy i grzmotow (Kolberg,
1890, p. 154);

(RO) podarki weselne / ,,Wtenczas to wtoscianie dajg im (cérkom — przyp. BC): zboze, okrase, widkno, len
i konopie, kawatki ptdtna albo czasem leguminy” (Kolberg, 1890, p. 341).

Leszczyna pospolita (orzech laskowy)
Corylus avellana L.

orzech,
horisze

(RJL) ,,W czasie glodow wiosennych w nieurodzajne lata, lud piekt chleb z utartych lisci lipy, oraz z kotek
(kwiatu zenskiego) leszczyny” (Kolberg, 1890, p. 61);

(RG) do wyrobu kibatek na glowe / ,,mloda leszczyna” (Kolberg, 1980, p. 44);

(RO) zwyczaj sobotkowy / ,,pekanie orzechow i kasztanéw rzucanych w ogien podczas Sobotki” (Kolberg,
1890, p. 120);

(RO) ozdoba wiencow dozynkowych /,,Gdy ukoncza wianek z Zyta i pszenicy uwity i ozdobia go kepkami
laskowych orzechow w tupinach, kaling i wstazkami” (Kolberg, 1890, p. 163); ,,[...] kilka kobiet m¢zatek,
wybierajg dorodne ktosy zbozowe, jagddki jarzebiny a niekiedy i orzechy, — i plota z tego najprostszy duzy
wianek zwyktej formy kota” (Kolberg, 1890, p. 171);




(RO) ozdoba weselnego korowaja / ,,Jarg pszenica i laskowemi orzechami ubierano korowaj” (Kolberg, 1890,
p. 201);

(RO) zwyczaj pogrzebowy / ,,Umartemu dziecigciu ktadg niekiedy do trumny orzechy” (Kolberg, 1890,

p- 185);

(RO) przepowiednia ze sndéw / ,,Gdy si¢ $nig orzechy, to pewna zgryzota” (Kolberg, 1891, p. 200).

Lilia ztotogtow (= lilija ztotogtow czasnyk (RJz) dla dojnych krow / ,,Korzen cebulkowy tej rosliny daje lud krowom dojnym, zeby wigcej mleka dawaty
v. zawojek) Lilium martagon L. i aby zen duzo byto $mietany” (Kolberg, 1891, p. 189).
Lipa drobnolistna Tilia cordata Mill. lypa (RJp) ,,W czasie glodow wiosennych w nieurodzajne lata, lud piekt chleb z utartych lisci lipy” (Kolberg,
(= 1. pospolita T. europea) 1890, p. 61);
(RG) do wyrobu obuwia / ,,noszg postoly, czyli obuwie z kory lipowej” (Kolberg, 1980, p. 45); ,,tapcie czyli
postoty z tyka wierzbowego, fozy lub lipiny plecione” (Kolberg, 1980, p. 45);
(RG) na obcasy do damskich trzewikow / ,,szewcy biora zwykle drzewo migkkie (t. j. lipowe, topolowe lub
wierzbowe)” (Kolberg, 1980, p. 56);
(RG) do wyrobu sprzetow domowych / ,,Niecki i nieczutki robig si¢ z drzewa lipowego” (Kolberg, 1980,
p. 83);
(RL, RW, RO) ,,.Swieconemi wianeczkami z lisci lipowych okadzaja domy i budynki podczas burzy, tudziez
wrzody i puchliny; lykiem za$ z tego samego drzewa, z ktorego liscie zerwano na wianuszki, obwiazuja szyje
bydlgtom chorym na gardto” (Kolberg, 1891, p. 189); ,.tyka z lipy, z ktorej brano liScie na wianeczek do
swigcenia" (Kolberg, 1891, p. 201); ,,Gdy $wini lub bydleciu gardto spuchnie z jakiej choroby lub wrzodu, to
potrzeba poszukac takiej lipy, z ktorej dziewczgta rwaty listki na wianeczki do poswiecenia na Boze Ciato,
i udartszy z niej tyka, obwiaza¢ niem spuchte gardto” (Kolberg, 1891, p. 213).
Lubczyk ogrodowy lubystek (RO) dla zdobycia przychylnosci ptci przeciwnej / ,,Lubystek (Levisticum) dziewczeta nosza pod pacha dla
Levisticum officinale W.D.J. Koch zwabienia chlopcéw” (Kolberg, 1891, p. 260).
Lulek czarny (= 1. pospolity) szalej (RL) od bélu zgbéw / zazywanie ziaren (?): ,,Ziarna tej rosliny wewnatrz zuzyte sg bardzo narkotyczne
Hyoscyamus niger L. i sprawiajg zawrot glowy, a nawet nieprzytomno$¢ (Kolberg, 1891, p. 190).
Loboda ogrodowa swyniuszka (RJi, RJz) sktadnik zieleniny, karma dla $win / ,,Ro$ling t¢ zbierajg na zielening dla ludzi, oraz siekaja ja na
Atriplex hortensis L. (= A. hortense) surowo dla §win, ktore rade je jedza; ztad tez jej nazwa ludowa” (Kolberg, 1891, p. 190; Kolberg, 2004,
p- 200).
Loboda roztozysta swyniuszka (RJL) gtowny sktadnik zieleniny / ,,natyna (zielenina, Atriplex patulum)” (Kolberg, 1980, p. 61).
Atriplex patula L. (= A. patulum)
Lopian wigkszy (= t. pospolity) topuch (RO) do majenia chat w dzien §w. Jana / ,,bardzo rano, przed wschodem stonca, zwyk! lud, nazbiérawszy

Arctium lappa L.

lisci topuchu i bylicy, nawtykac¢ ich mnéstwo w strzech¢ do kota chaty »szoby umajanaja bula jach sonce
poczne yhraty«” (Kolberg, 1890, p. 149);

(RL/RO) od bolu glowy / oklady z lisci suszonych, zerwanych w dzien §w. Jana, rozmoczonych w wodzie lub
barszczu (Kolberg, 1890, p. 149);

(RO) dla zdobycia przychylnosci pici przeciwnej; sktadnik tzw. trojziela / ,,w wodzie $wiezo przyniesionej ze
trzech studni, [...] moczg wianeczki $wigcone [...], woda ta umywaja ciato” (Kolberg, 1891, p. 186);

(RO) ,,Gléwki nasienne tej rosliny lud zwie repaky, (Mazury nazywaja rzypie) a w zartach, gdy mlodziez




rzuca niemi nawzajem na siebie, aby si¢ poczepialy do wlosow lub odziezy, zowie «wowky» (wilki)”
(Kolberg, 1891, pp. 191, 242).

Luskiewnik rézowy (= 1. pospolity) maj (RJz) dla dojnych krow / korzenie ,,ukopane na wiosn¢ wynosza przez dziewig¢ nocy na rosg, a pozniej
Lathraea squamaria L. usiekane daja zjes¢ w karmi dojnym krowom, aby wiecej mleka dawaly” (Kolberg, 1891, p. 191).
Mak lekarski (= mak ogrodowy) - (RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,U Rusinéw w wilij¢ Bozego narodzenia, na wieczerze, migdzy innemi
Papaver somniferum L. potrawami, koniecznie by¢ musi kucia, to jest pszenica ottukana, gotowana i przyprawiana makiem
i miodem” (Kolberg, 1890, p. 65);
(RJL/RO) zwyczaj pogrzebowy / ,,Na pogrzeb gotuja kutij¢ z makiem i miodem i stawig ja na misce blisko
umartego. Kazden z przychodzacych zmoéwiwszy pacierz, kutji téj pokosztuje” (Kolberg, 1890, p. 184);
(RO) ziele $wiecone na Wniebowzigcie NMP / , Ziota te, §wigcone w pekach, chowaja si¢ potem w katach izb
lub za obrazami §wietych, wiszacemi w chacie na $cianach” (Kolberg, 1891, p. 198).
Marchew zwyczajna Daucus carota L. lub | morchwa, (RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69); ,,sadza [...] ogrodowiny
m. uprawna D. carota L. subsp. sativus morkwa pospolitsze (brukwa, morkwa i t.d.)” (Kolberg, 1890, p. 89);
(Hoffm.) Arcang. var. sativus Hoffm (RL/RO) przeciw zbltaczce / odwar z marchwi poswieconej na Wniebowziecie NMP (Kolberg, 1891, p. 261).
Migta pieprzowa Mentha *citrata Ehrh. mieta (RJp) sktadnik masy do nadziewania pierogow / ,,Wonne za$ listki jej migszajg na swiezo do sera i kartofli
(= m. kedzierzawa M. crispa) ktoremi nadziewaja pierogi; jestto ulubiona przyprawa kuchenna u naszego ludu” (Kolberg, 1891, p. 191);
,»lud rusinski w Chetmskiem migsza do sera, ktérym nadziewa gotowane pierogi” (odpowiedz Hempléwny na
ankiet¢ Rostafinskiego; Kohler, 2019, pp. 23-24);
(RL) na kaszel / ,,Odwar z tej ro$liny zaprawiony miodem pija od kaszlu” (Kolberg, 1891, p. 191).
Mikotajek ptaskolistny (= wietrznik mykolajek (RL/RO) na , kolki” / ,,Odwar ze $§wigconych wianeczkdéw tej rosliny pija od kolek” (Kolberg, 1891, p. 197).
szerokolisci) Eryngium planum L.
Miodownik melisowaty (= m. rojnikowaty) | medownyk (RG) ,,Naparu tej rosliny uzywa lud do wymywania garnkéw na mleko, aby wigcej byto $mietany na
Melittis melisophyllum L. wierzchu” (Kolberg, 1891, p. 192).
Miodunka lekarska (= m. pospolita) swykotka (RJL) domieszka do zieleniny / ,,Mtode listki tej rosliny zbieraja na wiosne i z domieszkg pokrzywy i tobody
Pulmonaria officinalis L. gotuja na zielening” (Kolberg, 1891, p. 192).
Nagietek lekarski (= nogiet pospolity) niuchtyk (RO) ,,Dziewczeta lubig ubiera¢ glowy w jaskrawe kwiaty tej rosliny, ktérg w tym celu sadza dla ozdoby
Calendula officinalis L. w ogrodkach przed chatami” (Kolberg, 1891, p. 192).
Ogorek siewny Cucumis sativus L. - (RJL) sprzeczne zapisy: ,,Ogrodowiny bowiem delikatniejsze, np. ogorki, rownie jak i owoce, ulegajace
z tatwoscia kradziezy sasiada i dalszej dziatwy (ktora to kradziez za zaden prawie grzech nie jest
poczytywang), hodowane nie bywaja” (Kolberg, 1890, p. 89); ,,Odwarem ze $§wicconych wianeczkow z tej
ro$liny (koniczyny polnej — przyp. BC) polewaja si¢ mtode krzaczki ogérkow, gdy te kwitng samczym
kwiatem (pustym ¢witomy), aby rychlej wydaty kwiat zenski i wigzaty sie¢ w owoc” (Kolberg, 1891, p. 188);
(RO) zwyczaj pogrzebowy / uczta zalobna, ,,ktora stanowi piwo i wodka, chleb, surowa cebula, ogorki i sér”
(Kolberg, 1890, p. 178); ,,Na matych talerzach drewnianych lezala krajana, okragta surowa cebula, surowe
ogorki i chleb razowy” (Kolberg, 1890, p. 182).
Olsza czarna oszyna (RL, RW) na jatrzace si¢ rany / ,,Parzonemi li$¢mi tego drzewa, goja dlugo jatrzace si¢ rany u ludzi i u bydla

Alnus glutinosa (L.) Gaertn.

(Kolberg, 1891, p. 192);
(RW/RO) przeciw zarazie / ,,Mlode odrosle tego drzewa, lub §wiecone wianeczki zeh uwite gotuja si¢ na




odwar, jako lekarstwo dla bydla w czasie panujacej zarazy” (Kolberg, 1891, p. 192); ,trzeba nazbierac
»latorostyj olszowych, to jest: odrosli jednoletnich olszyny” (Kolberg, 1891, p. 212).

Oset zwisty (= czortoptoch)
Carduus nutans L.

(RO) ,,lek od przestrachu” (Kolberg, 1891, p. 260).

Osoka aloesowata Stratiotes aloides L. rezyj (RJz) jako pasza / ,,t¢ wodna rosling zbierajg dla swin” (Kolberg, 2004, p. 192); ,,Osoka (rosl.). — Turzyca
(Carex)” (Kolberg, 1891, p. 240).

Ostropest plamisty (= ostropest) ozrobzda (RL) ,,0d zruszenia” / ,,Wodke z nasieniem tej rosliny namaczang daja za lekarstwo” (Kolberg, 1891, p. 241).

Silybum marianum (L.) Gaertner

Ostrozen polny Cirsium arvense (L.) Scop. | bodiaky (RG/RO) ochrona zasiewow / ,,Roslina ta, kolaca i krzewiasta, szkodliwg jest bardzo w polach mig¢dzy
zbozem; lud wigc, aby ja wyniszczy¢, zwykt zrywaé na wianuszki do $wigcenia wierzchotkowe jej gatazki,
a nastgpnie wyrywa z ziemi samg t¢ rosling i zasadza j3 tamze wierzchotkiem do ziemi, a korzeniem do gory”
(Kolberg, 1891, pp. 192—-193).

Ostrzen pospolity (= o. lekarski) psé jazyky (RG) przeciw gryzoniom / ,,Swieze liscie tej rosliny rozrzucaja po katach izb dla wystraszenia ich wonig

Cynoglossum officinale L. szczurow i myszy” (Kolberg, 1891, p. 193).

Owies zwyczajny Avena sativa L. owes (RJz, RJL) podstawa wyzywienia / ,,Owsa, oprocz na karm dla inwentarza i sprzedaz, uzywa jeszcze niekiedy
lud rusinski w Chetmskiem na kasze, ottukujac go w stgpie. Z zakwaszonej owsianej maki sporzadza si¢ zupa
zwana powszechnie zurem” (odpowiedz Hempléwny na ankiete Rostafinskiego; Kdhler, 2019, p. 21);
(RJz) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydtu w zimie, jest to: sotoma (stoma) [...] wowsinka” (Kolberg, 1890, p. 93);
»([...] owies (na sprzedaz, gdyz koni w ogdle nie trzymaja)” (Kolberg, 1890, p. 89);
(RJL/RO) zwyczaj wigilijny / ,,Na wilij¢ Bozego Narodzenia jedzg postng wieczerze, zwang w ogdle posnyk
(postnik), ztozong z zuru owsianego...” (Kolberg, 1890, p. 64);
(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i Zyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito, kobiety znoéw dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona
zeszly i udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);
(RO) ziele $wiecone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuréw M. B. Zielna, przynosza do
poswiecenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktdremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 154).

Patka szerokolistna (= ozypatka patky (RL) na trudno gojace si¢ rany / ,,Puszek z tych patek, utarty z indyczym smalcem ktada na rany jatrzace si¢

szerokoliscia) Typha latifolia L. dlugo bez zabliznienia” (Kolberg, 1891, p. 193);
(RG) do wypemhiania poduszek / ,,Wysuszony tez puszek ten stuzy w braku pierza do napychania poduszek”
(Kolberg, 1891, p. 193).

Pieciornik kurze ziele Potentilla erecta (L.) | dworanyneé (RL) od biegunki i bolow zotadka / ,,Korzen tej rosliny moczg w wddce i pija” (Kolberg, 1891, p. 163).

Raeusz (= srebrnik drzewianka v. kurze

ziele P. tormentilla)

Piwonia (= pawonia) lekarska (RO) ziele §wiecone na Wniebowzigcie NMP / ,,Ziota te, Swigcone w pekach, chowaja si¢ potem w katach izb

Paeonia officinalis L. lub za obrazami §wietych, wiszacemi w chacie na $cianach” (Kolberg, 1891, p. 198).

Podagrycznik pospolity jelycia (RJz) pokarm dla zwierzat / ,, T¢ rosling zbierajg na jadto dla §win i dla kréw do podoju” (Kolberg, 1891,

Aegopodium podagraria L.

p. 193).




Podbial pospolity Tussilago farfara L. podbit (RL) na rany / ,,Liscie tej ro§liny przyktadaja na rany” (Kolberg, 1891, p. 193).

Pokrzywa zwyczajna (= p. wielka) koprywa (RJp) jako domieszka do zieleniny (Kolberg, 1891, p. 193);

Urtica dioica L. (RO) ochrona domostwa / ,,Swigconemi wianeczkami z tej rosliny okadzaja domostwo i zabudowania
podczas nawatnicy, burzy i grzmotéw, aby w nie piorun nie uderzyt” (Kolberg, 1891, p. 193).

Postonek rozestany pospolity borawniuk (RL) ,,w razie zruszenia” / ,,Odwar tej rosliny pija w razie zruszenia” (Kolberg, 1891, p. 198).

Helianthemum nummularium (L.) Mill.

subsp. obscurum

(= zlotojes¢ pospolita H. vulgare)

Powdj polny Convolvulus arvensis L. powdjka, (RJz) karma dla zwierzat / ,,Zbieraja na karm dla chlewni i bydta” (Kolberg, 1891, p. 194).

pawojka

Proso zwyczajne, p. wlasciwe (RJL/RO) sktadnik uczty poswieconej pamieci zmartych / ,,po trochu rozmaitej strawy, a najwiecej kaszy

Panicum miliaceum L. jaglanej lub jeczmiennej gotowanej i jeszcze goracej” (Kolberg, 1890, pp. 178, 180); ,,Stgpa (stupa) narzedzie
i naczynie do tluczenia soli, prosa na jagly, jeczmienia na kutig, siemienia na oléj i t.d.” (Kolberg, 1890,
p. 82).

Przestep biaty (= p. pospolity) perestupnyk (RL/RO) na kaszel / odwar z korzenia: ,,Lud strzeze si¢ rwac i niszczy¢ tej rosliny, bojac si¢ aby tym nie

Bryonia alba L. $ciagnal na siebie jej gniewu i pomsty; ma ona bowiem zte, to jest diabta w sobie” (Kolberg, 1891, p. 194);
,Qdy ziela przestep pospolity, Bryonia alba, [lud] potrzebuje, nie wprzdd go wykopie, az 3 grosze i kawatek
chleba dla przeblagania duchom potozy, méwiac: »Pryjmi od mene, szczo daju dla tebe«. Po wydobyciu
ro$liny w miejscu tym dar swdj zakopuje w ziemie¢” (Kolberg, 2004, p. 320).

Psianka stodkogorz lisnyk (RL) przeciw robakom / ,,Jagody daja za lekarstwo od robakow zazywac dzieciom” (Kolberg, 1891, p. 194).

Solanum dulcamara L.

Psianka ziemniak, ziemniak kartofel, (RJL) podstawa wyzywienia / ,,Bardzo wiele tu lud jada kartofli, szczegdlniej lubi je na rzadko z trochg krup,

Solanum tuberosum L. kartochla a nawet i bez nich, a wtedy zawsze t¢ potrawe nazywajac krupnyk. Gotuja takze kartofle na rzadko z grochem
lub fasolg” (Kolberg, 1890, p. 62); ,,Sieja zyto i sadza kartofle jako gtdwne produkta (czeScig na wiasny
uzytek, czescig na sprzedaz)” (Kolberg, 1890, p. 89);
(RO) zwyczaj przy sadzeniu kartofli / ,,Gdy lud sieje zboze lub sadzi kartofle, zwyk} przy wygtaszanych
wtedy zyczeniach i prosbie do Boga aby si¢ urodzito na zycie, na nasienie i inne potrzeby, wspominac, zeby
bylo co$ i dla zlodzieja” (Kolberg, 1890, p. 90).

Pszenica zwyczajna Triticum aestivum L. | pszenycia, (RJL/RO) zwyczaj wigilijny /,,U Rusinéw w wilij¢ Bozego narodzenia, na wieczerzg, migdzy innemi

prenycia potrawami, koniecznie by¢ musi kucia, to jest pszenica ottukana, gotowana i przyprawiana makiem

i miodem” (Kolberg, 1890, p. 65);

(RJL/RO) sktadnik uczty poswigconej pamigci zmartych / ,,Miske z pirogiem pszennym lub zytnim

1 rozmaitg strawa, [...], wszedlszy do kosciota w dzien wszystkich $wigtych stawiajg na ottarzu” (Kolberg,
1890, p. 178); ,,pirdg (wypieczony z zytnej lub pszennej maki [...] bez zadnych przypraw précz soli)”
(Kolberg, 1890, p. 180);

(RJz) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydlu w zimie, jest to: soloma (stoma) [...] pszennaja, z jaroj pszenyci czyli
jarycia” (Kolberg, 1890, p. 93);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rézne intencye i zZyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzilo, kobiety znow dla tego, aby kapusta, fasola, len i inne nasiona




zeszty i udaty si¢” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RO) ziele $wigcone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuré6w M. B. Zielna, przynosza do
poswigcenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktoremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 154);

(RO) zwyczaj zniwny / ,,Zwyczaj chce aby zniwaki dochodzac juz do konca resztowych (ostatnich) zagonow,
zostawili na polu gars¢ niezzgtego zboza (lecz tylko zyta i pszenicy)” (Kolberg, 1890, p. 166);

(RO) na wience dozynkowe / ,,Gdy ukoncza wianek z zyta i pszenicy uwity i ozdobig go kepkami laskowych
orzechow w tupinach, kaling i wstazkami” (Kolberg, 1890, p. 163);

(RO) zwyczaj weselny / ,,Druchny Mtoduchy ($piewajac — przyp. BC) do starosciny Mtodego [...] zadaja;
biatych talerzoéw, pszenicznych chlebow, srebrnych tyzek, ostrych nozéw i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 305);
(RJL/RO) sktadnik uczty poswieconej pamieci zmartych / ,,Miske z pirogiem pszennym lub zytnim i rozmaita
strawa, [...], wszedlszy do kosciota w dzien wszystkich §wigtych stawiaja na ottarzu” (Kolberg, 1890,

p. 178); ,,pirdg (wypieczony z zytnej lub pszennej maki [...] bez zadnych przypraw procz soli)” (Kolberg,
1890, p. 180);

(RO) wierzenia i czary zwiagzane z chorobami /,,Zamawianie, gdy cztowiekowi lub bydlgciu wpadnie co

w 0ko”; zabiegom tym (m.in. zegnanie krzyzem $wietym, chuchanie na oko i spluwanie na ziemi¢)
towarzysza stowa: ,,to zyto, to pszenycia, to jaczmin, to horoch!" (Kolberg, 1891, p. 207).

Rosiczka okraglolistna rosyczka (RO) cedzenie ,,zepsutego” mleka krow / §wigcone wianuszki; ,,zepsute” mleko = ,,niezsiadajace si¢ lub

Drosera rotundifolia L. zsiadajace zbyt rychlo, ciagnace si¢, pozbawione $mietany i tp. a to wskutek odebrania go przez czarownice”
(Kolberg, 1891, p. 194).

Rozchodnik ostry (= r. pospolity) rozchoden (RL/RO) przy bolach zebow i glowy / ,,Swieconemi wianeczkami tej rosliny okadzaja si¢ takze w razie bolu

Sedum acre L.

zebow 1 glowy”; (Kolberg, 1891, p. 195);

(RW/RO) na opuchniete wymie krowy/ ,,Swigconemi wianeczkami [...] podkadzaja wymie krowy w razie
opuchnienia” (Kolberg, 1891, p. 195);

(RO) przeciw czarom / ,,Poniewaz czarownice zwykly przed swigtem Wniebowstapienia Panskiego odbiera¢
krowom mleko, wtedy wigc gospodynie podkadzaja na noc wymiona swym krowom dymem ze §wigconych
wianeczkow z rozchodnika i tertyczu” (Kolberg, 1891, p. 154);

(RO) dla zapewnienia zdrowia i szczg$liwego zycia / ,,Ciesle rozpoczynajac budowe chatupy lub stodoty, gdy
majg wpuszczaé pierwszy stup w dot nan wykopany, ktadg tam wpierw §wigcone wianeczki tej rosliny”
(Kolberg, 1891, p. 195);

(RG/RO) wykadzanie dziezy, gdy pieczywo z niej si¢ nie udaje /,,Swigconemi wianeczkami tej rosliny
wykadzaja dziezg chlebowa wywrdciwszy ja dnem do gory” (Kolberg, 1891, p. 195).

Rozchodnik wielki Sedum maximum
(L.) Hoffm.
(= 1. plaskolistny Sedum telephium)

woronie masto

(RO) wrdzenie o losach oddalonej ukochanej osoby / ,,Gdy kto ma oddalong ukochana osob¢ n. p. zona, gdy
ma me¢za w wojsku, powinna urwac galazke tej rosliny i utkwi¢ w drzewie lub budynku jakim. Przyszedtszy
w dziewig¢ dni potem, jezeli znajdzie rosling $wieza i zielona, to maz jej zyje; a jezeli gatazka uschta, to
chory jest albo umart” (Kolberg, 1891, p. 194).

Rozmaryn lekarski
Rosmarinus officinalis L.

(RO) wianek panny mtodej /,,matka, lub (gdy ta nie zyje) jedna z bliskich krewnych, przypina jéj na glowie
wianeczek z ruty i rozmarynu uwiniety i we wstazki zdobny” (Kolberg, 1890, p. 215).

Roza dzika Rosa canina L.

roza

(RO) na paciorki dla dziewczat /,,Dojrzaty owoc tego krzewu, lud zowie: «Szypszynie». Dziewczgta pasac




bydto, nawlekaja go sobie na nitki dla zabawy i nosza na szyi jak paciorki” (Kolberg, 1891, p. 195);
»Szypszynie, — nasiennik rozy dzikiej, (gtdég)” (Kolberg, 1891, p. 243); , ,szypszenie, <szypszynie> - nasienie
r6zy (gtdg)” Kolberg, 2004, p. 202).

Ruta zwyczajna (= r. ogrodowa) ruta (RO) element stroiku u dziewczat / ,,czétko to niema wcale dna, ozdabia si¢ kwiatkami, rutg, czasem pidrami

Ruta graveolens L. z pawiow” (Kolberg, 1890, p. 56);
(RO) wianek panny mtodej /,,matka, lub (gdy ta nie zyje) jedna z bliskich krewnych, przypina jéj na glowie
wianeczek z ruty i rozmarynu uwiniety i we wstazki zdobny (Kolberg, 1890, p. 215); ,,Wianek z ruty lub
barwinku przepleciony puklami r6znokolorowych wstazek” (Kolberg, 1890, p. 257);
(RO) wianek pana mtodego / ,,Druchny [...] zawijaja maly ruciany wianeczek w recznik, i daja go Mtodemu,
ktéry zatyka to sobie za pas” (Kolberg, 1890, p. 258);
(RO) inne stroiki weselne / ,,Wszystkim weselnym przypinaja druchny bukiety z ruty i biatej tasiemki
ztozone” (Kolberg, 1890, p. 295);
(RO) dla zdobycia przychylnosci ptci przeciwnej; sktadnik tzw. tréjziela / ,,w wodzie $wiezo przyniesionej ze
trzech studni, [...] moczg wianeczki Swigcone [...], woda ta umywaja ciato” (Kolberg, 1891, p. 186);
(RO) symbol niewinnosci, takze w pochowkach miodych ludzi / ,,Umartych chtopcow i dziewczeta rowniez
stroja w trumnach wiankami z ruty wespot z barwinkiem; dziewczetom ktada te wianki na gtowe, chtopcom
przypinaja, do boku” (Kolberg, 1891, p. 195).

Rutewka waskolistna Thalictrum lucidum lubczyk, (RO) dla zjednania sobie przychylnosci nieczutej, a ukochanej osoby / odwar ze swigconych wianuszkow:

L. (= Th. angustifolium) lubystok »Uzywa z niej mianowicie samych tylko latorosli ptonych, jeszcze nie kwitnacych, ktére wychodza z ziemi
w lecie; listki z tych latorosli bierze na wianeczki do $wigcenia i t¢ cz¢$¢ rosliny ma za czarodziejski
Lubczyk. Cata za$ rosling kwitnaca i juz wyrosla, ma za ziele wcale inne. [...] Dziewczyna, rwac listki tej
rosliny na wianeczki do §wigcenia, powinna rwac z wierzchotka krzaczka, jezeli chee p6js¢ za maz; z dolnych
za$ odziomkow gatazek ma zrywac te listki, jezeli chce mie¢ przychylnych zalotnikéw, nie idac wcale za
maz, a tylko wolne zycie prowadzac” (Kolberg, 1891, p. 190).

Rzepa wlasciwa Brassica rapa L. ripa (RJL) podstawa wyzywienia / ,,horodowyna (ogrodowyzna)” (Kolberg, 1890, p. 69).

ssp. rapa (L.) C.Hartm

Rzepak Brassica napus L. ssp. napus droskwa (RJL) podstawa wyzywienia / ,,rzepak letni (jary), uprawiany przez lud na olej” (Kolberg, 2004, p. 148).

Rzepien pospolity lebedyje (RL) na rézne kontuzje stawdw / ,,Naparzona roslina uzywa si¢ do oktadéw po zwichnigciu lub sthuczeniu

Xanthium strumarium L. stawow” (Kolberg, 1891, p. 195)

Sitowie le$ne Scirpus sylvaticus L. - (RG) do wyrobu koszyczkéw / ,,Widziatam u ludu rusinskiego nad Bugiem drobne, nietrwalej roboty
koszyczki z sitowia lub rogozy (Typha latifolia L.) plecione” (odpowiedz Hemplowny na ankiete
Rostafinskiego; Koéhler, 2019, p. 24).

Skrzyp polny skryp (RG) w porzadkach domowych / ,,Rosliny tej, ostréj i szorstkiéj uzywaja do szorowania i czyszczenia naczyn

Equisetum arvense L. drewnianych i podtég” (Kolberg, 1891, p. 196).

Skrzyp zimowy (= skrzyp, chwoszcz) chwuszczié, (RJz) spasany przez konie / ,,Roélina ta, ktora konie tylko jadaja chetnie, zanieczyszcza siano, rosnac na

Equisetum hyemale L. chwuszczka Takach i czyni je niezdatnem na karm dla bydta” (Kolberg, 1891, p. 196).

Soczewica jadalna Lens culinaris Medik. lediej (RJL) podstawa wyzywienia / ,,Lud rusinski w Chelmskiem wigcej jej uzywa i zowie lediej (lgdzwian)”

(odpowiedz Hemploéwny na ankiete Rostafinskiego; zob. Kéhler, 2019, p. 20).




Sosna zwyczajna Pinus sylvestris L. choina, (RO) zwyczaj weselny / po nocy poslubnej, stwierdziwszy, ze Mtoda nie dochowata czystosci, ,,M¢zczyzni
chwoja, zamiast kaliny, na znak smutku, zatykaja za czapki choing” (Kolberg, 1890, p. 211).
sosnyna

Szanta zwyczajna (= krzgcina pospolita) szanda (RO) jako wyraz pogardy / ,,wianki dla pogardzanych dziewczat, lub na gatazki do czapek dla

Marrubium vulgare L. nienawidzonych chtopcow” (Kolberg, 1891, p. 189).

Szcze¢ pospolita Dipsacus sylvestris Huds. (RL/RO) ,,Na bdl oczu pomocng jest woda deszczowa, zbierajaca si¢ migdzy kolcami glowek kwiatowych
roéliny szcze¢” (Kolberg, 1891, p. 211).

Szczwo6! plamisty (= pietrasznik plamisty swysteluny, (RO) do zabawy / ,,Detych todyg tej rosliny dzieci uzywaja do zabawy, jako niby piszczalek czyli §wistawek

v. szczwol, §winia wesz) Swiscieluch na piszczatki (Swistawki)” (Kolberg, 1891, p. 193).

Conium maculatum L.

Tatarak zwyczajny (= tatarak) lepiech (RL) na febre i dolegliwosci zotadkowe / ,,Odwar z korzenia tatarakowego daja pi¢ od febry i boléw zotadka”

Acorus calamus L. (Kolberg, 1891, p. 196);
(RO) do majenia doméw i cerkwi na Zielone Swiatki /,,W wilija Zestania Ducha Swigtego czyli Zielonych
Swigtek, [...] jedni ida do gaju, ogrodu i stawu po zielone gatezie i tatarak, drudzy czyszcza i obmiataja
chate, podworze i ulicg. Samym juz wieczorem, rozscielaja po izbie i podworzu tatarak, a nawet i na ulicy,
kazdy naprzeciwko swego mieszkania (Kolberg, 1890, p. 144); ,,Lisciem za$ wyscielaja w Zielone Swigtki
podtoge w cerkwi i izbach i rozrzucaja je przed chatami” (Kolberg, 1891, p. 196).

Tojad mocny Aconitum firmum Rchb. (= toja (RO) przeciw mocy diabelskiej / ,,Tertycz (Gentiana amarella) i Toja (Aconitum Napellus). Ziota

tojad A. nepellus L.) odstraszajace diablow” (Kolberg, 1891, p. 260).

Topola (Populus L.) — rézne gatunki (RG) na obcasy do damskich trzewikow / ,,szewcy biora zwykle drzewo migkkie (t. j. lipowe, topolowe lub
wierzbowe)” (Kolberg, 1980, p. 56).

Topola osika (osika) Populus tremula L. osyna (RG) do wyrobu sprzetow domowych / ,,Niecki i nieczulki robig si¢ z drzewa lipowego, jaworowego,
a najczesciej z osikowego, bo o takowe tu najlatwiej”; ,,Koryto, [...] wyrabia si¢ z jednej sztuki grubej
osiczyny” (Kolberg, 1980, p. 83);
(RO) przeciwko upiorom / przebijanie gardta samobdjcy osikowym kotkiem, ,,zeby dusza jego nie chodzita
w ciele upiorem po $wiecie” (Kolberg, 1891, p. 141).

Tredownik bulwiasty (= t. bulwowy) - (RW) ,,Ziele od wscieklizny” (Kolberg, 1891, p. 197).

Scrophularia nodosa L.

Trzcina pospolita Phragmites australis rogoza, (RG) do wyrobu koszykow / ,,Widzialam u ludu rusinskiego nad Bugiem drobne, nietrwatej roboty koszyczki

(Cav.) Trin. ex Steud trostyna'a z sitowia lub rogozy (Typha latifolia L.) plecione” (odpowiedz Hempléwny na ankiet¢ Rostafinskiego; zob.

Kohler, 2019, p. 24); ,tréstyna'a - trzcina” (Kolberg, 2004, p. 205).

Wawrzynek wilczetyko (= wilcze tyko)
Daphne mezereum L.

zub derewo

(RL) od febry /,,Ma ono w sobie pierwiastki ostre, trujgce; jednak odwaru z tej rosliny uzywa lud niekiedy za
lekarstwo od febry” (Kolberg, 1891, p. 197).

Widtak gozdzisty (= w. babimor v. czotga) | dereza, (RO) ,,godlo kio6tni i niezgody domowej” / ,,lud tez nie chce jej wziaé do reki, obawiajac si¢ sprowadzié

Lycopodium clavatum L. swarzybaba ktétnie do domu przez samo dotknigcie nawet tej rosliny. Czasem tez przez nienawi$¢ wrzucaja jedni drugim
gatazke widtaku w katku izby dla wywotania niezgody i dopinaja celu” (Kolberg, 1891, p. 197).

Wierzba Salix L. — rézne gatunki werba (RG) do wyrobu obuwia / ,tapcie czyli postoty z tyka wierzbowego, tozy lub lipiny plecione” (Kolberg,

1980, p. 45);




(RG) na obcasy do damskich trzewikow / ,,szewcy biora zwykle drzewo migkkie (t. j. lipowe, topolowe lub
wierzbowe”) (Kolberg, 1980, p. 56)

Wierzba purpurowa (wiklina)
Salix purpurea L.

(RG) do wyrobu sprze¢tow domowych / ,,wloscianie tutejsi z pretow wierzby (Salix purpurea L.) bardzo
zgrabne i trwale wyrabiajg koszyki, opatki, kotyski, duze kosze do noszenia paszy, zagrody i ochrony dla
trzody i drobiu przy chatach” (odpowiedz Hemplowny na ankiete Rostafinskiego; zob. Kohler, 2019, p. 24).

Wierzba rokita Salix repens L. subsp.
rosmarinifolia (L.) Hartm.

rokicina

(RO) do $wigcenia w Niedziele Kwietng / ,,[...] lud bowiem niesie wtedy do cerkwi wierzbowe prety do
$wigcenia, nie dodajac atoli kwitnacej toziny ani trzciny, jak u Mazuréw. Gdy [...] przyniosg do domu
poswiecona w cerkwi wierzbowa rozge, wtedy bija nig z lekka osoby, ktére w chacie byly pozostaty, za to ze
nie byty one w cerkwi, méwiac:

»Ne ja biju, — werba bije,

za tyden — Welykden!«

[...] chlopaki i dziewczeta, na cmentarzu cerkiewnym uderzaja si¢ niemi wzajem [...], aby nie by¢ leniwym,
ospatym, niedbatym, ale owszem do kazdej roboty chetnym, skorym i pilnym. [...] W kwietnia niedziele lud
részezki wierzbowe, wezesnie sztuczném cieptem do rozwijania si¢ zmuszone, dla poswigcenia do kosciota
znosi, a potem po domach w poszanowaniu utrzymuje. Przed laty gmin potykat paczki czyli bagniatka
wierzbowe, w przekonaniu, ze kto w kwietnig niedzielg bagniatka z po§wigconej wierzby nie potknat, ten
zbawienia duszy nie moze by¢ pewnym" (Kolberg, 1890, p. 134).

Wierzba szara (loza) Salix cinerea L.

lozina

(RG) do wyrobu obuwia / ,tapcie czyli postoty z tyka wierzbowego, tozy Iub lipiny plecione” (Kolberg,
1980, p. 45);

(RG) wici do przytwierdzania zerdzi w ptocie / ,,Perewiij sa to cienkie gatazki toziny do skrgcania na wici
majacej przytwierdza¢ zerdzie w ptocie (Kolberg, 1890, p. 70);

(RG) ,,Wici (wytie), na ktorych przyczepia si¢ do kohu bydle (kreci si¢ je z toziny lub czeremchy)” (Kolberg,
1890, p. 77); ,,wytie (rodz. n., zbiorowo) - wici, wicina” (Kolberg, 2004, p. 212).

Wilczomlecz sosnka (= w. szczuptolisty v.

mlécz) Euphorbia cyparissias L.

molocziej

(RG) ,,Uzywa si¢ do wyparzania garnkow na mleko” (Kolberg, 1891, p. 192).

Wrotycz balsamiczny Tanacetum
balsamita L. (= pawonia pachnaca,
marzymigtka 7. balsamina)

(RO) ziele $wiecone na Wniebowziecie NMP / ,,Ziota te, §wiecone w pekach, chowaja si¢ potem w katach izb
lub za obrazami $§wietych, wiszacemi w chacie na $cianach” (Kolberg, 1891, p. 198).

Wrotycz (ztocien) maruna Tanacetum
parthenium (L.) Sch. Bip. (= maruna
wlasciwa Matricaria parthenium)

marrona

(RL/RO) ,,w razie zruszenia” / ,,Odwar ze §wigconych wianeczkéw tej rosliny pija w razie zruszenia, to jest
poderwania si¢ po podzwignigciu jakiego ciezaru” (Kolberg, 1891, p. 198).

Wyka bdb, bob (= bob v. bober)
Vicia faba L.

bobik, bonik,
Bohne

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,sadzg [...] czasami bdb v. bober (bobik, bonik, Bohne)” (Kolberg, 1890,
p- 89).

Ziarnopton wiosenny Ficaria verna Huds.
(= F. ranunculoides)

szatata

(RJp) sktadnik zieleniny / ,,Mtode listki gotuja na zielenine, lub jedza surowe jako satate, zaprawiwszy
barszczem i $mietang lub stoning” (Kolberg, 1891, p. 198).

Zabieniec babka wodna Alisma plantago -

(RW) ,,Jest lekarstwem przeciw wsciekliznie” (Kolberg, 1891, p. 198).

aquatica L. (= A. plantago)
Zyto zwyczajne Secale cereale L.

(RJL) podstawa wyzywienia / ,,Sieja zyto i sadzg kartofle jako gtowne produkta (czescia na wlasny uzytek,




czescig na sprzedaz)” (Kolberg, 1890, p. 89); ,,Chleb pieka razowy, i tylko w czasie glodnego roku lub
wielkiej biedy dosypuja do zyta jeczmien i hreczke” (Kolberg, 1890, p. 90); ,,(zbozem mianuja zwykle zyto,
za$ inne ziarno nosi zwykta nazwe)” (Kolberg, 1890, p. 89); ,,W Chetmskiem lud rusinski w potocznem
ogblnem nazwaniu mianuje zyto: zbozem. Np. «zboze mi si¢ tego roku urodzito, tylko pszenica i jarzyny
chybity»” (odpowiedz Hemplowny na ankiete Rostafinskiego; zob. Kohler, 2019, p. 19);

(RO) zwyczaj przy siewie zboza / ,,Gdy lud sieje zboze lub sadzi kartofle, zwykt przy wygtaszanych wtedy
zyczeniach i prosbie do Boga aby si¢ urodzito na zycie, na nasienie i inne potrzeby, wspominac, zeby byto
co$ i dla ztodzieja” (Kolberg, 1890, p. 90);

(RJz) jako pasza / ,,dajaca si¢ bydtu w zimie, jest to: sotoma (sloma) zytnaja” (Kolberg, 1890, p. 93);
(RO/RIL, RIz) zwyczaje wigilijne i bozonarodzeniowe / ,,Do wieczerzy stot i tawy pokrywaja sianem, ktore
pod obrus na stole i za stolem podscielaja; w kacie za$ izby, za dzieza stawia gars¢ zyta, z ktosami, ktore stoji
tam az do trzech kroli, a p6zniej rozdaja je zywemu inwentarzowi, od wotu poczawszy, az do kury” (Kolberg,
1890, p. 112-113); w ,,Trzeci dzien $wiat, [...] odwiedzaja krewnych, przyjaciét lub sgsiadow [...] wiozac

z sobg rozne podarki: jabtka, gotowane jaja, obwarzanki, a juz koniecznie chleb zytni, podtugowaty, zwany
pirog” (Kolberg, 1890, p. 115);

(RO) zwyczaj wielkopostny — Wstepny poniedziatek / ,,Wynajdujac rozne intencye i Zyczenia, pija dla tego,
aby si¢ groch, pszenica i inne zboze urodzito” (Kolberg, 1890, p. 130);

(RJL/RO) zwyczaj wielkanocny / ,,Ciasto wielkanocne (palonki) pieka z sitnéj (t. j. przesianej przez sito
razowej) maki zytniej z jeczmienna, rzadko kiedy z pszenng” (Kolberg, 1890, p. 64);

(RJL/RO) dzien $w. Jerzego Meczennika, wrézba urodzaju z zasiewow zimowych / ,,zytni chleb podtugowaty
zwany pirdg [...] ktadg na zagonie i takie zen czynig wnioski : jezeli si¢ pirdg schowa w zycie tak, ze
nietylko zdaleka ale i z dos¢ bliskich miejsc go nie wida¢, wtedy spodziewac si¢ mozna urodzaju [...]; jezeli
skry¢ si¢ w zycie nie zdota, wtedy nader mata pozostaje nadzieja obfitosci przysztych plonow” (Kolberg,
1890, p. 143);

(RO) wierzenia §wigtojaniskie / ,,W dzien S Jana Chrzc. (24 Czerw.) szukaja 2 ktosow zyta zrostych razem;
znalaztszy wykopuja te Zdzbta i natrafiajg na korzen z czystego srebra, majacy podobienstwo zupetne do
ludzkiej glowy. To si¢ zowie Swigto-janska glowa; kto ja ma i chowa, ten ma szcze$cie we wszystkiem
zapewnione przez cate zycie” (Kolberg, 1891, p. 260);

(RO) ziele $wigcone w pekach / ,,W dzien ten (15 Sierp. v. s.), zwany u Mazuré6w M. B. Zielna, przynoszg do
poswiecenia do cerkwi peki rozmaitego ziela i kwiatow, pomigdzy ktdremi znajduje si¢ i zyto, pszenica,
owies, jeczmien i inne nasiona, a nadto len, konopie i t.d.” (Kolberg, 1890, p. 154);

(RO) zwyczaj zniwny / ,,Zwyczaj chce aby zniwaki dochodzac juz do konca resztowych (ostatnich) zagonow,
zostawili na polu gars¢ niezzgtego zboza (lecz tylko zyta i pszenicy)” (Kolberg, 1890, p. 166);

(RO) na wience dozynkowe / ,,Gdy ukoncza wianek z zyta i pszenicy uwity i ozdobig go k¢pkami laskowych
orzechéw w tupinach, kaling 1 wstazkami” (Kolberg, 1890, p. 163);

(RO) zwyczaje weselne / toze nowozencow ,,zastane jest dwoma snopkami zyta, na tych posciel roztozona”
(Kolberg, 1890, p. 210); przenosiny panny mtodej do meza: ,, Kobiety prydanky (przydane, by jechaé za
Mtoda z jej wianem — przyp. BC) plota male wianki z samych ktoséw zboza, najcze$ciej zyta, ktada je sobie
na glowe na chustki” (Kolberg, 1890, p. 286);




(RJL/RO) sktadnik uczty poswigconej pamigci zmartych / ,,Miske z pirogiem pszennym lub Zytnim i rozmaita
strawg, [...], wszedlszy do koSciota w dzien wszystkich swigtych stawiajg na ottarzu” (Kolberg, 1890,

p. 178); ,,pirdg (wypieczony z zytnej lub pszennej maki [...] bez zadnych przypraw procz soli)” (Kolberg,
1890, p. 180);

(RO) wierzenia i czary zwiagzane z chorobami /,,Zamawianie, gdy cztowiekowi lub bydlgciu wpadnie co

w 0ko”; zabiegom tym (m.in. zegnanie krzyzem $wigtym, chuchanie na oko i spluwanie na ziemi¢)
towarzysza stowa: ,,to zyto, to pszenycia, to jaczmin, to horoch!" (Kolberg, 1891, p. 207).

Zywokost lekarski zywokost (RL, RW) na ztamania kosci / ,,Kleisty korzen tej rosliny gotuja i przyktadaja ludziom lub bydletom w razie
Symphytum officinale L. ztamania ko$ci” (Kolberg, 1891, p. 198).




